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今月の主な内容 

◎結核追加検診のお知らせ……………… 
◎平成16年度門川町職員採用試験実施要領… 
◎図書館だより ……………………… 
◎今日から始めよう！夏の省エネ！……… 

3 
4～5 
6～7 
9

◎8月は「人権啓発強調月間」です……… 
◎山での事故を未然に防ごう!!………… 
◎参議院選挙における各投票区別の投票結果… 
◎児童扶養手当を受けている方へ……… 

１０ 
１４ 
１６ 
１８ 

門川町新エネルギー教室が開催されました 
 ７月７日、五十鈴小学校と門川小学校の四年生を対象に、地球温暖化問題や新エネルギ
ーについて分かりやすく解説した「新エネルギー勉強会｣｢新エネルギービデオ鑑賞｣と
太陽光発電を実際に体験する｢ソーラーカー工作教室｣などが開催されました。 
 子どもたちは耳新しい新エネルギーやソーラーカーに興味津々の様子で、地球温暖化
から地球を守るために｢今すぐにでもできること｣などを楽しく学びました。 
この機会をとおして子どもたちとともに地域全体で地球温暖化対策にご協力をいただき
ますようお願い申し上げます。 
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｢国土保全大使｣ 

～山・水・
人発見～

 

耳川流域の日向・東臼杵南部８市町村で構成する耳川流域国土保全協議会では、山・水・人と

のふれあいを通じて国土保全に関心を持っていただくために１泊２日の体験モニターツアーを

行います。そば打ち体験・枝打ちの林業体験や山の歴史や文化を学びます。 

開催場所：平成16年10月16日(土)８：00分発 
　　　　　10月17日(日)16：00分着 
発着場所：門川町役場 
行　　先：椎葉村(上椎葉地区他) 
対　　象：日向・東臼杵南部市町村圏域の小学生５年生以上の住民 
　　　　　(小・中学生は保護者同伴が条件です) 
募集人員：圏域全体で50名(応募多数の場合は抽選) 
参 加 費：小・中学生1,500円、一般3,000円(１泊４食付き) 
申込締切：平成16年９月17日(金) 
決定通知：平成16年10月８日(金)までに通知いたします。 

お問合わせ・連絡先：門川町企画商工水産課　163－1140（内線261） 

お問い合わせ　生活環境課　163－1140（内線222） 

お盆休み中のごみの収集・清掃工場への持ち込みと、し尿の汲み取りについて 
清掃工場と、衛生センターのお盆休みは次のとおりです。 

８/12 
(木)

８/13 
(金)

８/14 
(土)

８/15 
(日)

８/16 
(月)

８/17 
(火) 
 

８/18 
(水)

ごみの収集 

清掃工場へ 
の直接持ち 
込み 

し尿の汲み 
取り 

平
常
通
り

平
常
通
り
 

平
常
通
り

平
常
通
り
 

休
　
　
み
 

知 お ら せ 

体験モニターツアー 
～山・水・

人発見～
 

平
常
通
り
 

平
常
通
り
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お問い合わせ：門川町健康管理課　163－1140（内線230） 

結核追加検診のお知らせ 

６月末から７月上旬にかけて各地区を巡回した結核

検診で受診できなかった方を対象に結核の追加検

診を実施します。 

都合の良い場所でご受診ください。 

料金 

無料です
。 

＊結核は、今でも日本最大の伝染病です。 
年１回必ず検診を受けましょう。 

受診対象者：満16歳以上の町内に住んでいる方。 

ただし、学校・会社等で検診を受けている方は対象に

なりません。 

妊娠中またはその可能性のある方は受けられません。 

 

検 診 結 果：異常を認めた方のみ精密検査として通知いたします。 

 

受診時の服装：金具、プラスチック、ボタン、ホック等のついた物、

ネームなどが上から貼ってあるＴシャツ等は支障をき

たしますので避けてください。長い髪の人は上に束ね

るかばらすこと。 

結 核 検 診 追 加 日 程  

８/27（金） 

８/30（月） 

西門川郵便局横広場  ９:00～ ９:40 
五十鈴集落センター 10:00～10:40 
宮ヶ原公民館 11:00～11:40 
西栄町公民館 13:30～14:00 
庵川西公民館  ９:00～ ９:40 
加草公民館 10:00～10:40 
山下食堂前 11:00～11:20 
門川町役場 13:00～14:00
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平成16年度門川町職員採用試験実施要領 
１　採用試験の種類、職種、採用予定人員及び職務の内容 
 
 
 
 
２　受験資格 
（１）学歴　学歴は問いません。 
 
（２）年齢 
 
 
 
 
３　欠格条項 
次のいずれか一つに該当する者は受験できません。 
　（１）日本国籍を有しない者 
　（２）成年被後見人又は被保佐人（準禁治産者を含む） 
　（３）禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者 
　（４）門川町職員としての懲戒免職処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者 
　（５）日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを 
　　  主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 
 
４　試験の日時、場所及び合格発表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
５　試験の方法 
上級試験については、大学卒業程度の試験を次のとおり実施します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

種類 

上級 

採用予定人員 

若干名 

職務の内容 

町長部局等に勤務し、一般事務に従事します。 

職　　種 

一般事務（Ｖ） 

※宮崎県立門川農業高等学校には、駐車場はありませんので公共交通機関を利用してください。 
※試験中に携帯電話を時計代わりに使用することはできません。 

種類 

上級 

受 　 験 　 資 　 格  

昭和52年４月２日から昭和58年４月１日までに生まれた者 

試験 

一次試験 

二次試験 

試験の日時 試験場 合格発表 

９月19日（日） 
７:30受付開始 
８:10着席 
８:30試験開始 
12:30試験終了 

11月上旬までに、 第一次 
試験合格者に対して行い 
ます。 

宮崎県立門川農業高等学校 
 
　東臼杵郡門川町 
　大字門川尾末２，６８０番地 

門川町役場 
　東臼杵郡門川町 
　本町１丁目１番地 

10月下旬までに、役場内
の掲示場に掲示するほか
合格者に通知します。 

11月下旬までに、役場内
の掲示場に掲示するほか
合格者に通知します。 

試験 試験科目 

教養試験 

作文試験 

人物試験 

身体検査 

公務員としての必要な一般的な知識及び知能についての 
多枝選択方式による筆記試験 

表現力、課題に対する理解力その他の能力についての 
記述式による筆記試験 

胸部疾患の有無等の健康状態についての医学的検査 

面接試験 

内　　　　　　　容 

一次試験 

二次試験 
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６　受験手続 
（１）申込用紙請求先等　　 ア　申込用紙の交付場所　門川町役場総務財政課 
　　　　　　　　　　　　イ　郵便による申込用紙の請求方法 
請求先　〒８８９-０６９６ 
宮崎県東臼杵郡門川町本町１丁目１番地　門川町役場総務財政課 
封筒の表に「上級一般事務受験申込用紙請求｣と朱書し、１４０円切手を貼った、宛先明記の返信用封筒（Ａ
４判が入る大きさ）を必ず同封し、門川町役場総務財政課に請求してください。 
なお、郵送に要する往復の日数を十分考慮してください。 
 
（２）申込用紙の提出先 
門川町役場総務財政課　（〒８８９-０６９６　宮崎県東臼杵郡門川町本町１丁目１番地） 
申込手続　所定の申込用紙に必要事項（申込用紙の｢郵便はがき｣欄に受験者の氏名及び住所を忘れず 
　　　　　に書いてください。）を記入し、最近６ヶ月以内に撮影した写真と５０円切手を所定のところに貼っ 
　　　　　て提出してください。 
　　　　　写真の貼っていないもの、職種の記入のないものは、受け付けられない場合がありますので注 
　　　　　意してください。 
 
※郵送する場合は必ず郵便局の窓口で簡易書留郵便にして、その際郵便局窓口で交付される｢書留郵
便受領証｣は、受験票が到着するまで保管しておいてください。なお、封筒の表には、｢上級一般事務
受験｣と朱書してください。 

 
（３）受付期間 

 
 
 

 
（4）　受験票の交付 

申込書を受理した場合は、受験票を郵送します。９月３日（金）を過ぎても受験票が到着しない場合は、
門川町役場総務財政課人事係（TEL０９８２-６３-１１４０内線２４０）に連絡してください。 

 
７　合格から採用まで 

最終合格者は採用候補者名簿に登録され、そのうちから任命権者によって採用が決定されます。 
この名簿からの採用は原則として平成17年４月１日以降ですが、場合によっては、それ以前に採用されるこ
とがあります。 
なお、合格者は採用予定者より多く決定されますので、試験に合格しても採用されない場合もあります。 

 
８　給与・勤務条件等 
（1）給与 

ア　給与は門川町の一般職の職員の給与に関する条例に基づいて支給されるほか、扶養手当、時間
外勤務手当等の諸手当がそれぞれの支給要件に応じて支給されます。 
イ　給料以外に次のような諸手当が支給されます。 
　○住居手当・・・・・借家等に住む場合　　　○通勤手当・・・・・通勤距離が片道２km以上の場合 
　○期末・勤勉手当・・１年間に給料等の４．４０か月分 

（２）勤務条件・休暇等 
勤務時間は１日８時間、原則として土曜日・日曜日は休みとなっています。休暇には、年２０日の年次休暇
のほか主なものに次のような有給休暇があります。 
　○夏季休暇・・・・３日以内　　　○結婚休暇・・・・５日以内　　　○病気休暇・・・・最高９０日間 

 
９　その他 

この試験についての問い合わせは、門川町役場総務財政課人事係にしてください。郵便での問い合
わせは、９０円切手を貼った宛先明記の返信用封筒を同封してください。 

７月26日（月）～８月16日（月）まで。 
８時30分から17時15分まで（土曜日及び日曜日を除く。） 
郵送の場合は８月16日までの消印のあるものに限り受付します。 
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☆おはなし会のおしらせ☆ 

図書館だより 第 11 号 
かど がわちょうりつ  と   しょ かん 平成16年8月1日発行 

と　　しょ　  かん 

門川町立図書館 
 1 .0982-(68)-0001 
FAX.0982-(68)-0024

連日暑い日が続いておりますが、夏バテなどし
ていらっしゃいませんか？ 
おかげさまで門川町立図書館はこの度、２００２
年７月２日にオープンして以来、無事２周年を迎
えることができました。 
これからも色んなジャンルの本を取りそろえて、
みなさまのご希望に添える図書館づくりを目指
して、努力していきたいと思っています。お気軽
にお越し下さい。お待ちしております。 

休館日カレンダー 休館日カレンダー 

新刊・話題の本（一般） 新刊・話題の本（一般） 

8月・9月の図書館行事 8月・9月の図書館行事 

８月 ９月 

■利用時間：火～金曜日　午前10時～午後７時 
　　　　　　土・日曜日　午前10時～午後５時 

■休館日：毎週月曜日、毎月１日（図書整理日） 
　　　　　国民の祝日、年末年始、特別整理期間（年１度） 

印は休館日 

日 月 火 水 木 金 土 

５ 

12 

19 

26

４ 

11 

18 

25

３ 

10 

17 

24 

31

２ 

９ 

16 

23 

30

１ 

８ 

15 

22 

29

７ 

14 

21 

28

６ 

13 

20 

27

日 月 火 水 木 金 土 

 

５ 

12 

19 

26

４ 

11 

18 

25

３ 

10 

17 

24

２ 

９ 

16 

23 

30

１ 

８ 

15 

22 

29

 

７ 

14 

21 

28

 

６ 

13 

20 

27

★美齢 
　由美　かおる／著　サンマーク出版 
 
★男の作法 
　池波　正太郎／著　サンマーク出版 
 
★子どもの目線 
　尾木　直樹／著　弘文堂 
 
★トリアングル 
　俵　万智／著　中央公論新社 
 
★人はなぜ戦いにいくのか 
　曽野　綾子／著　小学館 

★陰山英男の「校長日記」 
　陰山　英男／著　小学館 
 
★ただ風が冷たい日 
　北方　謙三／著　角川書店 
 
★道長の冒険 
　平岩　弓枝／著　新潮社 
 
★オールイン　上・下 
　ノ　スンイル／原作　日本放送出版協会 
 
★気の発見 
　五木　寛之／著　平凡社 

小学校低学年向け 
時間はいずれも 
11:00から 
　８月14日(土) 
　９月11日(土)

乳児・幼児向け 
時間はいずれも 
10:30から 
　８月11日(水) 
　８月25日(水) 
　９月８日(水) 
　９月22日(水)

さあ夏休み！本をたくさん読もう！ 

８
月
は
お
盆
の
間
も 

平
常
ど
お
り
で
す
。 
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図書館蔵書数 図書館蔵書数 

夏休み期間中の図書館利用について 夏休み期間中の図書館利用について 

新刊・話題の本（児童） 新刊・話題の本（児童） 

平成16年７月１日現在 

一般図書資料 ４１，４５７冊 

児童図書資料 ２０，１６５冊 

視聴覚（ＣＤ等）資料 １，４３７点 

雑誌（71誌） ２，８７９冊 

　　合　　　計 ６５，９３８冊（点） 

門川町立図書館では10月下旬に｢図書館まつり｣を
計画いたしております。そこで今年も、昨年大好評
だった｢古本市｣を開催し、利用者のみなさまに本の
配布をしたいと思っています。 
つきましては、ご家庭に不用な本(読まなく
なった絵本・一般書・文庫本等、比較的きれ
いなもの)がございましたら、カウンター
またはお電話でご連絡下さると幸いです。 
ご協力方よろしくお願い申し上げます。 

夏休み期間中は図書の貸出、ＡＶ視聴コーナー、学習室の利用が大変多くなります。

以下の点に注意して図書館を上手に利用しましょう。 

★オリンピック絵辞典 
　ＰＨＰ研究所／編　ＰＨＰ研究所 
 
★ごろごろごろん 
　とよた　かずひこ／作　鈴木出版 
 
★よーくかんがえるカエルくん 
　いわむら　かずお／著　福音館書店 
 
★かえってきた名探偵 
　杉山　亮／作　偕成社 
 
★おじいちゃんの本 
　内田　麟太郎／ぶん　佼成出版社 

★セブンスタワー　４ 
　ガース・ニクス／作　小学館 
 
★とくべえとおへそ 
　桂　文我／著　童心社 
 
★ぼくのはさみ 
　せな　けいこ／作･絵　金の星社 
 
★リンゴちゃんのおはな 
　角野　栄子／作　ポプラ社 
 
★今森光彦フィールドノート里山 
　今森　光彦／著　福音館書店 

ここで紹介しているの

は、ほんの一部です。随

時、新着本が入ってきて

おりますので、図書館で

ご覧下さい。 

門川町立図書館カウンター 
または 
お電話にて 
お問い合わせ下さい。 
ＴＥＬ（０９８２）68-0001

火～金曜日　午後２時～午後６時45分 
(※７月20日～８月31日までは午前10
時より利用可) 
土・日曜日　午前10時～午後４時45分 

詳しくは・・・ 

●図書の貸出 
　夏休みに読書感想文や自由研究をする方は、早
めにテーマを決めて本を借りましょう。※借りた
本は必ず期間内にご返却下さい。 
 
●ＡＶ視聴コーナー 
　多くの利用者で混み合います。ひとり１日１回
のご利用です。 

●学習室 
　ご自分の資料等を持ち込んで学習する方は、２
階の学習室をご利用下さい。 
 
 
 
 
 
 
 
●その他 
　館内では喫煙・携帯電話・飲食はできませ
んのでご注意下さい。 

ご家庭
にある不用本を

ご寄贈いただけませんか
？

学習室利用時間 

夏休み期間中、お近くの方はお車での 
お越しをなるべくご遠慮下さい。 



8 町報8月 

7月7日、青年海外協力隊員と

して派遣される本町在住2名

の方が、町長を表敬訪問され

ました。 

今回派遣される方は、田中信

宏さん(フィリピンに小学校教

諭として派遣され、現地教員

の指導助言にあたられます）

と松田真理さん(フィジー盲学

校で生徒のコンピューター指

導などにあたられます)です。 

慣れない土地ですが、体に気

をつけて頑張ってください。 

ポンプ車の部 
優　勝 
準優勝 
3　位 

第二分団第１３部 （部長　中村　　清） 
第四分団第8部 （部長　佐藤　拓也） 
　　　　　本部 （部長　重黒木　哲） 

優　勝 
準優勝 
3　位 

第二分団第5部 （部長　矢野　達義） 
第二分団第4部 （部長　米良　伸昭） 
第四分団第１０部 （部長　牧田　順治） 

門川町 
消防団 消防操法大会が開催されました。 
7月18日（日）に、消防操法大会町

予選が海浜公園で開催されました。 

当日は、金丸剛団長以下202名の団

員が参加し、炎天下の中、日頃の練習

の成果を披露しました。 

大会の結果は次のとおりです。 

なお、各種目上位2隊は8月7日（土）に開催されます日向支部大会に、 
門川町代表として出場します。 

積載車の部 

炎
天
下
の
中
、練
習
の
成
果
を
披
露
!!
 



9 町報8月 

今日から始めよう！夏の省エネ！ 

財団 
法人 九州経済産業局 ��������	

省エネでスマートな生活を!!〒８１２-００１３　福岡市博多区博多駅東１-１１-５-１０Ｆ 
ＴＥＬ(０９２)４３１-６４０２　ＦＡＸ(０９２)４３１-６４０５ 
Ｈｏｍｅ Ｐａｇｅ　http://www.eccj.or.jp

〒８１２-８５４６ 
福岡市博多区博多駅東２-１１-１ 
Ｈｏｍｅ Ｐａｇｅ　http://www.kyushu.meti.go.jp

／省エネルギーセンター九州支部 

夏
は
電
力
の
消
費
量
が
グ
ー
ン
と
は
ね
上

が
る
季
節
。家
電
品
の
中
で
特
に
そ
の
ウ

エ
イ
ト
が
高
い
の
が
エ
ア
コ
ン
と
冷
蔵
庫

で
、家
庭
の
消
費
電
力
量
の
約
41
％
を
占

め
て
い
ま
す
。で
も
家
電
品
を
上
手
に
使

え
ば
、電
気
の
ム
ダ
使
い
は
防
ぐ
こ
と
が

で
き
る
も
の
。そ
れ
は
電
気
代
の
節
約
だ

け
で
な
く
、
CO2
の
排
出
を
少
な
く
し
て
、地

球
温
暖
化
の
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

８
月
１
日
は
夏
の「
省
エ
ネ
総
点
検
の
日｣

。こ
の
夏
か
ら
、か
し
こ
く
シ
ン
プ
ル
な
省

エ
ネ
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル｢

ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ

｣

を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。 

  

　
２
０
０
０
年
８
月
に
で
き
た｢

省
エ
ネ
ラ

ベ
リ
ン
グ
制
度｣

は
、家
電
製
品
等
が
国
の

省
エ
ネ
基
準
を
達
成
し
て
い
る
か
ど
う
か

を
ラ
ベ
ル
に
表
示
す
る
も
の
。省
エ
ネ
基

準
を
達
成
し
た
製
品
に
は
グ
リ
ー
ン
の
ｅ

マ
ー
ク
、未
達
成
の
製
品
に
は
オ
レ
ン
ジ

の
ｅ
マ
ー
ク
が
カ
タ
ロ
グ
な
ど
に
表
示
さ

れ
て
い
ま
す
。 

家
電
製
品
の
購
入
・
買
換
時
は
、家
計
に
も

環
境
に
も
優
し
い
グ
リ
ー
ン
の
ｅ
マ
ー
ク

付
き
商
品
を
選
び
ま
し
ょ
う
。 

　
増
加
傾
向
に
あ
る
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
量
。２
０
０
２
年
度
の
Ｃ
Ｏ
2
排
出
量

は
90
年
の
約
９
％
増
に
！
で
も
一
人
ひ
と

り
が
省
エ
ネ
や
環
境
に
優
し
い
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
使
う
こ
と
で
、２
０
１
０
年
ま
で
に

そ
の
量
を
90
年
レ
ベ
ル
以
下
に
抑
え
る
こ

と
も
で
き
る
の
で
す
!! 

 

出所:資源エネルギー庁｢平成15年度電力需給の概要(平成14年度推定実績)」 

夏
の
設
定
温
度
は
28
℃
を
目
安
に 

し
ま
し
ょ
う
。 

 

省
エ
ネ
の
カ
ギ
を
握
る 

エ
ア
コ
ン
と
冷
蔵
庫 

省
エ
ネ
型
家
電
選
び
は 

　
　
ｅ
マ
ー
ク
を
目
印
に
！ 

一
人
ひ
と
り
の
省
エ
ネ
が 

　
　
　
　
地
球
を
守
る
!?
 

■家庭における消費電力量ウェイトの比較 

■日本のCO2排出量の推移と目標 

エ
ア
コ
ン
の 

上
手
な
使
い
方 

冷
蔵
庫
の 

上
手
な
使
い
方 

設
定
温
度
を
１
℃
上
げ
る
だ
け
で
、消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
は

変
わ
っ
て
き
ま
す
。冷
房
の
設
定
温
度
を
27
℃
か
ら
28
℃

に
し
た
場
合
、 

夏
期
で
約
６
６
２
円
の
節
約 

冷
房
の
不
必
要
な
つ
け
っ
ぱ
な
し
を 

し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

冷
房
を
28
℃
に
設
定
し
、使
用
時
間
を
１
日
１
時
間
短
縮

す
る
と
、 

夏
期
で
約
３
６
１
円
の
節
約 

扇
風
機
の
併
用
で
、部
屋
全
体
に
エ
ア 

コ
ン
の
風
を
行
き
渡
ら
せ
ま
し
ょ
う
。 

人
の
体
感
温
度
は
、湿
度
や
風
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。エ

ア
コ
ン
の
温
度
を
28
℃
に
し
て
、扇
風
機
を
一
緒
に
使
え

ば
、 夏期

で
約
５
１
３
円
の
節
約 

エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ
ル
タ
ー
は
こ
ま
め 

に
掃
除
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ホ
コ
リ
は
大
敵
！
月
１
〜
２
回
は
掃
除
す
る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。 

年
間
で
約
１
８
円
の
節
約 

冷
蔵
庫
は
壁
か
ら
適
当
な
間
隔
を 

あ
け
て
設
置
し
ま
し
ょ
う
。 

直
射
日
光
な
ど
を
避
け
、風
通
し
を
良
く
し
、周
り
に
適
度

な
隙
間
を
と
っ
て
置
い
て
い
ま
す
か
？
壁
か
ら
適
切
な
間

隔
で
設
置
す
る
と
、 

年
間
で
約
４
１
４
円
の
節
約 

も
の
を
詰
め
込
み
過
ぎ
な
い
よ
う
に 

整
理
整
頓
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

冷
蔵
庫
に
常
温
保
存
の
で
き
る
も
の
ま
で
入
れ
て
い
な
い

か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。整
理
整
頓
し
て
入
れ
る
と

、詰
め
込
ん
だ
場
合
に
比
べ
、 

年
間
で
約
５
２
９
円
の
節
約 

冷
蔵
庫
の
扉
は
開
閉
回
数
を 

少
な
く
し
ま
し
ょ
う
。 

 

ド
ア
の
開
け
閉
め
は
短
く
、手
早
く
。ム
ダ
な
開
閉
を
少
な

く
す
る
と
、 

年
間
で
約
１
２
２
円
の
節
約 

熱
い
も
の
は
冷
ま
し
て
か
ら
入
れ 

ま
し
ょ
う
。 

 

ア
ツ
〜
い
飲
み
物
や
食
べ
物
は
一
度
冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵

庫
に
入
れ
る
よ
う
に
す
れ
ば
、 

年
間
で
約
１
、０
０
３
円
の
節
約 

冷
蔵
庫
の
扉
を
開
け
て
い
る
時
間 

を
短
く
し
ま
し
ょ
う
。 

最
近
で
は
ド
ア
が
長
く
開
い
た
ま
ま
だ
と
音
で
知
ら
せ
る

機
種
も
出
て
い
ま
す
。ド
ア
を
開
け
て
い
る
時
間
の
短
縮

で
、 年

間
で
約
１
３
６
円
の
節
約 

窓
に
カ
ー
テ
ン
や
ブ
ラ
イ
ン
ド
を 

つ
け
て
熱
の
侵
入
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。 

カ
ー
テ
ン
や
ブ
ラ
イ
ン
ド
、す
だ
れ
な
ど
で
夏
の
日
差
し

を
う
ま
く
カ
ッ
ト
す
れ
ば
、 

夏
期
で
約
１
９
６
円
の
節
約 

(

注)

こ
こ
に
記
載
の
省
エ
ネ
効
果
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
の
最
も

高
い
最
新
の
機
器
で
省
エ
ネ
行
動
を
行
っ
た
と
き
の
試
算
値

で
す
。 

省
エ
ネ
の
カ
ギ
を
握
る 

エ
ア
コ
ン
と
冷
蔵
庫 

省
エ
ネ
型
家
電
選
び
は 

　
　
ｅ
マ
ー
ク
を
目
印
に
！ 

一
人
ひ
と
り
の
省
エ
ネ
が 

　
　
　
　
地
球
を
守
る
!?
 



１０ 町報8月 

お問い合わせ　門川町福祉課　163－1140（内線226） 

８月は 「人権啓発強調月間」です。 
宮崎県では、夏休みや盆休みなどで家族や友だちとのふれあいの機会が多い８月を｢人

権啓発強調月間｣と定め、宮崎県人権啓発推進協議会（本町も会員となっています。）

を中心に、テレビ、ラジオでのスポットＣＭやポスターの掲示、チラシの配布など各種

の啓発事業に取り組んでいます。 

この月間中に、学校で、家庭で、地域で、人権尊重の大切さや思いやりについて話し合

ってみましょう。 

なお、当月間に関する事業についてのお問い合わせは、 

　（財）宮崎県人権啓発協会（10985－26－2509）へどうぞ。 

｢人権フェスタ２００４　みやざき｣ 

多くの県民の皆様に参加していただき、人権について考えるきっかけにし
ていただくため、宮崎県等の主催により、毎年人権フェスタが開催されてい
ますが、今年度の｢人権フェスタ２００４　みやざき｣のメイン行事として、｢今
　人権を考える　～行列のできる法律相談所から～｣（仮題）と題した講演
会が次のとおり開催されます。 

・日　時 
　10月23日（土）　13:00～15:00 
・場　所 
　野口記念館（延岡市東本小路119番１ 
　延岡市役所近く） 
・講　師 
　住田裕子さん（弁護士） 
※日本テレビ系｢行列のできる法律相談所｣など、

テレビ、雑誌等でも活躍中。 

・応募方法 
　往復はがきでお申込ください。 
詳しい記入方法は、下記｢問合先｣でご確

認ください。 
・応募締切 
　９月30日（木）消印有効 
・その他 
募集人員６００名。応募多数の場合抽選
になります。参加は無料です。 
・お問い合わせ 
　〒880-0804　宮崎市宮田町１-11 
　（財）宮崎県人権啓発協会 
　住田裕子さん講演会係 
　1０９８５（２６）２５０９ 
　http://www.m-jinken.or.jp

人権に関する 
相談は 
こちらへ… 

人権意識の普及高揚のため、特設人権相談所を次のとおり開設いたし
ます。お気軽にご相談ください。 

日　時　平成１６年8月１９日（木）　午前１０時から午後3時まで 
会　場　門川町総合福祉センター 
相談員　人権擁護委員　柴田　重喜 
　　　　人権擁護委員　新井　正男 

ぜ
ひ 

お
申
し
込
み 

く
だ
さ
い 

メイン講演会参加者募集 
｢人権フェスタ２００４　みやざき｣ 

メイン講演会参加者募集 



１１ 町報8月 

去る７月９日、門川町役場応接室におい去る７月９日、門川町役場応接室におい

て平兵衛酢贈呈式が行われました。て平兵衛酢贈呈式が行われました。 

贈呈者の門川町果樹園園芸組合副組合長贈呈者の門川町果樹園園芸組合副組合長

川崎義光さんと、中山支部長米良秋吉さ川崎義光さんと、中山支部長米良秋吉さ

んは平兵衛酢栽培を行っています。んは平兵衛酢栽培を行っています。 

｢今年は雨が少なく心配でしたが、量・品今年は雨が少なく心配でしたが、量・品

質ともに満足いくものができて一安心質ともに満足いくものができて一安心｣と

のことでした。のことでした。(露地平兵衛酢は、これか露地平兵衛酢は、これか

らが旬だとのことです。らが旬だとのことです。)

宮
崎
県 

農
村
女
性
指
導
士
が 

表
敬
訪
問 

宮
崎
県
の
事
業
で
農
村
女
性
指
導
士
制
度
が
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。 

門
川
町
で
は
２
名(

横
井
多
恵
子
さ
ん
　
高
橋
月
美
さ
ん)

の

方
が
県
よ
り
認
定
を
受
け
て
い
ま
す
。 

農
村
女
性
に
よ
る
む
ら
づ
く
り
や
地
位
向
上
、
男
女
参
画

社
会
へ
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

平兵
衛酢
が旬です!!

去る７月９日、門川町役場応接室におい

て平兵衛酢贈呈式が行われました。 

贈呈者の門川町果樹園園芸組合副組合長

川崎義光さんと、中山支部長米良秋吉さ

んは平兵衛酢栽培を行っています。 

｢今年は雨が少なく心配でしたが、量・品

質ともに満足いくものができて一安心｣と

のことでした。(露地平兵衛酢は、これか

らが旬だとのことです。)



１２ 町報8月 

門川町みどり推進会議 
緑の募金は、募金活動を通じ、森林･みどりに対する町民の理解と関心を高め、緑豊かで
安らぎと潤いに満ちた美しい郷土づくりに資することを目的として実施致しております。 
本町におきましては、４月～５月の２ヶ月間において募金活動を実施いたしておりますが毎年
目標を上回る募金をいただいております。 

この募金は全額を、宮崎県緑化推進機構へ納付いたしますが、その納付額の７割程度が｢門川
町みどり推進会議｣へ交付されます。 
そのお金を元に門川町においては、次の事業を実施いたしております。 
　①　みどりづくり活動の普及啓発事業 
　②　ボランティア組織の育成事業 
　③　みどりづくり事業(公園や道路等の樹木づくりや整備事業) 
本事業は、地区単位や組織単位あるいはグループ等でも取り組んでいただけるようにしておりま
す。本事業の趣旨に賛同され事業実施を希望される方は農林課までご連絡ください。 

７月12日、町内のスーパーで日向地区交

通安全協会門川支部による交通安全キャ

ンペーンが行われました。 

当日は、支部役員や町助役、日向警察署員

などが交通安全を呼びかけました。 

まちには、夏休みの子どもたちがたくさん

溢れます。また、ドライバーは暑い日が続く

ため、過労運転になりがちです。 

誰もが交通事故の加害者や被害者になる

可能性があります。一人ひとりが交通安全

に気をつけましょう!!

平成16年度募金額 ７９５，６０７円 
まことにありがとうございました。 

７９５，６０７円 

について(お礼)

夏の交通安全キャンペーンを 

開催しました。!!

緑 の 募 金 



１３ 町報8月 

公
的
年
金
の
制
度
に
つ
い
て
、
し
っ

か
り
と
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。 

（1）
公
的
年
金
は
、
厚
生
年
金
、
各
種

共
済
組
合
加
入
期
間
、
国
民
年
金
納

付
期
間
、
国
民
年
金
保
険
料
免
除
期

間
等
の
合
計
が
25
年
（
３
０
０
月
）

は
な
い
と
、
ど
の
制
度
か
ら
も
年
金

の
受
給
は
で
き
ま
せ
ん
。
公
的
年
金
は
、

第
一
号
被
保
険
者
、
第
二
号
被
保
険
者
、

第
三
号
被
保
険
者
の
三
つ
の
種
類
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。 

　
第
一
号
被
保
険
者
は
、
自
営
業
の
方
々

で
自
分
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

さ
れ
て
お
ら
れ
る
方
々
、
第
二
号
被

保
険
者
は
、
公
務
員
と
し
て
勤
め
て

お
ら
れ
る
方
と
会
社
に
勤
め
て
厚
生

年
金
に
加
入
さ
れ
て
お
ら
れ
る
方
々
、 

　
第
三
号
被
保
険
者
と
は
、
共
済
組

合
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
や
会
社
に

勤
め
て
お
ら
れ
る
方
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
の
方
を
言
い
ま
す
。
（
社

会
保
険
証
や
共
済
組
合
員
証
に
扶
養

と
し
て
届
出
さ
れ
て
い
る
人
） 

カ
ラ
期
間
に
つ
い
て
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。 

①
昭
和
61
年
３
月
ま
で
は
、
会
社
勤

め
や
共
済
組
合
に
加
入
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
で
、
国
民
年
金
は
任
意
加
入

の
期
間
で
し
た
の
で
、
こ
の
期
間
を

カ
ラ
期
間
と
制
度
化
さ
れ
て
い
ま
す
。 

②
昭
和
36
年
４
月
以
降
に
厚
生
年
金

に
加
入
さ
れ
て
い
て
会
社
を
や
め
る

時
に
脱
退
一
時
金
と
し
て
受
給
さ
れ

た
期
間
等
の
こ
と
で
す
。 

（2）
自
分
の
年
金
は
現
在
ま
で
、
ど
の

位
の
期
間
、
納
め
て
い
る
の
か
を
早

目
に
調
査
し
て
、
安
心
さ
れ
て
こ
れ

か
ら
の
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
計

画
を
た
て
て
く
だ
さ
い
。 

　
年
金
は
自
分
の
た
め
の
年
金
で
す
。

自
分
が
老
後
の
生
活
を
少
し
で
も
楽

に
す
る
た
め
に
も
必
ず
納
付
さ
れ
る

よ
う
努
力
し
て
く
だ
さ
い
。 

（3）
公
的
年
金
は
、
老
後
の
た
め
の
年

金
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
遺
族
厚
生
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
、

障
害
厚
生
年
金
、
障
害
基
礎
年
金
等
、

短
期
年
金
と
し
て
、
心
づ
よ
い
保
障

が
制
度
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
保
険
料

を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
き
ま
す
と
、

前
に
の
べ
た
短
期
年
金
の
受
給
が
で

き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
充
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

（4）
所
得
が
少
な
く
、
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、
所
得

に
応
じ
て
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、

こ
の
制
度
を
充
分
に
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。
免
除
の
申
請
が
で
き
る
方
で
、

申
請
を
出
さ
ず
未
納
の
ま
ま
に
な
っ

て
お
ら
れ
る
方
が
多
数
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
申
請
を
し
て
も
所
得
に
よ

っ
て
は
承
認
さ
れ
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
が
、
ま
ず
は
申
請
を
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
自
分
の
た
め
で
す
か
ら
。 

  

年
金
に
対
す
る
Ｑ
＆
Ａ 

  

Ｑ
　
将
来
の
こ
と
よ
り
、
今
の
生
活

を
充
実
し
た
い
の
で
、
老
後
の
年
金

の
こ
と
ま
で
考
え
て
い
ま
せ
ん
。 

Ａ
　
今
の
生
活
を
充
実
し
て
い
く
こ

と
も
、
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
誰

に
も
必
ず
訪
れ
る
老
後
を
迎
え
自
分

が
働
け
な
く
な
っ
た
時
（
収
入
が
な

く
な
っ
た
時
）
の
長
い
老
後
生
活
も

考
え
て
お
く
べ
き
と
思
わ
れ
ま
す
。

特
に
近
年
は
、
平
均
寿
命
が
伸
び
、

老
後
の
期
間
も
長
く
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
個
々
人
が
貯
蓄
だ
け
で
、

老
後
の
生
活
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ
と

も
む
ず
か
し
い
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
わ
り
の
人
た
ち
皆
が
年
金
を
う
け

て
い
る
の
に
自
分
だ
け
が
年
金
を
受

け
ら
れ
な
い
。
ま
た
そ
の
事
を
子
供

達
は
ど
う
考
え
、
ど
う
対
処
し
て
く

れ
る
か
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

年
金
は
世
代
と
世
代
の
支
え
あ
い
の

仕
組
み
で
す
。
若
い
時
か
ら
保
険
料

を
き
ち
ん
と
納
め
て
、
納
付
義
務
を

は
た
す
こ
と
に
よ
り
、
貴
男
（
女
）

も
安
心
し
て
老
後
の
生
活
が
お
く
れ

ま
す
。 

 

わ
た
し
た
ち
の
国
民
年
金 
わ
た
し
た
ち
の
国
民
年
金 

Ｑ 

A
 

＆ 



１４ 町報8月 

山での事故 
を未然に 
防ごう!!

①縦走路でスリップ ②病気・疲労 ③道迷い ④落石・落雷 

７、８月は夏山シーズン。軽登山やハイキングなど、気軽な山歩きを楽し

む人も多くなりますが、それに伴って遭難事故も多発しています。 

特に目立つのは、中高年登山者の事故。昨年夏山では４４１人の遭難事

故がありましたが、そのうち３２６人が４０歳以上の中高年となっていま

す。また、体力や技術の不足、天候判断の誤りや装備の不足など、登山

の基本的な知識の欠如が事故の原因になっているケースが多く見ら

れます。 

ここが危ない！ ここが危ない！ 

安 全 対 策  
登山前の準備 山に登るとき 

○自分の体力に合った山を選ぼう 
自分の体力を過信せず、自分の体力や能力に
合った、無理のない登山計画を。 
 
○天候を事前に把握しよう 
天気予報のほか、インターネットや電話で、警
察庁や各県警の地域課などで提供している山
岳情報もチェックしておきましょう。 
 
○健康に不安のあるときは、無理して登らない 
 
○中級以上の山に登るときには、必ず登山計画
書を提出しよう 
万一、遭難事故に遭ったとき、捜索範囲が限定
でき、いち早く救助するための助けになります。 
 
○山岳保険に入っておこう 
山岳遭難の捜索・救助にはお金がかかります。
万一に備えて加入しておきましょう。 
 
○通信手段を持っていこう 
携帯電話や無線などを持って行けば、万一遭
難したときに通信手段を確保できます。 

軽登山 
の例 

○夏山でも服装・装備は万全に(下図参照) 
 
○登山口で｢登山カード｣を記入し、ポストに投
函してから入山しよう 
登山カードは入山したことの証明です。万一、
事故が発生した場合、迅速な捜索救助の助け
になります。 
 



１５ 町報8月 

(東南海・南海地震、 
　　　日向灘沖地震)

大 地 震 

～ご家庭での備えは 
　　　万全ですか?～ 

東南海・南海地震 

日向灘沖地震 

｢ご家庭での備えは万全ですか？｣ 

我が国で今世紀前半に発生する確立が非常に高い 

　　最大級の地震(マグネチュード８クラス) 
で、今後３０年以内に発生する確率は、 

　　東南海地震｢５０％｣　南海地震｢４０％｣です。 
二つの地震が同時に発生した場合は、建物崩壊や津波などの災害により 

　　全国｢死者２万５０００人｣　宮崎県｢死者５００人｣ 
もの甚大な被害が起きると予想されています。 

日向灘沖合を震源地として 

　　マグネチュード７．１クラス 
　　(今後３０年以内の発生確率８０％)の大地震が発生して 
　　県内の死者予想数｢死者９１４人｣などの被害が予想されています。 

いつ大地震が起きても一番大事なのは、 

　　｢自分の身は自分で守る｣ 
ことですので、次の｢５つの原則｣を必ず守りましょう。 
　　１つ　ご家庭の周りの実態(危険箇所)を知っておくこと。 
　　２つ　非常持出品の準備をしておくこと。 
　　３つ　家庭内で話し合い(火の始末・待ち合わせ)をしておくこと。 
　　４つ　避難場所や避難経路を確認しておくこと。 
　　５つ　正確な情報(ラジオ・防災無線)をつかむこと。 

門川交番 
fi63-1442

お問い合せ 



１６ 町報8月 

参議院宮崎県選出議員選挙および参議院比例代
表選出議員選挙における各投票区別の投票結果
は次の表のとおりです。 

 男 587 379 64.57％ 
１ 女 718 489 68.11％ 
門川町役場 計 1,305 868 66.51％ 
 男 873 539 61.74％ 
２ 女 985 620 62.94％ 
門川中学校体育館 計 1,858 1,159 62.38％ 
 男 791 441 55.75％ 
３ 女 986 618 62.68％ 
門川保育所 計 1,777 1,059 59.59％ 
 男 890 498 55.96％ 
４ 女 989 591 59.76％ 
草川小学校体育館 計 1,879 1,089 57.96％ 
 男 907 460 50.72％ 
５　 女 1,092 548 50.18％ 
庵川東地区多目的研修施設 計 1,999 1,008 50.43％ 
 男 479 292 60.96％ 
６ 女 495 330 66.67％ 
五十鈴小学校体育館 計 974 622 63.86％ 
 男 191 127 66.49％ 
７ 女 191 132 69.11％ 
西門川地区公民館 計 382 259 67.80％ 
 男 135 95 70.37％ 
８ 女 143 94 65.73％ 
三ヶ瀬多目的集会施設 計 278 189 67.99％ 
 男 27 17 62.96％ 
９ 女 26 20 76.92％ 
松瀬農村集落センター 計 53 37 69.81％ 
 男 994 561 56.44％ 
10 女 1,171 701 59.86％ 
平城保育所 計 2,165 1,262 58.29％ 
 男 563 342 60.75％ 
11 女 643 414 64.39％ 
古川公民館 計 1,206 756 62.69％ 
 男 791 474 59.92％ 
12 女 893 554 62.04％ 
門川町勤労者体育センター 計 1,684 1,028 61.05％ 
 男 7,228 4,225 58.45％ 
　合　　　　　　　　計 女 8,332 5,111 61.34％ 
 計 15,560 9,336 60.00％ 

投票区 性別 当日有権者数 投 票 者   投 票 率  

平成16年 
７月11日執行 



１７ 町報8月 

第３回 

お問い合わせ　門川町福祉課　　　　1６３-１１４０(内線226) 
　　　　　　　宮崎県障害福祉課　　1０９８５-３２-４４６８ 

主　　　催：西門川地域活性化協議会・西門川いきいき祭り実行委員会 
後　　　援：松瀬地区・三ヶ瀬地区・大内原地区・上井野地区 
お問い合わせ：西門川地域活性化センター　1６４-１１１２ 
　　　　　　又は実行委員長(1６４-１７４８前田)

所得状況届について 

特別児童扶養手当は、20歳未満で心身に重度また

は中程度の障害がある児童を監護している父もしくは母、

または父母にかわり障害児を養育している人に支給される

ものです。手当の受給要件に該当する方で、まだ申請されていな

い方は、門川町役場福祉課で請求の手続きが必要です。 

所得状況届は、受給者の前年の所得の状況と8月1日現在の児童の養育の状況を確認するための届です。 

この届を提出しないと、8月分以降の手当ての支給を受けることができなくなりますから、必ず受付

期間中に手続きをしてください。 

現在所得超過のため、手当が支給されていない受給資格者の方も、提出が必要です。 

なお、所得状況届が提出されず2年を経過しますと時効となり受給資格を失いますので、ご注意くだ

さい。 

平成１６年8月１１日(水)～平成１６年9月１０日(金)

日時：平成１６年8月7日(土) 
　　　15：00～ 
　　　※雨天時は８月８日(日)に順延 

場所：西門川地域活性化センター 

受付 
期間 

特別児童扶養手当 

ご存
知で
すか
？ 

ご存
知で
すか
？ 

★農産加工品 
★やきとり・生ビール 
★かき氷・ジュース 
その他いろいろ ★アユつかみ(小学生以下) 

★宝さがし(小学生以下) 
★カラオケ・演芸大会 
★お楽しみ抽選会 
　～豪華賞品をＧＥＴ！～ 

西門川いきいき祭り 西門川いきいき祭り 

今
年
も
西
門
川
に

今
年
も
西
門
川
に
 

　
　
　
来
ん
ね

　
　
　
来
ん
ね
!
!
!
!

西門川いきいき祭り 

今
年
も
西
門
川
に
 

　
　
　
来
ん
ね
!
!



１８ 町報8月 

お問い合わせ　門川町福祉課・児童家庭係　1６３-１１４０(内線227) 
　　　　　　　または、宮崎県児童家庭課　1０９８５-２６-７０５６ 

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
方
へ
 

児童扶養手当を受給されている方は、8月2日(月)から｢現況届｣の受付が始まります。現況届は、
受給者の前年所得の状況と8月1日現在の児童の養育の状況を確認し、引き続き手当が支給で
きるかどうかを確認するための手続きです。この届を出されないと8月以降の手当の支給を受
け取ることができなくなります。 
現在、所得超過のため手当が支給されていない受給資格者の方も提出が必要です。 
なお、現況届が提出されず2年を経過しますと時効となり受給資格を失いますのでご注意くだ
さい。提出書類等詳しいことは、文書にて通知しますので、手続きをすみやかにお済ませくだ
さい。 
 
　◆提 出 期 間　　8月2日(月)～8月３１日(火) 
　◆お問い合わせ　　門川町福祉課　1６３-１１４０(内線２２７)または、宮崎県児童家庭課 
 
 
 
児童扶養手当とは？ 
父と生計を同じくしていない児童(１８歳の年度末まで)を監護・養育している人に手当を支給し、
児童の福祉の増進を図るものです。 
 
支給要件は？ 
次のいずれかに該当する児童の母が、児童を監護するとき、もしくは母が監護をしない場合に
おいて母以外の人が当該児童を養育するとき。 
①父母が離婚(事実婚・内縁関係の解消を含みます) 
②父が死亡 
③父が障害の状態にある 
④父が生死不明 
⑤父が１年以上遺棄している 
⑥父が１年以上拘禁されている 
⑦母が離婚によらないで懐胎した児童(未婚の子) 

ただし、請求者及び児童が公的年金を受けていないこと、並びに児童が公的年金の加算対象で
ないこと、また母以外の人が養育している場合は当該児童と同居していることが条件です。 
 
手当の支給額は？ 
児童扶養手当の支給額は前年度の所得によって異なります。 
 
　児童１人の場合　　全部支給 ４１，８８０円(月額) 
　　　　　　　　　　一部支給 ４１，８７０～９，８８０円(月額) 
　児童２人以上の加算額 
　　　　　　　　　　　２人目 ５，０００円(月額) 
　　　　　３人目以降１人につき ３，０００円(月額)

8月は現況届の提出月です。 

ご存知ですか？児童扶養手当 

ご注意ください！ 

受給資格に該当するように 
なった後、請求をしないまま 

５年を経過すると 
請求権がなくなります。 ※所得額によって、手当が支給されない場合もあります。 



１９ 町報8月 

お問い合わせ　門川町福祉課　社会福祉係　1６３-１１４０(内線227)

お問い合わせ　門川町福祉課　児童家庭係　1６３-１１４０(内線227)

母子家庭医療費受給資格証の更新手続きのお知らせ 

母子家庭医療費受給資格者の方は、資格証を更新しますので次の要領で手
続きを行ってください。 
 

 
□必要なもの　 
　　・印　　　鑑　　 
　　・受給資格証　　 
　　・健康保険証 
 
□更 新 場 所　　 
　　門川町役場福祉課・児童家庭係(⑤番窓口) 
 
□期　　　間　８月２日(月)～８月31日(火)

重度心身障害者医療費受給資格者の方は、資格者証の更新手続きを次の要
領にしたがって行ってください。 
 

 
□必要なもの 
　　・印　　　鑑 
　　・古い受給資格者証 
　　・健康保険証 
　　・該当者名義の金融機関の通帳(郵便局・漁協以外の通帳) 
　　　※18歳未満の方については、保護者名義の通帳でもかまいません。 
 
□更 新 場 所  
　　門川町福祉課・社会福祉係(⑥番窓口) 
 
□期　　　間　　８月２日(月)～８月31日(火)　 

重度心身障害者医療費受給資格者証の更新手続きのお知らせ 



２０ 町報8月 

大瀬川 
至
大
分 

文化セン 
ター通線 

●
ヘ
ル
ス
ト
ピ
ア
延
岡 

会場 
延岡総合 
文化センター 

●東小学校 
国
道
10
号
線 

●
旭
化
成 

　
ベ
ン
ベ
ル
グ
工
場 

延岡市工業振興課　0982-22-7035

会場 
ベルフォート 
日向 

日
向
市
駅 

宮崎銀行● 

日向市役所 

日向市港湾工業課　　0982-52-2111

国
道
10
号
線 

至
宮
崎 
平
成
16
年
度 
夏
の
宮
崎
県
就
職
説
明
会 

 

主
に
県
内
在
住
の
職
を
お
求
め
の
方

と
県
内
企
業
と
の
出
会
い
の
場
と
し

て
就
職
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。 

 

延
岡
会
場 

●
日
時
　
平
成
16
年 

　
８
月
12
日
（
木
） 

　
　
　
　
13 
‥ 
30
〜
16 
‥ 
00  

（
受
付
　
13 
‥ 
00
〜
） 

●
場
所
　
延
岡
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー 

　
延
岡
市
東
浜
砂
町
６
１
１
｜
２ 

●
交
通
　
Ｊ
Ｒ
延
岡
駅
か
ら 

　
車
で
約
15
分 

           

日
向
会
場 

●
日
時
　
平
成
16
年 

８
月
13
日
（
金
） 

　
　
　
　
13 
‥ 
30
〜
16 
‥ 
00  

（
受
付
　
13 
‥ 
00
〜
） 

●
場
所
　
ホ
テ
ル
ベ
ル
フ
ォ
ー
ト
日
向 

日
向
市
上
町
７
｜
３ 

●
交
通
　
Ｊ
Ｒ
日
向
市
駅
か
ら 

　
徒
歩
約
５
分 

            

【
主
催
】
　
宮
崎
県
　
宮
崎
労
働
局

　
宮
崎
市
　
小
林
市
　
宮
崎
県
雇
用

支
援
機
構
　
県
北
テ
ク
ノ
プ
レ
ー
ン

建
設
推
進
協
議
会
　
都
城
圏
域
テ
ク

ノ
バ
レ
ー
建
設
推
進
協
議
会
　
県
南

工
業
開
発
地
域
推
進
協
議
会
　
宮
崎

県
商
工
会
議
所
連
合
会
　
宮
崎
県
林

業
労
働
機
械
化
セ
ン
タ
ー 

【
総
合
窓
口
】
　
宮
崎
県
商
工
観
光

労
働
部
労
働
政
策
課
　
地
域
雇
用
係 

fi
　
　
０
９
８
５（
２
６
）７
１
０
９ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
９
８
５（
３
２
）３
８
８
７ 

http://w
w
w
.pref.m

iyazaki.jp/shoukou/ 
rodo/koyo/f-setu/index.htm

 
   

受
講
生
の
募
集 

 

講
座
名 

パ
ソ
コ
ン
講
座 

マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
オ
フ
ィ
ス
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
受
験
準
備
講
座 

ワ
ー
ド
９
月
夜
間
コ
ー
ス 

〜M
icrosoft W

ord version2002

の

資
格
取
得
を
め
ざ
し
ま
す
〜 

期
間
・
時
間 

平
成
16
年
９
月
８
日
（
水
）
〜
10

月
14
日
（
木
） 

火
・
水
・
木
　
18
時
30
分
〜
21
時 

対
　
象 
W
ord

の
基
本
操
作
を
習
得
さ
れ
て

い
る
方 

試
　
験 

10
月
24
日
（
日
） 

受
験
希
望
者
の
み
講
座
期
間
中
に

当
セ
ン
タ
ー
で
受
付
い
た
し
ま
す
。 

定
　
員 

　
20
名
（
申
込
順
） 

受
講
料 

１
８
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
） 

受
講
料
に
受
験
料
は
含
ま
れ
て
お

り
ま
せ
ん
。 

申
込
締
切 

　
８
月
25
日
（
水
） 

 

講
座
名 

初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座
９

月
コ
ー
ス 

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
及
び
中
高
年
者

対
象
の
基
礎
コ
ー
ス 

〜
ワ
ー
ド
，
エ
ク
セ
ル
基
礎
の
習

得
を
め
ざ
し
ま
す
〜 

期
間
・
時
間 

平
成
16
年
９
月
14
日
（
火
）
〜
９

月
29
日
（
水
）
　
月
〜
金
曜
日 

ワ
ー
ド
コ
ー
ス
９
時
〜
12
時
　
　

エ
ク
セ
ル
コ
ー
ス
13
時
〜
16
時 

※
両
コ
ー
ス
申
込
で
き
ま
す
。 

 

定
　
員 

　
各
コ
ー
ス
20
名
（
申
込
順
） 

受
講
料 

各
コ
ー
ス
１
１
，
０
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
込
） 

申
込
締
切 

　
８
月
31
日
（
火
） 

 

講
座
名 

パ
ソ
コ
ン
講
座
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

作
成
講
座 

〜
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
自
力
作
成
を

め
ざ
し
ま
す
〜 

日
　
時 

平
成
16
年
９
月
14
日
（
火
）
〜
９

月
30
日
（
木
） 

火
・
水
・
木
　
18
時
30
分
〜
21
時 

定
　
員 

　
20
名 

（
申
込
順
） 

受
講
料 

１
０
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
） 

申
込
締
切 

　
８
月
31
日
（
火
） 

 

〈
会
場
・
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
先
〉 

延
岡
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー 

〒
８
８
９
｜
０
５
１
３ 

延
岡
市
土
々
呂
町
４
丁
目
４
３
９

０
｜
１ 

お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

fi
０
９
８
２
（
３
７
）
７
７
８
８ 

 



２１ 町報8月 

��������8月のカレンダー （平成１６年7月１４日現在） 

日 月 火 水 木 金 土 

8

１５ 

２２ 

２９ 

7

１４ 

２１ 

２８ 

6

１３ 

２０ 

２７ 

１２ 

１９ 

２６ 

１１ 

１８ 

２５ 

１０ 

１７ 

２４ 

54321

9

１６ 

２３ 

３０ ３１ 

親子で遊ぼう 
(１０:００～１１:３０ 
 子育て支援センター)

子ども教室 
(１０:００～１５:００ 
 後向公民館)

２歳児歯科健診 
【Ｈ１４年２・３月生児】 
(１３:１５～１３:４５ 
総合福祉センター)

３歳児健診 
【Ｈ１３年２・３月生児】 
(１３：３０～１４：００受付 
総合福祉センター)

高齢者教室 
(９:３０～１１:３０ 
 中央公民館)

行政相談日 
(１０:００～１５:００ 
総合福祉センター)

ベビービクス 
(１０:３０～１１:３０ 
子育て支援センター)

心の杜カラオケ大会 
(１２:００～１４:００ 
心の杜多目的ホール)

日向支部消防操法大会 
【門川町より４隊出場】 
(８:００～お倉ヶ浜消防訓練広場)

乙島学園 
（９：３０～１１：３０ 中央公民館)

子ども教室 
(１０:００～１５:００ 
　後向公民館)

生涯学習｢パソコン 
講座｣②コース 
（１９：３０～２１：３０ 町立図書館） 

生涯学習｢パソコン 
講座｣②コース 
（１９：３０～２１：３０ 
　町立図書館） 

中央公民館施設開放 
（９：３０～１２：００ 
　中央公民館） 

茶道子ども教室 
（１０：００～１２：００ 
　中央公民館） 

茶道子ども教室 
（１０：００～１２：００ 
　中央公民館） 

西門川いきいき祭り 
(１５:００～西門川 
活性化センター)

無料健康相談 
（１０：００～１２：００ 
心の杜ロビー） 

中央公民館施設開放 
（９：３０～１２：００ 
　中央公民館） 

古文書学習会 
(１３:３０～１５:３０ 
 中央公民館)

第４３回東臼杵 
郡民体育大会 
(９:３０～１５:００ 
諸塚村総合運動公園)

東臼杵郡地域婦人 
バレーボール大会 
(９：３０～１５：００ 
西郷村)

乳児健診 
【Ｈ１６年４・５月生児】 
(１３:３０～１４:００ 
総合福祉センター)

結核追加検診 

結核追加検診 

心の杜｢ふろの日｣ 

さるびあ塾 
（９：３０～１１：３０ 
　町立図書館） 

妊婦教室 
(１３:３０～１５:００ 
 役場宿直室)

郷土史講座 
(１３:３０～１５:３０ 
 中央公民館)

乙島学園 
（９：３０～１１：３０ 門川中学校)
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集合税　３期 
●町内人口 7月1日現在人口 

今月の納期 

納期内に納入しましょう!!
※（　）内は前月 

男 女 計 世帯数 

9,054 

（９,０６５） 

19,208 

（１９,２２３） 

6,838 

（６,８４５） 

10,154 

（１０,１５８） 

～やっちみろや健康づくりプラン２１～ 『健康づくりは食事から』 

１．　冷や汁 
(材料１人分)　かます（正味）５０ｇ、白ごま３ｇ、きゅうり４０ｇ、みょうが２ｇ、大葉２枚、          
生姜３ｇ、米４０ｇ、麦１０ｇ、出汁１００ｃｃ、白味噌１５ｇ～２０ｇ         
【作り方】  
①ごまは煎ってすり鉢ですり、素焼きしてほぐした魚の身だけをすり鉢に加えて、よくすり混ぜる。ここに、
味噌を加えて更にすり混ぜ、出汁を少しづつ加えながら溶きのばす。         
②きゅうりは小口切りし、塩少々をまぶしてしんなりしたら、水気を絞る。生姜は針生姜に切る。大葉とみょ
うがは、せん切りにする。これらの野菜を､①に入れて混ぜる。 
③熱々の麦入りごはんに、②をかけていただく。 

 
２．　せん切り大根と豚肉の南蛮酢サラダ 

(材料１人分)　豚ロース薄切り肉３０ｇ、卵３０ｇ、ごま１ｇ、せん切り大根（乾）１０ｇ、オクラ３０ｇ、みょうが２
ｇ、赤唐辛子適宜、塩少々、コショウ少々、片栗粉適宜、サラダ油１ｇ、Ａ（酢１２ｇ、酒７ｇ、砂糖３ｇ、薄口しょう
油５ｇ、塩０．８ｇ） 
【作り方】 
①せん切り大根は、もみ洗いしてかぶるくらいの水に１０分くらい浸して戻す。オクラは、塩少々で板ずりし
サッと茹で、斜め半分に切る｡唐辛子は小口切り、卵は、いりごまと塩少々で調味し､錦糸たまごをつくる。 
②豚肉は一口大に切り、塩・こしょうで下味をつけ、片栗粉でまぶし、フライパンで両面こんがり焼いて、取
り出し、オクラをサッと炒める。 
③鍋に出汁（３０ｇ）を入れて沸騰したら唐辛子を入れて火を消し、Ａ（）の調味料を入れてよく混ぜ合わせる。 
これに①と②を混ぜて器に盛り、錦糸卵を上からちらす。 

 
３．　ひじきの白和え 

(材料１人分)　木綿豆腐４０ｇ、納豆１０ｇ、白ごま３ｇ、小松菜４０ｇ、ひじき３ｇ、人参１０ｇ  
Ａ（出汁２５ｇ、みりん５ｇ、しょう油５ｇ）Ｂ（白味噌５ｇ、砂糖４ｇ、塩少々） 
【作り方】  
①白ごまは煎ってすり鉢ですり、湯通しして水気をきった豆腐を加えよくすり混ぜ、Ｂの調味料を加えて更
にすり混ぜる。これに納豆を加えて混ぜておく。 
②小松菜はサッとゆでて水にとり、２ｃｍ長さに切り、水気を絞る。ひじきは洗って水に浸しもどして､ザルに
打ち上げ、水気をきる。にんじんは２ｃｍ長さのマッチ棒状に切る。 
③鍋にＡの調味料を入れ、ひじき・にんじん・小松菜の順に入れて煮、煮汁をきり、冷まして①に混ぜ合わせ
て器に盛る。 

 
４、　ごはん・果物（材料１人分） 

(材料１人分) 
キーウイフルーツ・スイカ６０ｇ 

材

料

作

り

方
（
１
人
分
） 

　毎日暑いですね。体調いかがですか？          
　子どもたちは、アイスやジュース漬けになっていま
せんか？大人は、ｱﾙｺｰﾙ（生ビール）やそうめん漬けに
なっていませんか？暑いと食欲が落ち、喉越しのよ
い食品や好みの食品ばかり、ついつい摂ってしまいが
ちになります。          
　そんな時、良質な蛋白質補給源となる魚を使った
郷土料理の一品　『冷や汁』をお勧めします。冷や汁は、
白身魚が癖がなく淡白でよく合いますが、鯵でも美味
しくいただけます。          
　夏休みに親子で作ってみてはいかがでしょうか？         

 


