
○今月号の主な内容
　税・料金などのスマートフォン決済サービス（PayB）が開始されます … 4
　シリーズ　防災特集 …………………………………………………… 8～9

　7月18（土）～19日（日）に、門川町制施行80周年第24回東九州小学生
ソフトボール選手権大会が開催されました。地元門川のチームとしては、
門川ホワイトバッファローズスポーツ少年団が準優勝しました。
おめでとうございます。
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表紙は、親子ジョギングの様子です。

町内の高糖度トマトは、旬を迎えています。

１月８日に、門川町成人式が行われました。
写真は、新成人丸山優花さんによる意見発表の様子です。

12月1日に行われた第5回いきいき百歳体操交流会の様子

3月17日に、IORIGAWA FISHERMANS FEST
2019が開催されました。
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草川小学校6年生　
寸劇により税がなくなったらどうなるかを知りました。

（オープンスクールでの開催）

門川小学校6年生　
税の使いみちをどうやって決めるかを知りました。
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異動シーズンにおける門川町役場の開庁時間外窓口開設のお知らせ
地域の皆さま、ご協力ありがとうございます

異動シーズンにおける門川町役場の開庁時間外
窓口開設のお知らせ

　春の異動シーズンが到来します。この時期に引越を予定している方は、異動届が必要になります。門川

町役場では異動に伴う手続きが必要となる一部の窓口業務を、開庁時間外に開設します。具体的な取り扱

い業務については下記をご覧ください。

【開設日時】　平成２９年３月３０日（木）　１７：１５〜１９：００

　　　　　　　　　　　　３月３１日（金）　１７：１５〜１９：００

　　　　　　　　　　　　４月　１日（土）　　８：３０〜１７：１５

　　　　　　　　　　　　４月　２日（日）　　８：３０〜１７：１５

　　　　　　　　　　　　４月　３日（月）　１７：１５〜１９：００

【取扱業務】　

　〈町民課〉

　　　町民窓口係：住民異動届（転入・転出・転居等）に関する業務

　　　　　　　　　　各種証明書交付（住民票等・印鑑登録証明書・戸籍証明書等）及び印鑑登録に関する

　　　　　　　　　業務

　　　　　　　　　マイナンバーカード・通知カードの交付（予約制）

　　　医療年金係：国民健康保険被保険者資格異動届（取得、喪失）に関する業務

　〈福祉課〉

　　　子育て支援係：児童手当、児童扶養手当、子ども医療等に関する業務

【ご注意】
　手続きに際して、本人確認証明書（免許証等）・印鑑・添付書類等が必要になりますので、事前に担当

課までご確認ください。なお、取扱い業務のうち、他の行政機関に確認する必要がある場合など、手続き

できないこともありますのでご了承ください。

【お問合わせ】門川町役場　☎０９８２−６３−１１４０

　　　　　　　手続き・届出等の詳細は、各担当課にてお尋ねください。

　春の異動シーズンが到来します。この時期に引越を予定している方は異動届が必要になります。門
川町役場では異動に伴う手続きが必要となる一部の窓口業務を、開庁時間外に開設します。具体的な取
り扱い業務については下記をご覧ください。

【開設日時】　平成31年3月29日（金）　17：15〜19：00
　　　　　　　　　　3月30日（土）　 9：00〜17：00
　　　　　　　　　　3月31日（日）　 9：00〜17：00
　　　　　　　　　　4月 1 日（月）　17：15〜19：00
　　　　　　　　　　4月 2 日（火）　17：15〜19：00

【取扱業務】　
 〈町民課〉
　 町民窓口係：住民異動届（転入・転出・転居等）に関する業務
　　　　　　　　各種証明書交付（住民票等・印鑑登録証明書・戸籍証明書等）及び印鑑登録に関する業務
　　　　　　　マイナンバーカード・通知カードの交付（予約制）
　 医療年金係：国民健康保険被保険者資格異動届（取得、喪失）に関する業務
 〈福祉課〉
　 子育て支援係：児童手当、児童扶養手当、子ども医療等に関する業務

【ご注意】
　手続きの際、本人確認証明書（免許証等）・印鑑・添付書類等が必要な場合がありますので、事前に担
当課までご確認ください。なお、取り扱い業務のうち、他の行政機関に確認する必要があるなどの理由
により、手続きできない場合がありますのでご了承ください。

お問合せ：門川町役場　代表番号 0982-63-1140
　　　　　手続き・届出等の詳細は、各担当課にご確認ください。

　町内の小・中学校では、地域の皆さまから授業の支援や学校環境の整備、キャリア教育の推進等にご
協力いただいております。心から感謝申し上げます。
　門川町ではキャリア教育の一環として、町独自の「ようこそ先輩・よろしく先輩」に取り組んでいます。

　「ようこそ先輩」とは・・・地域の大人が、学校に出向き、授業や集会で話をしたり、交流をしたりします。
　「よろしく先輩」とは・・・児童生徒が、地域の大人がいる施設や職場に行き、話を聞いたり、職場体験をし
　　　　　　　　　　　　　たりします。

　特に、門川中学校１年生の数学科の授業支援を行っていただける方を募集
しています。内容は１年生の数学の授業で、子どもたちに寄り添ったり、励
ましたりしながら支援していきます。他にも、ミシン縫いの補助や読み聞か
せ、昔の遊び指導、学校周辺の環境整備などがあります。
　皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

【お問い合わせ先】　門川町中央公民館   （担当 黒木）  ☎ 63-6060　または
　　　　　　　　　門川町教育委員会　社会教育課　☎ 63-1140（内線265）
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学校の活動を応援していただける方を募っています
つの

「ようこそ先輩」
の様子

「よろしく先輩」
（職場体験学習）の様子

門川中１年生の
数学科の授業支
援の様子

町内で「よろしく先
輩」（職場体験学習
等）にご協力いただ
いている事業所等に
はこの「のぼり」が
掲げられています。
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●サービスをご利用するには
　　　下記金融機関の預金口座のキャッシュ（ＣＤ）カードを
　　　お持ちの方がご利用できます。（法人口座は不可）

●サービスご利用可能な金融機関
　　　宮崎銀行　　　　　　　高鍋信用金庫
　　　宮崎太陽銀行　　　　　ゆうちょ銀行

●用意するもの
　　　口座振替を希望する金融機関名、支店名、口座番号が確認できるもの
　　　（預金通帳、キャッシュカード等）
　　　申し込みを行う町税等の納税通知書

① 利用したい金融機関のＰａｙＢの無料アプリをスマートフォンにダウンロードする

② アプリを起動し、氏名・生年月日・口座情報などを登録する（事前登録）

③ 納付書のバーコードをカメラ機能で読み取り、手続きする

④ 納付完了（登録口座から即時引き落とし）

●申し込み可能な税など
　　　町県民税（普通徴収）　　保育料　　　　　　介護保険料
　　　固定資産税　　　　　　住宅使用料　　　　後期高齢者医療保険料
　　　軽自動車税　　　　　　駐車場使用料　　　水道料（簡易水道料除く）
　　　国民健康保険税　　　　奨学金

スマートフォン決済（PayB）サービス開始!!スマートフォン決済（PayB）サービス開始!!スマートフォン決済（PayB）サービス開始!!
門川町の税金などが、PayBを利用した

アプリで納付できます！

＊ 口座振替の対象となる町税等は、つぎのとおりです。
　 ①町県民税　普通徴収　②町県民税　特別徴収　③固定資産税　④国民健康保険税　⑤軽自動車税
　 ⑥保育料　⑦町営住宅使用料（駐車場使用料含む）　⑧介護保険料　⑨後期高齢者医療保険料
　 ⑩水道料（簡易水道料含む）　⑪奨学金　⑫教職員住宅貸付料　
＊ 口座振替は、お申し込みの翌月からの引き落としとなります。
＊ 振替日の前日までに、口座の残高をご確認くださいますようお願いします。
＊ 水道使用料は、振替日の前月分が対象となります。
　 （例：4月25日振替の場合→3月分）
＊ 後期高齢者医療保険料は、再振替ができませんのでご了承ください。
●特別徴収は、振替日の前月分が対象となります。
　 （例：5月分の特別徴収→6月12日振替、6月26日再振替）

【お問い合わせ】　会計課　☎ 0982-63-1140（内線215）

平成29年度 町税等口座振替日
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科　目

再振替日振替日

　ＰａｙＢとは、税金などの納付書のバーコードをスマートフォンなどのカメラ機能で
読み取り、登録した銀行口座から即時に納付できるサービスです。
　金融機関の窓口やコンビニエンスストアに行かなくても納付できるので便利です。

町県民税(普通徴収)、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、保育料、住宅使用料、
駐車場使用料、介護保険料、奨学金、区画整理清算金、区画整理保留地処分金、水道料、
簡易水道料

※ バーコードが印字されている取り扱い期限内の納付書に限ります。
※ 領収証書は発行されません。アプリの取引履歴や通帳記帳でご確認ください。
※ 領収証書が必要な場合（軽自動車税の車検用など）は、金融機関やコンビニエンス
　 ストアをご利用ください。

※ アプリのダウンロードや利用方法など、詳しくはビリングシステム株式会社のホ
　 ームページ、または、ＰａｙＢが利用できる金融機関のホームページでご確認くだ
　 さい。
※ アプリで口座登録を行う際、金融機関の普通預金キャッシュカードが必要です。
※ 通信料はご利用者様の自己負担となります。
※ 口座残高不足の場合は、サービスがご利用いただけません。
※ アプリで行ったお取引を取り消すことはできません。異なる納付方法で二重にお
　 支払いになった場合は、役場担当課にご連絡ください。

下記金融機関の預金口座のキャッシュ（ＣＤ）カードを
　　　お持ちの方がご利用できます。（法人口座は不可）

宮崎銀行　　　　　　　高鍋信用金庫
　　　宮崎太陽銀行　　　　　ゆうちょ銀行

口座振替を希望する金融機関名、支店名、口座番号が確認できるもの
　　　（預金通帳、キャッシュカード等）
　　　申し込みを行う町税等の納税通知書

○ 門川町ホームページ
　　　　(http://www.town.kadogawa.lg.jp)
○ 左記のQRコード
　 から、専用サイトへアクセスし、手続きを行ってください。

町県民税（普通徴収）　　保育料　　　　　　介護保険料
　　　固定資産税　　　　　　住宅使用料　　　　後期高齢者医療保険料
　　　軽自動車税　　　　　　駐車場使用料　　　水道料（簡易水道料除く）
　　　国民健康保険税　　　　奨学金

パソコン
スマートフォン
タブレット端末
に対応しています

銀行や
コンビニに
行かなくても
お家で

納付できるよ！

Web口座振替受付サービス実施中!!Web口座振替受付サービス実施中!!Web口座振替受付サービス実施中!!
門川町の税金などの口座振替申込みが
インターネット（Web）でできます！

＊サービスご利用可能時間は、各金融機関で異なります。
　ご利用可能時間であっても、メンテナンス等によりご利用できない場合があります。
＊複数科目の申込みを希望される場合は、それぞれ入力を行う必要があります。
＊このサービスは、口座振替の新規・変更の申込みが可能ですが、解約は、各金融機関窓口での取
　り扱いとなります。
＊その他の金融機関から口座振替を希望される場合、また、Web口座振替受付サービスがご利用
　できない科目については、これまでと同様に金融機関に備え付けの口座振替依頼書にてお手続
　きをお願いいたします。
＊金融機関に備え付けの口座振替依頼書は、従来通りご利用できます。

銀行や役場に行かずに手続きできるよ♪
短時間で済むし、手続き簡単♪
印鑑いらないよ♪

　《お問い合わせ》 　門川町会計課　TEL　０９８２－６３－１１４０（内線２１５）

とても便利な　スマートフォン決済 ・ 口座振替
　　　　　　　　　　　ぜひ、ご利用ください！

心の杜 臨時休館のお知らせ
４月１０日(月）～１３日（木）の４日間、館内空調工事のため、休館いたし
ます。大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願い
いたします。

※４月のポイント２倍デー※

４月　７日(金曜日)
４月２０日(木曜日)

【お問い合わせ】
かどがわ温泉　心の杜
☎６３－７７８０

役場まちづくり推進課
☎６３－１１４０(内線２９１）

●ご利用可能な税金など

宮崎銀行、ゆうちょ銀行などＰａｙＢが利用できる金融機関

※ ＰａｙＢが利用できる金融機関は、ビリングシステム株式会社
　 のホームページに掲載されている「ＰａｙＢご利用可能金融機
　 関」をご覧ください。
※ 金融機関により、ＰａｙＢが利用できるアプリ及び時間帯が異
　 なります。
※ スマートフォンの機種によっては、アプリを利用できない場合
　 があります。

●ご利用可能な金融機関

●ご利用方法（手順）

●サービスをご利用するには

●サービスご利用可能な金融機関

●申し込み可能な税など

●用意するもの
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●サービスをご利用するには
　　　下記金融機関の預金口座のキャッシュ（ＣＤ）カードを
　　　お持ちの方がご利用できます。（法人口座は不可）

●サービスご利用可能な金融機関
　　　宮崎銀行　　　　　　　高鍋信用金庫
　　　宮崎太陽銀行　　　　　ゆうちょ銀行

●用意するもの
　　　口座振替を希望する金融機関名、支店名、口座番号が確認できるもの
　　　（預金通帳、キャッシュカード等）
　　　申し込みを行う町税等の納税通知書

○ 門川町ホームページ
　　　　(http://www.town.kadogawa.lg.jp)
○ 左記のQRコード
　 から、専用サイトへアクセスし、手続きを行ってください。

●申し込み可能な税など
　　　町県民税（普通徴収）　　保育料　　　　　　介護保険料
　　　固定資産税　　　　　　住宅使用料　　　　後期高齢者医療保険料
　　　軽自動車税　　　　　　駐車場使用料　　　水道料（簡易水道料除く）
　　　国民健康保険税　　　　奨学金

パソコン
スマートフォン
タブレット端末
に対応しています。

Web口座振替受付サービス開始!!Web口座振替受付サービス開始!!Web口座振替受付サービス開始!!
門川町の税金などの口座振替申込みが
インターネット（Web）でできます！

＊ 口座振替の対象となる町税等は、次のとおりです。
　 ①町県民税　普通徴収　②町県民税　特別徴収　③固定資産税　④国民健康保険税　⑤軽自動車税
　 ⑥保育料　⑦町営住宅使用料（駐車場使用料含む）　⑧介護保険料　⑨後期高齢者医療保険料
　 ⑩水道料（簡易水道料含む）　⑪奨学金　⑫教職員住宅貸付料　
＊ 口座振替は、お申し込みの翌月からの引き落としとなります。
　 （Web口座振替受付サービスをご利用の場合、10日までの申込みは当月から引落し。）
＊ 振替日の前日までに、口座の残高をご確認くださいますようお願いします。
＊ 水道使用料は、振替日の前月分が対象となります。（例：4月25日振替の場合→3月分）
＊ 後期高齢者医療保険料は、再振替ができませんので、ご了承ください。
＊ ●町県民税特別徴収は、基本的に毎月10日が振替日であり、振替日の前月分が対象となります。
　 （例：5月分の特別徴収→6月10日振替、6月25日再振替）

【お問い合わせ】　会計課　☎ 0982-63-1140（内線215）

平成31年度 町税等口座振替日
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11月11日（月）

12月10日(火）

1月10日(金）

2月10日(月）

3月10日(火）

4月10日（金）

○

○

○

○

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

科　目

再振替日振替日

＊サービスご利用可能時間は、各金融機関で異なります。
　ご利用可能時間であっても、メンテナンス等によりご利用できない場合があります。
＊複数科目の申込みを希望される場合は、それぞれ入力を行う必要があります。
＊このサービスは、口座振替の新規・変更の申込みが可能ですが、解約は、各金融機関窓口での取
　り扱いとなります。
＊その他の金融機関から口座振替を希望される場合、また、Web口座振替受付サービスがご利用
　できない科目については、これまでと同様に金融機関に備え付けの口座振替依頼書にてお手続
　きをお願いいたします。
＊これまでと同様に、金融機関に備え付けの口座振替依頼書でお手続きできます。

銀行や役場に行かずに手続きできるよ♪
短時間で済むし、手続き簡単♪
印鑑いらないよ♪

　《お問い合わせ》 　門川町会計課　TEL　０９８２－６３－１１４０（内線２１５）

便利な口座振替を
　　　ぜひ、ご利用ください！

　平成29年3月に門川南スマートインターチェンジが開通し、宮崎
方面へのアクセスが大幅に向上され、とても便利になりました。開
通後、利用者も年々増えてきています。宮崎方面へお出かけの際には、
ぜひ、門川南スマートインターチェンジをご利用ください。
　ただし、門川南スマートインターチェンジは、ETC専用となりま
すので、ETC車載器を設置されてない場合は利用できませんので、
ご注意ください。

担当課：建設課　☎ 63-1140（内線：287）

心の杜 臨時休館のお知らせ
４月１０日(月）～１３日（木）の４日間、館内空調工事のため、休館いたし
ます。大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願い
いたします。

門川町・宮崎大学連携事業年次報告会が
開催されました

　門川町と宮崎大学は、平成29年6月5日に包括連携協定を締結しており、「地域の魅力の磨き上げ」、

「魅力の国内外への発信」、「若い世代への教育」をキーワードに、今年度は「門川海の幸大図鑑の出

版‐門川町の魚類多様性から見た魅力発掘と地産地消を目指して」「カンムリウミスズメの象徴種的

価値を見いだすための生態・行動研究」「門川グローバルキャンプ」「フィンガーライムの産地化に向

けた取り組みとオリジナル品種の育成」「ICTを利用した門川の魅力発信事業」の5つの事業に取組

みました。

　平成31年2月26日（火）に門川町役場にて報告会を行い、國武副学長をはじめ各事業担当の先生方

から、それぞれの事業の進捗状況や効果等の報告が行われ、地域の特色に着目した事業や子供達の

国際的な感覚を育てる事業等、連携事業が大変有意義に進められていることが認識されました。

　また当日は、役場若手職員で構成する門川町まちづくり研究会の活動報告も行われ、こちらも大

変すばらしい報告が行われました。

　今後もそれぞれの事業を連携しながら実施していき、更なる地域の活性化につなげていきたいと

考えております。

※４月のポイント２倍デー※

４月　７日(金曜日)
４月２０日(木曜日)

【お問い合わせ】
かどがわ温泉　心の杜
☎６３－７７８０

役場まちづくり推進課
☎６３－１１４０(内線２９１）

土・日曜日・祝日は、
通常より30％安い
料金で利用できるよ～
みんな使ってね～

東九州自動車道 門川南スマートIC
ＥＴＣ専用
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防災特集ページ シリーズ８

～災害に強い町をつくりましょう。～

“身近な自主防災活動”
（共助）！

“身近な自主防災活動”
（共助）！

　門川町では、「災害による人的被害ゼ
ロ」を目指す取組を進めています。町民
の生命・財産を守るため、住民の防災意
識の向上を目指し、災害に強く誰もが安
全で安心して暮らせるまちづくりを町
民の皆さんと協働して、推進していきま
す。住民の防災意識啓発のため、町広報
においてシリーズで取り上げます。

　自主防災組織の内容は、平成29
年3月に全世帯に配布した防災ガ
イドブックのP9、P10にも詳しい
情報が載ってます。防災ガイドブ
ックは役場総務課で配布してます。

危険だと感じたら自らの判断で速やかに避難行動をとること

いざという時の災害救助活動が円滑に行われるよう、日頃から「自分たちの地域は自分たち
で守る」という意識を持ち、地域の防災活動に積極的に参加しましょう！
訓練、研修等のお問い合わせは、総務課消防防災係担当までご連絡ください。

総務課消防防災係　TEL63-1140（内線243）

身近な自主防災活動

マイハザードマップを作ろう！

南町一区自主防災組織
会長 金丸　俊明さん

南町一区自主防災組織
会長 金丸　俊明さん

平成30年度自主防災組織活動助成事業

ポイント

ポイント

避難時は、地元の方の協力が必要!

　南町一区は、自主防災組織避難道路を

整備しました。

　門川町では、各地区の自主防災組織で

行う避難路整備や訓練などの活動に対し

補助を行っています。平成30年度は現在、

補助金を活用し10地区で避難路や資機材

の整備が行われています。

「自分たちの町は
自分たちで守る」
意識をもつことが
大切です！

　南町一区では、推奨する二ヶ所の避難所があります。今回の事業内容は、潤島神社のある高台

までの避難道路です。門川町の自主防災組織活動補助金を活用し5年がかりでほぼ完成しました。

標高約28ⅿで3ヶ所からの避難道路があります。南ヶ丘側からの避難道路は急斜面のため舗装

工事を行い、軽自動車が通行できる物品運搬が可能な道路としました。また、これらの用地は複

数の方々の私有地も含まれており、地権者のご理解を頂き無償にて借地契約を締結しております。

　毎年行われる防災の日の避難訓練時には、多くの参加者があり、その都度、この場所から見る

景観に感動し、展望所設置の要望がありました。その要望に応えるべく、今回地区住民の交流と

健康増進を図り憩いの場所を提供する目的で展望所を設置しま

した。

　早速、小学校育成会との小地域ネットワーク事業に伴う子ど

もと高齢者との交流会で、地区内の名所を散策しながら展望所

までの約3㎞を子どもたちと語らいながら歩きました。

　南町は、古川（旧地区名）時代から大きく変化し昔の面影は、

殆ど無くなっています。子どもたちはもちろん、保護者も初め

ての人が多く、南町の地理や歴史を学んだことと思

います。

　この様な活動を通じて少しでも郷土愛が芽生え感

心を持つきっかけになれば良いと思います。また、

今後は、今まで避難訓練への参加が少なかった子ど

もたちの参加増が期待されます。

　今後は、避難訓練を始め色々な諸行事を行い、この

場所を有効利用して行きたいと思います。また、隣

接する南ヶ丘区へも働きかけを行い、区を超えた活

動で地域全体の活性化を図って行きたいと存じます。

うるしま

町歩き

地図作成 地図作成 炊き出し

地図作成

　防災特集ページシリーズ8は、各地区で行われた平成30年度自主防災組織活動事業を紹
介します。
　平成30年度は、6月の大阪府北部地震、7月の西日本豪雨及び9月の北海道胆振東部地震
等甚大な災害が発災した年でした。大規模な災害は、いつ発生するか予想がつきません。
そのため、災害の様々なリスクに対して備えなければなりません。「遠い親戚より近くの隣
人」ということわざがありますが、災害時には、隣近所や町内会など、地域の人の力が非常
に重要な役割を発揮します。そして、この力を最大限に発揮させるには、平時においてこの
助け合いの土台・習慣を作っておくことが大切です。
　町内には、33地区の自主防災組織が結成されており、普段からさまざまな活動を行って
います。

　門川町では、大規模災害時に町民のみなさまが迅速
に避難できることを目的に、県防災の日（5月第4日曜）
に合わせて町の防災訓練を毎年実施しております。

　今年度の訓練は、5月26日（日）午前8時から地震・津波（南海トラフ巨大地震時の浸水想
定エリア内）及び大雨・台風（五十鈴川はん濫区域、土砂災害警戒・特別警戒区域）時の避難
訓練を計画しています。
１　訓練日時
　　2019年5月26日（日）　8：00～9：00
　　・少雨決行、大雨の場合には延期します。延期の場合は、別途お知らせします。
２　訓練の概要（流れ）

　門川町では、自主防災組織が行う避難路整備、防災用資機材の整備等に助成金を交付して
います。30年度は、下記のとおり、補助金を活用した事業が行われました。

　マイハザードマップは、地区ごとに住民自ら作成するハザードマップのことです。地図
上に、土砂災害警戒区域等や避難所だけでなく住民の方が自ら地域の危険な箇所などを追
加して、皆で話しながら一緒に作成する地図です。今回は、モデル地区として上井野地区の
皆さんにご協力して頂きました。作成された地図は、毎年行われる避難訓練等に活用し、災
害時の早期避難につなげてもらえれば良いかと思います。今後、マイハザードマップを作
成したい地区がございましたら役場総務課消防防災係までご連絡ください。

「マイハザードマップ（モデル地区：上井野）の作成講習」

「門川町平成30年度自主防災組織活動事業の紹介」

　1　実施日時　2019年2月7日（木）　
　　　　　　　  13：10～14：30
　2　実施場所　門川駅～日向市駅間
　3　訓練内容
　　  ◆ 大地震を想定した避難誘導訓練
　　　　訓練は『宮崎県内で震度7の地震が発生
　　　し、大津波警報が発せられた』という想定
　　　で行われ近隣自治体やJR職員等、約70名
　　　が参加しました。
　　　　大津波警報が発令されると、「こも田踏
　　　切」付近に列車を停止させ、運転士が車内
　　　放送で地震発生と大津波警報発令を伝え、
　　　乗客に落ち着いて行動するように要請しま
　　　した。その後、避難場所である門川町中央
　　　公民館まで、JR職員の誘導により20分間
　　　で避難することができ津波到達想定時間をクリアできました。今回の訓練は、JR
　　　職員が多数乗車して対応してましたが、日豊線の大半がワンマン列車なので、発災
　　　時には運転士一人での対応となります。そのため、乗客一人一人の積極的な協力が
　　　必要となります。

　1　実施日時　2019年2月7日（木）　
　　　　　　　  13：10～14：30
　2　実施場所　門川駅～日向市駅間
　3　訓練内容
　　  ◆ 大地震を想定した避難誘導訓練
　　　　訓練は『宮崎県内で震度7の地震が発生
　　　し、大津波警報が発せられた』という想定
　　　で行われ近隣自治体やJR職員等、約70名
　　　が参加しました。
　　　　大津波警報が発令されると、「こも田踏
　　　切」付近に列車を停止させ、運転士が車内
　　　放送で地震発生と大津波警報発令を伝え、
　　　乗客に落ち着いて行動するよう要請。
　　　　また、介助の必要な人の確認後にドアを
　　　開け避難させました。車外は足場が悪く、
　　　はしごが設置できない状況であり、大半の人が飛び降りました。車椅子の人は、脱
　　　出用シューターを使用しました。避難場所の門川町中央公民館までは、地元の参加
　　　者の誘導で避難しました。避難場所である門川町中央公民館まで20分間で避難す
　　　ることができました。津波到達想定時間の25～30分間はクリアできました。

ポイント

特急列車からの脱出・避難

　1　実施日時　2019年2月16日（土）　
　　　　　　　  10：30～16：00
　2　実施場所　上井野地区
　3　訓練内容　　　　　　　　　　　　
　　　午前：現地確認（町歩き）1時間～2時間
　　　午後：地図の作成（西門川総合活性化センター）　
　　　　　 約２時間
　　　参加者：区長、地区住民、防災士、消防団、町・県
　　　　　　 職員　計41名

あなたの地域では、自主防災組織を結成しただけで終わっていませんか？
・家屋倒壊の危険性がある時、どこに逃げるか知っていますか？
・災害時、住んでいる地域の状況を取りまとめる自主防災組織の会長をご存知ですか？
・地域の安否確認の体制は整っていますか？
・避難所生活となった時、地域の中での役割は決まっていますか？
・避難所での炊き出しを自主防災組織で行うことができますか？

テント

６ヶ所に設置

門川町一斉避難訓練について

お知らせ

お知らせ

３　避難場所
　　近隣の高台、指定避難所
　　各地区においては町指定の避難所がありますが、地域の実情にあわせた場所（お近くの
一時避難場所等）に避難してください。

訓練を行う旨の事前広報

防災行政無線と消防車での巡回広報での

お知らせ

7：30～

8：00～

8：03～

9：00～

大地震発生＜土砂災害警戒情報＞を伝達

大津波警報発令＜避難勧告発令＞に伴う

避難開始、防災行政無線での呼びかけ実施

避難訓練終了予定

解散は各地区での判断

避難完了後の訓練内容は各地区で計画、実施

（例年：清掃活動、防災講話、炊き出し、

 AEDの取り扱いなど）

時　間 内　容 防災訓練風景

城ヶ丘区テント整備 南町１区避難路整備 加草1区避難場所誘導看板整備

加草2区避難路整備 上井野区炊き出し訓練 無線機整備：本町、須賀崎、庵川東、
　　　　　  加草3、加草4、梅ノ木 加草3区防災装備品整備
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　４月　７日(金曜日)

　４月２０日(木曜日)
今月は第３木曜日が臨時休館となるので、

第４木曜日がポイント２倍デーとなります!!

さ わ や か 健 診国保

対象

今年度は病院で健診を受けられる期間が

　平成２９年４月１０日～平成３０年２月２８日まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に延びました！
４月に対象者へはオレンジ色の受診券（A4サイズの大きな封筒）が届きます！
終わりに近づくと病院がとても混み合うので、早めの受診又は
　誕生月での受診をおススメするよ♪　年１回の健診を忘れないでね!!

門川町役場　町民課　健康づくり係　６３－１１４０（２２３・２２４）

心筋梗塞や脳卒中は、発症するまで
自覚症状はほとんどありません!!
健診を受けて、早期に生活習慣病等の
芽を見つけて重症化を防ぎましょう！

国保さわやか健診は血管を傷つける因子を見ています。
昨年度から心電図検査を対象者全員に追加しています。
約10,000円の検査が1,000円で受けられます。

採血（血液検査） 診　察 心電図検査

（写真は集団健診の様子です）

むし歯になりやすい部位＝磨きにくい箇所

一番多くケガしているのは、前歯です。前歯を打ったり（打撲）、歯が折れたり（破折）、ぐらつい

たり（脱臼）、ひどい場合には抜け落ちることさえあります。もちろん、激しくぶつかると顔や

顎の骨が折れることもあります。下あごでは骨折の方がよくおこります。その結果長期間、入

院したり治療を受けたりすることもあるため、なんとか軽症にとどめる必要があるのです。

（図5、6：濃い色の部分でのケガが多い。）
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日　時

4月 7日(日）

4月14日(日)

4月21日(日)

4月28日(日)

4月29日(月)

4月30日(火)

電　話

（0982）28-2280

（0982）32-4987

（0982）33-0222

（0982）50-2000

（0982）21-6028

（0982）56-1515

住　所

延岡市夏田町414-1

延岡市伊達町2-62

延岡市大貫町4丁目1338-1

日向市亀崎西2-155-1

延岡市博労町4-4

日向市原町4-58-4

医療機関名

桜ヶ丘ファミリークリニック

田原病院（小児科のみ）

おきしま小児科

大王谷こどもクリニック

丸山クリニック（小児科のみ）

こどもクリニックたしろ

（昭和の日）

（国民の日）

（第1日曜）

（第2日曜）

（第3日曜）

（第4日曜）

【奨学金の額】 総務課　☎６３－１１４０（内

【健診項目】
　身体計測（身長・体重・腹囲*40～74歳の方のみ）・血圧・血液検査・尿検査・心電図検査
　(40～74歳の方のみ)
【受診に必要なもの】
　・受診券（国保さわやか健診は水色、後期高齢者健診はクリーム色）
　・保険証
　・メガネ等
【受診時の注意点】
　・午前中に受診の場合は、朝食を抜いて受診しましょう
　・午後に受診の場合は、朝食は軽めにし、昼食は食べずに受診しましょう

広報　　　　４月 1011 広報　　　　４月

門川町役場　町民課　健康づくり係　63-1140

≪病院で受診する≫
4月15日（月）～ 9月30日（月）まで
町内医療機関および日向市内の医療機関
で実施
※予約の要否、実施医療機関の詳細は受
　診券の裏面をご覧ください

≪公民館や役場で受診する≫
6月14日（金）西門川活性化センター
6月15日（土）門川町役場
6月16日（日）門川町役場
※要予約。町民課 健康づくり係へご連絡下さい。

　忙しいとついつい不規則な生活になり、無理をしてしまいがちです。しかし、体はなかなか悲鳴
をあげてくれませんので、『悲鳴＝倒れた』になってしまうかもしれません。健診の項目は、あなた
の血管が傷んでいないかを知ることが出来ます。
ギリギリまで自覚症状の出ない脳卒中・心筋梗塞・人工透析は健診で早期発見し予防しましょう。

☆国保さわやか健診
　⇒門川町の国民健康保険に加入されている40～74歳までの方
☆後期高齢者健診
　⇒75歳以上の方
対象の方へは4月中旬に受診券を郵送します。A4サイズの白い封筒で届きますの
で必ず中をご確認ください。

国保さわやか健診・後期高齢者健診が始まります
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日
以
上
の
治
療
を
要

　

し
た
人
身
事
故
の
場
合
�
年
間
１
人

　

５
０
０
円
の
掛
け
金
で
�
災
害
の
程

　

度
に
よ
り
１
万
�
１
０
０
万
円
の
見

　

舞
金
が
支
払
わ
れ
る
の
が
こ
の
交
通

　

災
害
共
済
制
度
で
す
�

＊
詳
し
く
は
�
別
紙
配
布
の
﹁
町
村
交

　

通
災
害
の
し
お
り
﹂
を
ご
覧
の
上
�

　

加
入
し
て
く
だ
さ
い
�

︻
受
付
場
所
︼

役
場
総
務
課
︵
本
館
２
階
︶
も
し
く
は
郵

便
局
窓
口

︵
地
区
会
長
さ
ん
を
通
じ
て
申
し
込
ま

れ
て
も
結
構
で
す
�︶

︻
受
付
期
間
︼

平
成
28
年
２
月
１
日
�
３
月
31
日
︵
土
・

日
・
祝
祭
日
を
除
く
︶

︻
受
付
時
間
︼

︵
役
場
総
務
課
︶
午
前
８
時
30
分
�
午
後

５
時

☎
６
３
｜

１
１
４
０
︵
内
線
2
4
2
︶

︵
郵
便
局
︶
午
前
９
時
�
午
後
４
時

☎
６
３
｜

１
０
４
２

︻
申
込
方
法
︼ 

　

加
入
さ
れ
る
方
は
�
３
枚
複
写
と
な

�
て
お
り
ま
す
の
で
�
記
入
例
の
要
領

で
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
切
り
離
さ

ず
に
掛
け
金
を
添
え
て
、
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

な
お
�
申
し
込
み
は
�
同
一
住
所
が

対
象
と
な
り
ま
す
�
住
所
が
異
な
る
方

は
�
別
の
用
紙
を
ご
利
用
下
さ
い
�

　

学
生
の
方
は
門

川
町
内
に
住
民
票

が
な
く
て
も
加
入

で
き
ま
す
�

九
州
電
力
か
ら

感
電
事
故
防
止
の
お
願
い

　

昨
年
1
月
、済
生
会
日
向
病
院
の
講
堂
を
お
借
り
し
て
開
催
し
た
目
か
ら
ウ
ロ

コ
の
認
知
症
理
解
!!
映
画
観
賞
＆
講
演
会
の
シ
リ
ー
ズ
で
す
。

　

昨
年
入
場
で
き
な
か
っ
た
方
は
も
ち
ろ
ん
、家
族
と
い
っ
し
ょ
に
お
話
を
聴
き

た
い
方
等
、ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

午
前
・
午
後
い
ず
れ
か
一
方
の
お
申
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

九
州
電
力
か
ら

感
電
事
故
防
止
の
お
願
い

　

西
門
川
小
・
中
学
校
は
、2
0
2
0

年
3
月
に
閉
校
を
む
か
え
ま
す
。

　

最
後
の
一
年
間
が
充
実
し
た
も
の

に
な
る
よ
う
、児
童
生
徒
、保
護
者
、学

校
職
員
、地
域
で
学
校
を
盛
り
上
げ
て

ま
い
り
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
協
力
と
各
種
行
事
へ
の

ご
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

○ 

最
後
の
小
中
合
同
運
動
会

　

 

2
0
1
9
年
5
月
26
日（
日
）

　

※

雨
天
時
は
6
月
2
日

○ 

最
後
の
小
中
合
同
文
化
祭

　

 

2
0
1
9
年
10
月
13
日（
日
）

○ 

閉
校
記
念
式
典
及
び
お
別
れ
の
会

　

 

2
0
2
0
年
2
月
16
日（
日
）

※

閉
校
記
念
式
典
及
び
お
別
れ
の
会

に
つ
い
て
は
、関
係
の
皆
様
に
案
内
を

差
し
上
げ
る
予
定
で
す（
秋
頃
の
予

定
）。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、各
校
の
教
頭
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

西
門
川
小
・
中
学
校

　
　
　

閉
校
記
念
事
業
に
つ
い
て

平
成
31
年
度　

認
知
症
地
域
支
援
・
ケ
ア
向
上
事
業

D
V
D
や
映
画
を
観
賞
し
て
認
知
症
を
理
解
し
よ
う

４
月
21
日（
日
） 

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
セ
ン
タ
ー
門
川

　
　
　
　
　
　

 

2
階
大
会
議
室

昨
年
好
評
い
た
だ
き
ま
し
た
映
画
鑑
賞
会
を
も
う
一
度
・・・

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
認
知
症
!!

【
午
前
の
部
】　

第
1
部　

10
時
〜
10
時
30
分

　
　
　
　
　
　

認
知
症
を
正
し
く
し
る
た
め
の
D
V
D

　
　
　
　
　
　
「
は
じ
め
て
認
知
症
の
人
に
接
す
る
あ
な
た
へ
」観
賞

　
　
　
　
　
　

第
2
部　

10
時
40
分
〜
12
時

　
　
　
　
　
　

D
V
D
を
監
修
し
た 

杉
山
孝
博 

院
長
の
講
演

　
　
　
　
　
　
「
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う　

そ
れ
が
最
初
の
一
歩
で
す
」

【
午
後
の
部
】　

第
1
部　

13
時
〜
13
時
40
分

　
　
　
　
　
　

映
画「
認
知
症
と
向
き
合
う
」観
賞

　
　
　
　
　
　

第
2
部　

13
時
50
分
〜
15
時
30
分

　
　
　
　
　
　

映
画
を
監
修
し
、本
編
に
登
場
す
る
杉
山
孝
博 

院
長
の
講
演

　
　
　
　
　
　
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
、地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
」

※

お
電
話
で
の
お
申
込
み
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。定
員
に
達
し
ま
し
た
ら
、

申
込
み
を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。お
早
め
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】門
川
町
役
場　

福
祉
課　

介
護
福
祉
係

☎
0
9
8
2-

6
3-

1
1
4
0（
内
線
2
3
4
・
2
3
5
）

西
門
川
小
学
校

☎
0
9
8
2-

6
4-

1
0
0
4

西
門
川
中
学
校

☎
0
9
8
2-

6
4-

1
0
3
1

入場無料
100席

平
成
30
年
度
善
行
児
童
生
徒
並
び
に
教

育
研
究
論
文
入
選
者
表
彰
式

　

草
川
小
６
年　
　

髙
橋　

悠
太
さ
ん

　

五
十
鈴
小
６
年　

松
井　

李
果
さ
ん

【
ラ
ジ
オ
体
操
部
門
】

　

門
川
中
３
年　
　

本
田　

舶
人
さ
ん

　

門
川
中
３
年　
　

重
岡　
　

悠
さ
ん

　

門
川
中
３
年　
　

吉
原　
　

涼
さ
ん

　

3
月
7
日
︵
木
︶
に
﹁
ク
リ
エ
イ
テ
�
ブ
セ

ン
タ
�
門
川
﹂
に
て
�﹃
平
成
30
年
度
善
行
児

童
生
徒
表
彰
式
並
び
に
教
育
研
究
論
文
入
選

者
表
彰
式
﹄
が
行
わ
れ
ま
し
た
�

　

善
行
児
童
生
徒
表
彰
︵
教
育
委
員
会
賞
︶
に

つ
い
て
は
�﹁
一
般
部
門
﹂
で
�
学
校
や
地
域

に
お
い
て
善
い
行
い
を
評
価
さ
れ
た
児
童
生

徒
�﹁
ラ
ジ
オ
体
操
部
門
﹂
で
�
夏
休
み
の
ラ

ジ
オ
体
操
に
積
極
的
に
取
り
組
む
姿
勢
が
評

価
さ
れ
た
児
童
生
徒
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
�

受
彰
者
は
次
の
と
お
り
で
す
�

【
一
般
部
門
】

　

門
川
小
５
年　

大
野　

満
里
奈
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

黒
木　

一
心
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

坂
本　

優
斗
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

上
野　
　

南
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

金
丸　

妃
徠
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

黒
木　

雄
清
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

髙
見　

萌
生
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

奈
須　

柊
真
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

米
良　

釉
愛
さ
ん

　

門
川
小
５
年　

山
倉　

心
太
郎
さ
ん

　

教
育
研
究
論
文
に
つ
い
て
は
�
14
名
の
教
職

員
が
入
選
し
�
表
彰
さ
れ
ま
し
た
�
ど
の
研
究

論
文
も
�
児
童
生
徒
の
学
力
向
上
や
食
に
関
す

る
指
導
な
ど
の
今
日
の
教
育
的
課
題
の
解
決

に
向
け
た
実
践
的
な
取
組
ば
か
り
で
し
た
�

各
学
校
の
先
生
方
が
�
児
童
生
徒
の
成
長
を
願

い
�
日
々
の
努
力
と
研
究
に
取
り
組
む
姿
勢

は
�
必
ず
教
育
力
の
向
上
に
結
び
付
く
と
思
い

ま
す
�
入
選
者
は
次
の
と
お
り
で
す
�

【
最
優
秀 

町
長
賞
】

　

草
川
小　
　

教　

諭　
　

髙
橋　

亮
一

【
優
秀 

議
会
議
長
賞
】

　

草
川
小　
　

栄
養
教
諭　

土
井　

美
佳

【
優
秀 

副
町
長
賞
】

　

草
川
小　
　

教　

諭　
　

土
井　

裕
子

【
優
良 

教
育
長
賞
】

　

門
川
中　
　

教　

諭　
　

吉
野　

景
子

　

草
川
小　
　

教　

諭　
　

本
田　

厚
子

　

五
十
鈴
小　

教　

諭　
　

渡
辺　

智
彬

【
特
別
奨
励
賞
】

　

西
門
川
小　

教　

頭　
　

宇
都
宮　

浩

【
佳　

作
】

　

門
川
小　
　

教　

諭　
　

佐
藤　

友
夏

　

門
川
小　
　

教　

諭　
　

志
比
田　

美
里

　

門
川
小　
　

栄
養
教
諭　

宮
本　

元
子

　

草
川
小　
　

教　

諭　
　

三
尾　

さ
ち

　

五
十
鈴
小　

教　

諭　
　

岩
切　

奈
緒

　

門
川
中　
　

教　

諭　
　

吉
田　

侑
平

　

西
門
川
中　

教　

諭　
　

山
本　

恵
子

　

草
川
小
学
校
６
年　

松
下　

優
乃
さ
ん

　

門
川
中
学
校
3
年　

瀨
戸　

勇
貴
さ
ん

　

ま
た
﹁
学
校
賞
﹂
に
つ
い
て
は
�
各
学
校
よ

り
計
34
名
の
児
童
生
徒
が
推
薦
さ
れ
�
各
学

校
に
て
表
彰
し
ま
し
た
�

　

教
育
研
究
論
文
に
つ
い
て
は
�
本
年
度
は

19
名
の
教
職
員
が
入
選
し
�
表
彰
さ
れ
ま
し

た
�
ど
の
研
究
論
文
も
�
児
童
生
徒
の
学
力

向
上
や
図
書
館
教
育
�
保
健
指
導
な
ど
の
教

育
課
題
の
解
決
に
向
け
た
実
践
的
な
取
組
ば

か
り
で
し
た
�
各
学
校
の
先
生
方
が
�
児
童

生
徒
を
い
い
方
向
に
変
容
さ
せ
た
い
と
い
う

思
い
を
も
ち
�
日
々
研
究
と
実
践
に
取
り
組

む
姿
勢
は
�
最
高
の
教
育
環
境
に
な
る
と
思

い
ま
す
�
入
選
者
は
次
の
と
お
り
で
す
�

最
優
秀　

町
長
賞 

門
川
中
学
校　
　

教　

諭　
　

若
松　

宏
治

優　

秀　

議
会
議
長
賞

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

堀　

俊
太
郎

優　

秀　

教
育
委
員
長
賞

五
十
鈴
小
学
校　

養
護
教
諭　

関
谷　

菜
摘

優　

良　

教
育
長
賞

門
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

三
原　

史
子

優　

良　

教
育
長
賞

西
門
川
小
学
校　

講　

師　
　

阿
蘇　
　

瞳

優　

良　

教
育
長
賞

西
門
川
中
学
校　

教　

諭　
　

野
邉　

尚
久

佳　

作

門
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

四
角
目
玲
子

門
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

元
井　

香
織

門
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

成
田　
　

瑛

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

柴
田　

里
子

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

河
内　

志
穂

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

長
井　

英
臣

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

鈴
木　

邦
典

草
川
小
学
校　
　

教　

諭　
　

金
丸　

弘
幸

西
門
川
小
学
校　

教　

諭　
　

壹
岐　

俊
郎

五
十
鈴
小
学
校　

教　

諭　
　

金
丸　

宏
美

五
十
鈴
小
学
校　

教　

諭　
　

児
玉　

晃
太

門
川
中
学
校　
　

教　

諭　
　

野
村　

法
雄

門
川
中
学
校　
　

教　

諭　
　

神
戸　

舞
子

か
ね
ま
る 

ひ
さ
し

お
お  

の

ま    

り    

な

く
ろ  

き

い
�
し
ん

く
ろ  

ぎ

ゆ
う 

せ
い

た
か 

は
し

ゆ
う   

た

た
か 

は
し

り
�
う
い
ち

ど    

い

み    

か

ど    

い

ゆ
う  

こ

よ
し  

の

け
い   

こ

ほ
ん  

だ

あ
つ   

こ

み
や 

も
と

も
と   

こ

や
ま 

も
と

け
い   

こ

よ
し  

だ

ゆ
う 

へ
い

い
わ 

き
り

な    

お

み     

お

わ
た 

な
べ

と
も 

あ
き

し    

び    

た

み  

さ
と

さ  

と
う

ゆ    

か

う    

つ
の 

み
や

ひ
ろ
し

ま
つ  

い

も
も   

か

ほ
ん  

だ

は
く  

と

し
げ 

お
か

ゆ
う

よ
し
は
ら

り
�
う

た
か  

み

め    

い

な    

す

と
う   

ま

め    

ら

ゆ
う   

あ

や
ま  

く
ら

し
ん   

た   

ろ
う

さ
か 

も
と

ゆ
う  

と

か
ね 

ま
る

き    

ら

う
え   

の

み
な
み



募集・お知らせ

︵
１
人
に
つ
き
6,
0
0
0
円
︶

募集・お知らせ

　４月　７日(金曜日)

　４月２０日(木曜日)
今月は第３木曜日が臨時休館となるので、

第４木曜日がポイント２倍デーとなります!!

さ わ や か 健 診国保

対象

今年度は病院で健診を受けられる期間が

　平成２９年４月１０日～平成３０年２月２８日まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　に延びました！
４月に対象者へはオレンジ色の受診券（A4サイズの大きな封筒）が届きます！
終わりに近づくと病院がとても混み合うので、早めの受診又は
　誕生月での受診をおススメするよ♪　年１回の健診を忘れないでね!!

門川町役場　町民課　健康づくり係　６３－１１４０（２２３・２２４）

心筋梗塞や脳卒中は、発症するまで
自覚症状はほとんどありません!!
健診を受けて、早期に生活習慣病等の
芽を見つけて重症化を防ぎましょう！

国保さわやか健診は血管を傷つける因子を見ています。
昨年度から心電図検査を対象者全員に追加しています。
約10,000円の検査が1,000円で受けられます。

採血（血液検査） 診　察 心電図検査

（写真は集団健診の様子です）

むし歯になりやすい部位＝磨きにくい箇所

一番多くケガしているのは、前歯です。前歯を打ったり（打撲）、歯が折れたり（破折）、ぐらつい

たり（脱臼）、ひどい場合には抜け落ちることさえあります。もちろん、激しくぶつかると顔や

顎の骨が折れることもあります。下あごでは骨折の方がよくおこります。その結果長期間、入

院したり治療を受けたりすることもあるため、なんとか軽症にとどめる必要があるのです。

（図5、6：濃い色の部分でのケガが多い。）
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＜診療時間は午前９時～午後６時＞

日　時

4月 7日(日）

4月14日(日)

4月21日(日)

4月28日(日)

4月29日(月)

4月30日(火)

電　話

（0982）28-2280

（0982）32-4987

（0982）33-0222

（0982）50-2000

（0982）21-6028

（0982）56-1515

住　所

延岡市夏田町414-1

延岡市伊達町2-62

延岡市大貫町4丁目1338-1

日向市亀崎西2-155-1

延岡市博労町4-4

日向市原町4-58-4

医療機関名

桜ヶ丘ファミリークリニック

田原病院（小児科のみ）

おきしま小児科

大王谷こどもクリニック

丸山クリニック（小児科のみ）

こどもクリニックたしろ

（昭和の日）

（国民の日）

（第1日曜）

（第2日曜）

（第3日曜）

（第4日曜）

がん検診申込み受付中
　平成31年度のがん検診の申込みを３月回覧にて回収しましたが、各

種検診の１カ月前まで、定員に達するまで随時受付けしています。申込

みしそびれた方まだ間に合います。お電話ください。

　なお、4月20日までに申込みされた方には、検診受付確認書のハガキ

を5月中に郵送予定です。回覧等で申込んだのにハガキが来なかったという方は健康づくり係までご連

絡ください。

町民課　健康づくり係　☎63-1140内線223･224　

【奨学金の額】

【2019年度集団検（健）診予定日程】

【乳がん検診】　＊40歳以上、2年1回
　　　　　　　　（H30年度に受けた方は対象外）

【子宮がん検診】　対象者：20歳以上

総務課　☎６３－１１４０（内

確認書

検診日
6月28日
6月29日
6月30日
10月27日
10月27日

曜日
金
土
日
日
月

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場（バス2台）
門川町役場（バス2台）
草川（加草）公民館

受付時間
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～

【特定健診・後期高齢者健診・肝炎検診・前立腺がん検診】

検診日
6月14日
6月15日
6月16日
11月25日
11月26日
12月 7日
12月 8日

曜日
金
土
日
月
火
土
日

　　　会　場
西門川活性化センター
門川町役場
門川町役場
西栄町公民館
庵川西公民館
門川町役場
門川町役場

受付時間
8：15～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～

【ヘリカルCT肺がん検診】

【結核・肺がん検診】　対象：40歳以上、年1回
　申込者に詳細を通知します。65歳以上の方全員を対象者として実施し
ていた結核検診も申込制になります。詳細は後日申込み者に通知します。
10月実施予定。　

【大腸がん検診】　対象：40歳以上、年1回
　10月に実施する結核肺がん検診時回収予定。
詳細は後日申込み者に通知します。実施日の午前中は、
役場健康づくり係でも受付します。

【健診項目】
　身体計測（身長・体重・腹囲*40～74歳の方のみ）・血圧・血液検査・尿検査・心電図検査
　(40～74歳の方のみ)
【受診に必要なもの】
　・受診券（国保さわやか健診は水色、後期高齢者健診はクリーム色）
　・保険証
　・メガネ等
【受診時の注意点】
　・午前中に受診の場合は、朝食を抜いて受診しましょう
　・午後に受診の場合は、朝食は軽めにし、昼食は食べずに受診しましょう

検診日
9月28日
9月29日
9月30日
10月 1日
10月 4日
10月 5日

曜日
木
金
土
日
水
木

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
草川（加草）公民館

受付時間
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～

検診日

11月 7日

11月15日

11月20日

曜日

木

金

水

　　　　　会　場
門川町役場
草川（加草）公民館
Aコープ門川店
門川町役場
サンシールさの
門川町役場

　　　　　会　場
門川町役場
西門川活性化センター
門川漁協
JA日向門川支店
門川町役場
門川町役場
門川中学校
勤労者体育センター（宮ヶ原）
草川（加草）公民館
庵川西公民館
門川町役場

　　受付時間
9：30～10：30
13：30～14：00
9：30～10：00
13：30～14：30
9：30～10：00
13：30～14：30

＊役場会場のみ胃がん検診も同時実施予定。

＊50歳以上、非喫煙者は2年に1回（H30年度に受けた
　方は対象外）
＊喫煙者：1日あたり喫煙本数×喫煙年数=600以上の
　方は毎年受診可能です。

【2019年度集団検（健）診予定日程】
【乳がん検診】　前回の乳がん検診から10ヵ月以上経過していること。（要確認）

【子宮がん検診】

検診日
6月29日
6月30日
7月 1日
7月 2日
7月 3日
7月 4日

曜日
木
金
土
日
月
火

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場（バス2台）
門川町役場（バス2台）
草川（加草）公民館
庵川西公民館

受付時間
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～

【特定健診・後期高齢者健診・肝炎検診・前立腺・胃がん検診】
検診日
6月16日
6月17日
6月18日
10月22日

曜日
金
土
日
日

　　　会　場
三ヶ瀬集落センター
門川町役場
門川町役場
門川町役場

受付時間
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～

【胃がん検診】

検診日
6月15日
6月16日
12月 7日
12月 8日

曜日
土
日
土
日

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場

受付時間
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～

【ヘリカルCT肺がん検診】

【大腸がん検診】
　10月実施予定。詳細は後日申込み者に通知します。
　実施日の午前中は、役場健康づくり係でも受付します。

検診日
9月28日
9月29日
9月30日
10月 1日
10月 4日
10月 5日

曜日
木
金
土
日
水
木

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
草川（加草）公民館

受付時間
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～

検診日

11月 7日

11月14日

11月16日

11月17日

曜日

火

火

木

金

　　　　　会　場
門川町役場
西門川活性化センター
門川漁協
JA日向門川支店
門川町役場
門川町役場
門川中学校
勤労者体育センター（宮ヶ原）
草川（加草）公民館
庵川西公民館
門川町役場

　　受付時間
9：30～10：30
13：30～14：00
9：30～10：00
10：30～11：00
13：30～14：30
9：30～10：30
13：30～14：00
14：30～15：00
9：30～10：00
10：30～11：00
13：30～14：30

＊特定健診と
　一緒の会場
　で実施。

広報　　　　４月 1213 広報　　　　４月

門川町役場　町民課　健康づくり係　63-1140

≪病院で受診する≫
4月15日（月）～ 9月30日（月）まで
町内医療機関および日向市内の医療機関
で実施
※予約の要否、実施医療機関の詳細は受
　診券の裏面をご覧ください

≪公民館や役場で受診する≫
6月14日（金）西門川活性化センター
6月15日（土）門川町役場
6月16日（日）門川町役場
※要予約。町民課 健康づくり係へご連絡下さい。

　忙しいとついつい不規則な生活になり、無理をしてしまいがちです。しかし、体はなかなか悲鳴
をあげてくれませんので、『悲鳴＝倒れた』になってしまうかもしれません。健診の項目は、あなた
の血管が傷んでいないかを知ることが出来ます。
ギリギリまで自覚症状の出ない脳卒中・心筋梗塞・人工透析は健診で早期発見し予防しましょう。

☆国保さわやか健診
　⇒門川町の国民健康保険に加入されている40～74歳までの方
☆後期高齢者健診
　⇒75歳以上の方
対象の方へは4月中旬に受診券を郵送します。A4サイズの白い封筒で届きますの
で必ず中をご確認ください。

国保さわやか健診・後期高齢者健診が始まります



昭和 9年4月2日～昭和10年4月１日生

昭和 4年4月2日～昭和 5年4月１日生

大正13年4月2日～大正14年4月１日生

大正 8年4月2日～大正 9年4月１日生

85歳

90歳

95歳

100歳

募集・お知らせ 募集・お知らせ
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＜診療時間は午前９時～午後６時＞

日　時

4月 7日(日）

4月14日(日)

4月21日(日)

4月28日(日)

4月29日(月)

4月30日(火)

電　話

（0982）28-2280

（0982）32-4987

（0982）33-0222

（0982）50-2000

（0982）21-6028

（0982）56-1515

住　所

延岡市夏田町414-1

延岡市伊達町2-62

延岡市大貫町4丁目1338-1

日向市亀崎西2-155-1

延岡市博労町4-4

日向市原町4-58-4

医療機関名

桜ヶ丘ファミリークリニック

田原病院（小児科のみ）

おきしま小児科

大王谷こどもクリニック

丸山クリニック（小児科のみ）

こどもクリニックたしろ

（昭和の日）

（国民の日）

（第1日曜）

（第2日曜）

（第3日曜）

（第4日曜）

がん検診申込み受付中
　平成31年度のがん検診の申込みを３月回覧にて回収しましたが、各

種検診の１カ月前まで、定員に達するまで随時受付けしています。申込

みしそびれた方まだ間に合います。お電話ください。

　なお、4月20日までに申込みされた方には、検診受付確認書のハガキ

を5月中に郵送予定です。回覧等で申込んだのにハガキが来なかったという方は健康づくり係までご連

絡ください。

町民課　健康づくり係　☎63-1140内線223･224　

【2019年度集団検（健）診予定日程】

【乳がん検診】　＊40歳以上、2年1回
　　　　　　　　（H30年度に受けた方は対象外）

【子宮がん検診】　対象者：20歳以上

確認書

検診日
6月28日
6月29日
6月30日
10月27日
10月27日

曜日
金
土
日
日
月

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場（バス2台）
門川町役場（バス2台）
草川（加草）公民館

受付時間
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～
9：00～

【特定健診・後期高齢者健診・肝炎検診・前立腺がん検診】

検診日
6月14日
6月15日
6月16日
11月25日
11月26日
12月 7日
12月 8日

曜日
金
土
日
月
火
土
日

　　　会　場
西門川活性化センター
門川町役場
門川町役場
西栄町公民館
庵川西公民館
門川町役場
門川町役場

受付時間
8：15～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～

【ヘリカルCT肺がん検診】

【結核・肺がん検診】　対象：40歳以上、年1回
　申込者に詳細を通知します。65歳以上の方全員を対象者として実施し
ていた結核検診も申込制になります。詳細は後日申込み者に通知します。
10月実施予定。　

【大腸がん検診】　対象：40歳以上、年1回
　10月に実施する結核肺がん検診時回収予定。
詳細は後日申込み者に通知します。実施日の午前中は、
役場健康づくり係でも受付します。

【健診項目】
　身体計測（身長・体重・腹囲*40～74歳の方のみ）・血圧・血液検査・尿検査・心電図検査
　(*40～74歳の方のみ)
【受診に必要なもの】
　・受診券（国保さわやか健診は水色、後期高齢者健診はクリーム色）
　・保険証
　・メガネ等
【受診時の注意点】
　・午前中に受診の場合は、朝食を抜いて受診しましょう
　・午後に受診の場合は、朝食は軽めにし、昼食は食べずに受診しましょう

検診日
9月28日
9月29日
9月30日
10月 1日
10月 4日
10月 5日

曜日
木
金
土
日
水
木

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
草川（加草）公民館

受付時間
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～
8：30～

検診日

11月 7日

11月15日

11月20日

曜日

木

金

水

　　　　　会　場
門川町役場
草川（加草）公民館
Aコープ門川店
門川町役場
サンシールさの
門川町役場

　　受付時間
9：30～10：30
13：30～14：00
9：30～10：00
13：30～14：30
9：30～10：00
13：30～14：30

＊役場会場のみ胃がん検診も同時実施予定。

＊50歳以上、非喫煙者は2年に1回（H30年度に受けた
　方は対象外）
＊喫煙者：1日あたり喫煙本数×喫煙年数=600以上の
　方は毎年受診可能です。

【胃がん検診】

検診日
6月15日
6月16日
12月 7日
12月 8日

曜日
土
日
土
日

　　　会　場
門川町役場
門川町役場
門川町役場
門川町役場

受付時間
8：00～
8：00～
8：00～
8：00～

広報　　　　４月 1415 広報　　　　４月

門川町役場　町民課　健康づくり係　63-1140

≪病院で受診する≫
4月15日（月）～ 9月30日（月）まで
町内医療機関および日向市内の医療機関
で実施
※予約の要否、実施医療機関の詳細は受
　診券の裏面をご覧ください

≪公民館や役場で受診する≫
6月14日（金）西門川活性化センター
6月15日（土）門川町役場
6月16日（日）門川町役場
※要予約。町民課 健康づくり係へご連絡下さい。

　忙しいとついつい不規則な生活になり、無理をしてしまいがちです。しかし、体はなかなか悲鳴
をあげてくれませんので、『悲鳴＝倒れた』になってしまうかもしれません。健診の項目は、あなた
の血管が傷んでいないかを知ることが出来ます。
ギリギリまで自覚症状の出ない脳卒中・心筋梗塞・人工透析は健診で早期発見し予防しましょう。

☆国保さわやか健診
　⇒門川町の国民健康保険に加入されている40～74歳までの方
☆後期高齢者健診
　⇒75歳以上の方
対象の方へは4月中旬に受診券を郵送します。A4サイズの白い封筒で届きますの
で必ず中をご確認ください。

国保さわやか健診・後期高齢者健診が始まります

❉ 一　般・・ ・・・・2,500円　　　
❉ 生活保護受給者・・・・0円（受給証明書を持参してください）

❉ 65歳以上の方に１人１回、定期接種の機会を設けています。
❉ 対象となる年齢の方にはクーポン券が届きます。

　平成26年度より実施していた高齢者肺炎球菌予防接種ですが、国の方針により当初の予定から
変更になりました。
65歳以上の方で、市町村が接種料金を助成する「定期接種」または、全額自己負担での「任意接種」
として、23価の肺炎球菌ワクチンを１度も接種していない方が助成対象となります。

　平成26年度に同ワクチンを定期接種にて接種されていない方へ4月
上旬にクーポン券・予診票を送付します。１度もこの予防接種を受け
ていない方が対象です。接種したことのある方が再度打つと腕が大き
く腫れあがることが予測されます。ご自分の接種歴を確認して、クー
ポン券に同封される説明書を読み、予診票ご記入の上医療機関へかか
ってください。

問合わせ先：健康づくり係（内線223.224）

高齢者肺炎球菌予防接種の
　　    対象者見直しについて

図書館だより第151号平成31年４月１日発行
門川町立図書館
TEL.0982（68）0001
FAX.0982（68）0024
http://www.kadogawa-lib.jp/

かどがわちょうりつとしょかん

■図書館利用時間：（火～金曜日）午前１０時 ～ 午後７時
　　　　　　　　　（土・日・祝）午前１０時 ～ 午後５時
■休　　館　　日：毎月１日（図書整理日）、毎週月曜日
　　　　　　　　　年末年始、特別整理期間（年１回）

新刊・話題の本
≪一般書≫
【文芸書】
★瞳のなかの幸福…………………………
★新章 神様のカルテ…………………………
★木曜日の子ども………………………………
★ふたたび嗤う淑女…………………………
【実用書】
★終わっている臓器………………………
★火山のしくみパーフェクトガイド……
★おいしい珈琲を自宅で淹れる本………
★ギャンブル依存症から抜け出す本………
≪児童書≫
【読み物】
★おおあたり!…………………………
★ぼくは本を読んでいる。…………………
★十年屋 ２ あなたに時をあげましょう…
【絵本】
★こんとん……………………………………
★トイレロケット……………………
★おしえておしえてねむりかた

【調べ物】
★だれの手がた・足がた?………………
★こどものための防災教室………………
★ことばハンター～国語辞典はこうつくる～…

図書館利用者カードに関する手続きには
　　　　　　　　　　身分証明書が必要です小手鞠 るい／著

夏川 草介／著
重松 清／著

中山 七里／著

坂井 建雄／監修
高橋 正樹／編著
富田 佐奈栄／著
樋口 進／監修

もとした いづみ／作
ひこ・田中／著
廣嶋 玲子／作

松本 大洋／絵
はっとり ひろき／作

クリストファー・ウェイアント／絵

有沢 重雄／構成・文
今泉 マユ子／著
飯間 浩明／著

　4月から図書館利用者カードの新規作成、再発行、更
新、登録内容（名前、住所、電話番号等）の変更を行う
際には、身分証明書をご提示していただきます。運転
免許証、健康保険証、生徒手帳等をお持ちください。
※再発行は、印鑑も必要です。
　ご不明な点等ございましたら、遠慮なく職員へお尋
ねください。

おはなし会に参加してみませんか

こどもの読書週間がはじまります
　4月23日（火）～5月12日（日）は、第61回こどもの読書週
間です。今年の標語は、「ドは読書のド♪」です。
　期間中、図書館では、こども向けの楽しい行事やテーマ
展示を行います。みなさまのご来館をお待ちしています。

　◆こどもシアター
　　【日時】4月20日（土）午後2時～3時
　　【場所】門川町立図書館2階　多目的学習室
　　【上映作品】おしりたんてい

　◆人形劇
　　【日時】5月19日（日）午後2時～
　　【場所】門川町立図書館2階　多目的学習室
　　【演目】「白雪姫とゆかいな七人の小人達」
　　【出演】人形芝居 かすぺる

　◆テーマ展示
　　「科学絵本を読んでみよう！」「こいのぼり」

おはなし会のご案内
●4月10日（水）・24日（水）
　【時間】10：30～　【対象】乳児・幼児
●4月13日（土）
　【時間】10：30～　【対象】どなたでも
　【テーマ】いきもの
～おはなし会の時間変更について～
平成31年4月から、第2土曜日のおはなし会の
時間が変わります。
（変更前）午前11時～（変更後）午前10時30分～

4月27日(土)
4月28日(日)
4月29日(月)
4月30日(火)
5月 1日(水)
5月 2日(木)
5月 3日(金)
5月 4日(土)
5月 5日(日)
5月 6日(月)
5月 7日(火)

午前10時～午後5時 開館
午前10時～午後5時 開館
月曜休館
特別休館
特別休館
午前10時～午後5時 開館
午前10時～午後5時 開館
午前10時～午後5時 開館
午前10時～午後5時 開館
月曜休館
図書整理(休館)

昭和の日
退位の日
即位の日
国民の休日
憲法記念日
みどりの日
こどもの日
振替休日

ゴールデンウィークの開館日について

　図書館では、毎月第2・4水曜日と第2土曜日に、30
分間程度のおはなし会を開いています。水曜日は乳児・
幼児対象、土曜日は季節ごとにテーマを設定して絵本
の読み聞かせを行っています。
　事前のお申込みは必要ありません。お気軽にご参加
ください。

ある水曜日のおはなし会のプログラム
話し手：図書館ボランティア「くれよん」のみなさん

・絵本『いたいのいたいのとんでいけ！』山岡 ひかる／作
・絵本『だあれだ』まつおか たつひで／作
・手遊び　♪ゆらゆらトントン お鼻～
・小鳥の親子（てぶくろ人形）と、おはなしタイム
・絵本『やさいのおなか』きうち かつ／作
・絵本『でてくるでてくる』岩田 明子／作
・絵本『なんでもだっこ』スコット キャンベル／作
・絵本『かわいいかくれんぼ　うたえほん』わらべ きみか／絵
・小鳥の親子（てぶくろ人形）と、おはなし＆おうた

小鳥の親子のてぶくろ人形
ボランティアさんが手作り
されました。

2019年度～

対　象　期　間

自　己　負　担（クーポンが届いた方）

対　象　者

65,70,75,80,85,90,95,100歳となる年度の
　　　　　　　　　　　４月１日～翌年の３月３１日まで!!

☆過去にこの予防接種を受けたことがない方に限ります。

昭和29年4月2日～昭和30年4月１日生

昭和24年4月2日～昭和25年4月１日生

昭和19年4月2日～昭和20年4月１日生

昭和14年4月2日～昭和15年4月１日生

65歳

70歳

75歳

80歳

☆2019年度は この方々です。

となる年度の4月にクーポン券が郵送されます!

65歳
85歳

70歳
90歳

75歳
95歳

80歳
100歳
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平成31年4月１日募集

（下記の条件を満たすことが必要です。）

①原則として現在同居し、または同居しようとする親族がある方。

②現在、住宅に困っている方 （原則として、現在公営住宅に住んでいる方、持ち家のある方は申込できません）。

③収入が公営住宅入居資格収入基準以下であること。

④住民税等（町に納めるべき税金全般）を滞納していないこと。

⑤平成31年4月1日現在で、町内に居住し住民登録しているかまたは町内に勤務している方。

⑥結婚予定者は入居可能日までに入籍できる方。

⑦入居申込者または同居しようとする親族が暴力団員及びその関係者でないこと。

募集日程
◆募集説明会◆　※申込書を配布し、必要書類の説明をします。（代理出席可）

日　時：平成 31 年 4 月 10 日（水）　午後 2 時〜

場　所：門川町役場 南別館 1 階　第 1 会議室

◆申 込 受 付◆
日　時：平成 31 年 4 月 10 日（水）〜平成 31 年 4 月 17 日（水）まで

場　所：門川町役場 西別館 1 階　建設課 建築住宅係 TEL0982-63-1140（内線 247）

　　　　各日、午前 8 時 30 分〜午後 5 時 00 分まで（ただし、土日祝祭日は除く）

◆抽　　　選◆
日　時：平成 31 年 4 月 30 日（火）（予定）　※申込者には資格審査後、日時場所を通知します。

場　所：門川町役場 南別館１階　第１会議室 （予定）

=申込資格 =

◎収入早見表（収入のある方が１人の場合の目安です。）

【給与所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

０人

2,967,999 以下

3,887,999 以下

1 人

3,511,999 以下

4,363,999 以下

2 人

3,995,999 以下

4,835,999 以下

3 人

4,471,999 以下

5,311,999 以下

4 人

4,947,999 以下

5,787,999 以下

5 人

5,423,999 以下

6,263,999 以下

6 人

5,899,999 以下

6,739,999 以下

【事業所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

0 人

1,896,000 以下

2,568,000 以下

1 人

2,276,000 以下

2,948,000 以下

2 人

2,656,000 以下

3,328,000 以下

3 人

3,036,000 以下

3,708,000 以下

4 人

3,416,000 以下

4,088,000 以下

5 人

3,796,000 以下

4,468,000 以下

6 人

4,176,000 以下

4,848,000 以下

下段の基準は、

　◇　障害者世帯（入居者または同居者が１〜４級の身体障害者、１〜２級の精神障害者、重度または中度の知的障害者である世帯）

　◇　高齢者世帯（入居者が６０歳以上の方であり、かつ同居者のいずれもが６０歳以上の方、または１８歳未満の方である世帯）の方が対象となります。

◇お問合せ先◇　門川町役場　建設課　建築住宅係　☎（0982）63-1140（内線247）

団地名
次の町営住宅の入居者募集を行います。

階数・規模 間取り 建設年度 改修年度 募集戸数 所在地家賃（円/月）

栄ケ丘①
（5階建て）

1階
1LDK 洋式水洗

（1人以上※１

車椅子対応※2）

H30 1戸20,600〜
30,700

栄ケ丘洋6畳・LDK

※１．お1人から入居できますが、1人での入居の場合は60歳以上等の制限があります。

※２．車椅子対応住戸となるため、身障者手帳（１〜2級）、療育手帳（Ａ〜Ｂ２）又は、精神障害者保険福祉手帳等を

　　　お持ちの方で、現に車いすを使用している方がいる世帯。又は、上記の手帳等をお持ちで、車いすを使用して

　　　いる単身者に限ります。

※３．家賃は、収入・住宅の建設年数、広さ、立地条件等を加味し、上記範囲内で入居者ごとに決定されます。ただし、

　　　裁量階層での入居の場合は、所得により上記家賃の上限を超える場合があります。

※４．入居時に敷金（家賃の3倍）が必要です。

※５．家賃の他に共益費等が必要です。 

※６．入居希望者が募集戸数を超えた場合には、抽選により選考します。

町 営 住 宅 入 居 者 募 集 平成31年4月１日募集

（下記の条件を満たすことが必要です。）

①原則として現在同居し、または同居しようとする親族がある方。

②現在、住宅に困っている方 （原則として、現在公営住宅に住んでいる方、持ち家のある方は申込できません）。

③収入が公営住宅入居資格収入基準以下であること。

④住民税等（町に納めるべき税金全般）を滞納していないこと。

⑤平成31年4月1日現在で、町内に居住し住民登録しているかまたは町内に勤務している方。

⑥結婚予定者は入居可能日までに入籍できる方。

⑦入居申込者または同居しようとする親族が暴力団員及びその関係者でないこと。

募集日程
◆募集説明会◆　※申込書を配布し、必要書類の説明をします。（代理出席可）

日　時：平成 31 年 4 月 10 日（金）　午後 2 時〜

場　所：門川町役場 南別館 1 階　第 1 会議室

◆申 込 受 付◆
日　時：平成 31 年 4 月 10 日（金）〜平成 31 年 4 月 17 日（水）まで

場　所：門川町役場 西別館 1 階　建設課 建築住宅係 TEL0982-63-1140（内線 247）

　　　　各日、午前 8 時 30 分〜午後 5 時 00 分まで（ただし、土日祝祭日は除く）

◆抽　　　選◆
日　時：平成 31 年 4 月 30 日（月）（予定）　※申込者には資格審査後、日時場所を通知します。

場　所：門川町役場 南別館１階　第１会議室 （予定）

=申込資格 =

◎収入早見表（収入のある方が１人の場合の目安です。）

【給与所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

０人

2,967,999 以下

3,887,999 以下

1 人

3,511,999 以下

4,363,999 以下

2 人

3,995,999 以下

4,835,999 以下

3 人

4,471,999 以下

5,311,999 以下

4 人

4,947,999 以下

5,787,999 以下

5 人

5,423,999 以下

6,263,999 以下

6 人

5,899,999 以下

6,739,999 以下

【事業所得者の場合】　　　　　 ※税込の年間総収入金額。源泉徴収票では支払い金額欄になります。（単位：円）
申込者以外の同居親族及び扶養親族の数

0 人

1,896,000 以下

2,568,000 以下

1 人

2,276,000 以下

2,948,000 以下

2 人

2,656,000 以下

3,328,000 以下

3 人

3,036,000 以下

3,708,000 以下

4 人

3,416,000 以下

4,088,000 以下

5 人

3,796,000 以下

4,468,000 以下

6 人

4,176,000 以下

4,848,000 以下

下段の基準は、

　◇　障害者世帯（入居者または同居者が１〜４級の身体障害者、１〜２級の精神障害者、重度または中度の知的障害者である世帯）

　◇　高齢者世帯（入居者が６０歳以上の方であり、かつ同居者のいずれもが６０歳以上の方、または１８歳未満の方である世帯）の方が対象となります。

◇お問合せ先◇　門川町役場　建設課　建築住宅係　☎（0982）63-1140（内線247）

団地名
次の町営住宅の入居者募集を行います。

階数・規模 間取り 建設年度 改修年度 募集戸数 所在地家賃（円/月）

栄ケ丘①
（5階建て）

1階
1LDK 洋式水洗

（1人以上※１

車椅子対応※2）

H30 1戸20,600〜
30,700

栄ケ丘洋6畳・LDK

※１．お1人から入居できますが、1人での入居の場合は60歳以上等の制限があります。

※２．車椅子対応住戸となるため、身障者手帳（１〜2級）、療育手帳（Ａ〜Ｂ２）又は、精神障害者保険福祉手帳等を

　　　お持ちの方で、現に車いすを使用している方がいる世帯。又は、上記の手帳等をお持ちで、車いすを使用して

　　　いる単身者に限ります。

※３．家賃は、収入・住宅の建設年数、広さ、立地条件等を加味し、上記範囲内で入居者ごとに決定されます。ただし、

　　　裁量階層での入居の場合は、所得により上記家賃の上限を超える場合があります。

※４．入居時に敷金（家賃の3倍）が必要です。

※５．家賃の他に共益費等が必要です。 

※６．入居希望者が募集戸数を超えた場合には、抽選により選考します。

募集・お知らせ 募集・お知らせ

2019年度 銃砲刀剣類登録審査会のお知らせ
　銃砲や刀剣類は原則として所持することはできませんが、銃砲刀剣類所持等取締法第14条の規定により、
美術品若しくは骨董品として価値のある火縄式銃砲等の古式銃砲又は美術品として価値のある刀剣類は、
宮崎県教育庁で登録することにより所持することができます。２０１９年度の登録審査会は下記のとおり
です。詳しくは、宮崎県教育庁文化財課　☎０９８５−２６−７２５０へお問い合わせください。

　　１.登録審査会の日程

　　２.時　間　９：３０〜１２：００／１３：００〜１６：００
　　３.会　場　宮崎県庁7号館７４３、７４４号室（８月審査会は県庁９号館）
　　４.審査当日持参するもの
　　　（１）当該銃砲刀剣類
　　　（２）宮崎県収入証紙（手数料）※県庁内（宮崎県職員互助会）にて購入できます。
　　　　　　　　　　　　　新規登録申請６,３００円
　　　　　　１件につき　　再交付　　　３,５００円
　　　　　　　　　　　　　製作承認　　　８００円
　　※新規登録申請に係る手数料は審査手数料になります。そのため、審査の結果、登録できない場合でも

　　　手数料６,３００円が必要になります。

　　　（３）発見届出済書（所轄警察署発行）（但し、新規登録の場合）

　　　（４）委任状（申請者が止むを得ない事情で審査を受けられず代理人に委任する場合）
　　　（５）銃砲の製造、渡来年証明資料（但し、申請に係る銃砲が日本製銃砲にあってはおおむね慶応三年
　　　　　以前に製造されたこと、外国製銃砲にあってはおおむね同年以前に我が国に伝来していたこと
　　　　　を証明する資料等がある場合）
　　５.連絡先
　　　 宮崎県教育庁文化財課　宮崎市橘通東１丁目９番１０号　☎０９８５−２６−７２５０

発見による登録（新規登録）について
　銃砲刀剣類を発見したら（町内に在住する方が宮崎県内で発見した場合）
　　① 日向警察署へ発見の届け出を行う。（詳しくは、日向警察署へおたずねください）
　　② 警察署から発見届出済証の交付を受ける。
　　③ 宮崎県教育委員会の銃砲刀剣類登録審査会で審査を受ける。
　　④ 審査会で登録が認められた場合は、銃砲刀剣類登録証が交付される。
所有者変更手続・住所変更手続きについて
　　１．銃砲刀剣類は「銃砲刀剣類登録証」が交付されているもののみ、相続、譲渡、売買等ができ
　　　　ます。
　　２．相続、譲渡、売買等により「所有者変更」をされた場合は、20日以内に新所有者が登録証
　　　　を発行した教育委員会へ届出することが義務付けされています。
　　３．所有者が住所を変更された場合も、速やかに「住所変更」の届出が義務付けられています。

年月日

2019年  5月31日

2019年  8月23日

2019年 11月14日

2020年  2月 7日

曜　日

金

金

木

金

銃砲審査

有

無

有

無

※古式銃砲の審査について、

　2019年度は5月、11月を

　予定しています。
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年間日程表
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5月14日

6月11日

7月 9日

8月13日

9月10日

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

10月 8日

11月12日

12月10日

1月14日

2月12日

3月10日

（火）

（火）

（火）

（火）

（水）

（火）

平
成
31
年
度
行
政
相
談
日
の

お
知
ら
せ

2019年度 銃砲刀剣類登録審査会のお知らせ
　銃砲や刀剣類は原則として所持することはできませんが、銃砲刀剣類所持等取締法第14条の規定により、
美術品若しくは骨董品として価値のある火縄式銃砲等の古式銃砲又は美術品として価値のある刀剣類は、
宮崎県教育庁で登録することにより所持することができます。２０１９年度の登録審査会は下記のとおり
です。詳しくは、宮崎県教育庁文化財課　☎０９８５−２６−７２５０へお問い合わせください。

　　１.登録審査会の日程

　　２.時　間　９：３０〜１２：００／１３：００〜１６：００
　　３.会　場　宮崎県庁7号館７４３、７４４号室（８月審査会は県庁９号館）
　　４.審査当日持参するもの
　　　（１）当該銃砲刀剣類
　　　（２）宮崎県収入証紙（手数料）※県庁内（宮崎県職員互助会）にて購入できます。
　　　　　　　　　　　　　新規登録申請６,３００円
　　　　　　１件につき　　再交付　　　３,５００円
　　　　　　　　　　　　　製作承認　　　 ８００円
　　※新規登録申請に係る手数料は審査手数料になります。そのため、審査の結果、登録できない場合でも

　　　手数料６,３００円が必要になります。

　　　（３）発見届出済書（所轄警察署発行）（但し、新規登録の場合）

　　　（４）委任状（申請者が止むを得ない事情で審査を受けられず代理人に委任する場合）
　　　（５）銃砲の製造、渡来年証明資料（但し、申請に係る銃砲が日本製銃砲にあってはおおむね慶応三年
　　　　　以前に製造されたこと、外国製銃砲にあってはおおむね同年以前に我が国に伝来していたこと
　　　　　を証明する資料等がある場合）
　　５.連絡先
　　　 宮崎県教育庁文化財課　宮崎市橘通東１丁目９番１０号　☎０９８５−２６−７２５０

発見による登録（新規登録）について
　銃砲刀剣類を発見したら（町内に在住する方が宮崎県内で発見した場合）
　　① 日向警察署へ発見の届け出を行う。（詳しくは、日向警察署へおたずねください）
　　② 警察署から発見届出済証の交付を受ける。
　　③ 宮崎県教育委員会の銃砲刀剣類登録審査会で審査を受ける。
　　④ 審査会で登録が認められた場合は、銃砲刀剣類登録証が交付される。
所有者変更手続・住所変更手続きについて
　　１．銃砲刀剣類は「銃砲刀剣類登録証」が交付されているもののみ、相続、譲渡、売買等ができ
　　　　ます。
　　２．相続、譲渡、売買等により「所有者変更」をされた場合は、20日以内に新所有者が登録証
　　　　を発行した教育委員会へ届出することが義務付けされています。
　　３．所有者が住所を変更された場合も、速やかに「住所変更」の届出が義務付けられています。
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曜　日

金

金

木

金

銃砲審査

有

無

有

無

※古式銃砲の審査について、

　2019年度は5月、11月を

　予定しています。
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募集・お知らせ

︵
１
人
に
つ
き
6,
0
0
0
円
︶

募集・お知らせ

︵
前
年
度
実
績
︶�

手
に
職
を
つ
け
た
い
求
職
者
の
方
に
お
す
す

め
の
訓
練
で
す
�
詳
し
く
は
ホ
�
ム
ペ
�
ジ

や
パ
ン
フ
レ
�
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
�

◎
７
月
入
所
生
︵
離
職
者
対
象
︶
募
集

︻
訓
練
期
間
︼
平
成
31
年
7
月
2
日
︵
火
︶�
平

成
31
年
12
月
25
日
︵
水
︶︵
6
�
月
間
︶

︻
訓
練
科
︼

テ
ク
ニ
カ
ル
オ
ペ
レ
�
シ
�
ン
科…

…

15
名

金
属
加
工
技
術
科…

…
…

…
…

…
…

…

10
名

福
祉
住
環
境
リ
フ
�
�
ム
科…

…
…

…

25
名

電
気
設
備
技
術
科…

…
…

…
…

…
…

…

15
名

ビ
ジ
ネ
ス
ワ
�
ク
科…

…
…

…
…

…
…

10
名

︻
募
集
期
間
︼
平
成
31
年
4
月
3
日
︵
水
︶�
平

成
31
年
5
月
30
日
︵
木
︶

︻
入
所
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格
︼
求
職
中
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︻
受
講
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︼
無
料
︵
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︼
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︻
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︼
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︶
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︼
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岡
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指
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２
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３
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２
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さ
れ
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あ
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︵
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務
課
窓
口
に
あ
り
ま
す
�

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

門
川
町
役
場　

税
務
課　

固
定
資
産
係

☎
6
3-

1
1
4
0
︵
内
線
２
３
８
︶

平
成
31
年
第
11
回「
新
春
子
ど
も
の

声
を
聞
く
会
」を
開
催
し
ま
す
!

門
川
町
の
地
方
創
生
に
つ
い
て

の
ご
意
見
等
の
募
集
に
つ
い
て

職
業
訓
練
と
就
職
支
援
が
就
職

成
功
の
カ
ギ
！

狂
犬
病
予
防
注
射
料
改
定
の
お

知
ら
せ

12
月
の
消
費
生
活
巡
回
相
談
会

場
変
更
の
お
知
ら
せ

門
川
町
戦
没
者
追
悼
式
に
つ
い
て

狂
犬
病
予
防
注
射
料
改
定
の
お
知
ら
せ

　

門
川
町
教
育
委
員
会
で
は
�
門
川
町
第
５
次

長
期
総
合
計
画
に
よ
る
﹁
町
民
一
人
ひ
と
り
が

主
役
の
ま
ち
づ
く
り
﹂
の
実
現
を
目
指
し
て
�

﹁
明
日
の
門
川
町
を
担
う
優
れ
た
人
材
の
育

成
﹂
に
努
め
て
い
ま
す
�

　

そ
の
一
環
と
し
て
�﹁
新
春
子
ど
も
の
声
を

聞
く
会
﹂
を
下
記
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
の

で
�
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
�

　

子
ど
も
な
ら
で
は
の
視
点
で
考
え
た
﹁
ふ
る

さ
と
門
川
﹂
に
つ
い
て
の
思
い
や
意
見
�
将
来

の
夢
な
ど
を
発
表
し
て
く
れ
ま
す
�

　

こ
の
機
会
を
通
し
て
ふ
る
さ
と
門
川
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

︻
日
時
︼
平
成
31
年
１
月
19
日
︵
土
︶
10
時
�
12
時

︻
場
所
︼
ク
リ
エ
イ
テ
�
ブ
セ
ン
タ
�
門
川　

体
育
室

︻
意
見
発
表
者
︼

　

●
門
川
小
学
校
5
年…

…

原
田　

瑛
太

　

●
草
川
小
学
校
5
年…

…

牧
野　

羚
大

　

●
西
門
川
小
学
校
5
年…

池
田　

流
安

　

●
五
十
鈴
小
学
校
5
年…

●
●　

●
●

　

●
門
川
中
学
校
2
年…

…

品
部　

絢
星

　

●
西
門
川
中
学
校
2
年…

渋
谷　

旭

　

●
門
川
高
校
2
年…

…
…

●
●　

●
●

　

●
中
学
生
海
外
研
修
派
遣
代
表
︵
門
川
中　

　

学
校
3
年
︶…

…
…

…
…

高
橋　

慧
多

み
ん
な
で
門
川
町
を
盛
り
上
げ
ま

し
ょ
う（
作
業
部
会
員
募
集
）!!

ひ
む
か-

B
i
z
が
門
川
町
で

出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
！

　

家
屋
の
固
定
資
産
税
は
�
毎
年
１
月
１
日
現

在
に
お
け
る
状
況
で
課
税
が
行
わ
れ
ま
す
の

　

平
成
31
年
4
月
1
日
よ
り
�
狂
犬
病
予
防
注

射
料
金
が
値
上
り
し
ま
す
�

　

こ
れ
ま
で
3,
0
0
0
円
だ
�
た
注
射
料
金

が
�3,
3
0
0
円
と
な
り
ま
す
�

　

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
際
は
�
ご
注
意

く
だ
さ
い
�

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
�
は
も
の
づ
く
り
の
技

能
・
知
識
を
身
に
つ
け
る
訓
練
を
行
�
て
い
ま

す
�

　

ま
た
�
就
職
支
援
の
シ
ス
テ
ム
も
充
実
し
て

お
り
�
訓
練
生
の
就
職
率
は
96
・
０
％
で
し
た

　

門
川
町
で
は
﹁
門
川
町
総
合
戦
略
﹂
を
基
に
�

人
口
減
少
問
題
に
取
り
組
む
た
め
の
様
々
な

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
�

　

そ
こ
で
今
年
度
も
�
広
く
町
民
の
皆
様
方
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
�
今
後
の
門
川
町
を
活
力

あ
る
地
域
に
す
る
た
め
に
�
作
業
部
会
員
を
募

集
し
ま
す
�

　

作
業
部
会
は
�
月
に
１
回
程
度
夜
又
は
休
日

に
開
催
す
る
予
定
で
�
話
し
合
い
だ
け
で
な

く
�
事
業
の
実
施
も
行
�
て
い
ま
す
�
ぜ
ひ
み

ん
な
で
�
門
川
町
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
し
�

う
�

　

詳
し
く
は
�
門
川
町
役
場
ま
ち
づ
く
り
推
進

課
地
方
創
生
推
進
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
�

︻
お
問
い
合
わ
せ
先
︼

☎
0
9
8
2-

6
3-

1
1
4
0
︵
内
線
2
9
0
︶

　

現
在
門
川
町
で
は
�
地
方
創
生
の
推
進
の
た

め
に
�﹁
未
来
の
門
川
ハ
�
ピ
�
ス
マ
イ
ル
戦

略
﹂︵
門
川
町
版
総
合
戦
略
︶
を
基
に
�
様
々
な

課
題
・
施
策
等
に
取
り
組
ん
で
お
り
�
平
成
30

年
度
に
つ
き
ま
し
て
も
�
乙
島
を
活
用
し
た
イ

ベ
ン
ト
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
�
カ
ン
ム
リ
ウ
ミ
ス

ズ
メ
の
研
究
や
海
の
大
図
鑑
発
行
に
向
け
て

の
宮
崎
大
学
と
の
連
携
事
業
な
ど
様
々
な
事

業
に
取
組
み
ま
し
た
�
そ
こ
で
今
回
�
よ
り
魅

力
の
あ
る
門
川
町
の
実
現
に
向
け
て
�
地
方
創

生
に
つ
い
て
の
ご
意
見
等
を
広
く
募
集
し
ま

す
�
何
か
ご
意
見
等
あ
り
ま
し
た
ら
�
門
川
町

役
場
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地
方
創
生
推
進
係

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
�
ご
意
見
の
提
出
方
法

等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
�

︻
連
絡
・
お
問
い
合
わ
せ
先
︼
門
川
町
役
場
ま
ち

づ
く
り
推
進
課　

地
方
創
生
推
進
係

☎
0
9
8
2-

6
3-

1
1
4
0
︵
内
線
2
9
0
︶

　

先
の
大
戦
で
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
皆

さ
ま
の
追
悼
と
恒
久
平
和
を
祈
念
し
�
門
川
町

遺
族
会
主
催
に
よ
る
﹃
戦
没
者
追
悼
式
﹄
を
開

催
い
た
し
ま
す
�

　

ご
遺
族
や
多
く
の
関
係
者
の
方
々
の
ご
臨

席
に
つ
い
て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
�

︻
日
時
︼
平
成
31
年
4
月
25
日
︵
木
︶
午
前
10
時

開
式

︻
場
所
︼
門
川
町
総
合
文
化
会
館

　

放
送
大
学
は
�
4
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
�

　

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
�
約
9
万
人

の
学
生
が
�
大
学
を
卒
業
し
た
い
�
学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
�
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま

す
�

　

テ
レ
ビ
で
授
業
を
行
�
て
い
る
だ
け
で
な

く
�
学
生
は
そ
の
授
業
を
イ
ン
タ
�
ネ
�
ト
で

好
き
な
と
き
に
受
講
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
�

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・

自
然
科
学
な
ど
�
約
3
0
0
の
幅
広
い
授
業
科

目
が
あ
り
�
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
�

　

卒
業
す
れ
ば
学
士
を
取
得
で
き
ま
す
�

　

放
送
授
業
1
科
目
の
授
業
料
は
1
万
1
千

円
︵
入
学
金
は
別
︶�
半
年
ご
と
に
学
ぶ
科
目

だ
け
の
授
業
料
を
払
う
シ
ス
テ
ム
で
す
�

　

半
年
だ
け
在
学
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
�

　

全
国
に
ミ
ニ
キ
�
ン
パ
ス
と
言
え
る
学
習

セ
ン
タ
�
・
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
�
ス
が
設
置
さ

れ
て
お
り
�
サ
�
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
の
交

流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
�

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
�
お

気
軽
に
放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
�

︵
☎
0
9
8
2-

5
3-

1
8
9
3
︶
ま
で
ご
請
求

下
さ
い
�

︻
出
願
期
間
︼

第
1
回
は
2
月
28
日
ま
で
�
第
2
回
は
3
月
17

日
ま
で
�

放
送
大
学
入
学
生
募
集
の

お
知
ら
せ

◎家内労働をお探しの方へ
　就職相談支援センター（家内労働相談窓口）まで
　お気軽にご相談ください。

延岡就職相談支援センター（延岡・日向地区）
延岡市愛宕町2-15　宮崎県延岡総合庁舎内1階
延岡県税・総務事務所内
TEL／FAX：0982-35-3364
受付日：月～金曜日（祝祭日、年末年始は休業）
受付時間：午前9時から午後5時まで

仕事の内容 委託地域 工　賃

婦人服の縫製
（糸切り、スナップ付け等）

たたみ仕上げ、袋詰め

レンタルクロス
破損品の補修

縫製作業
（工業用ミシンを使ったパーツ加工）

門川町、延岡市

門川町、日向市

門川町、日向市

門川町、日向市

3円～8円

やきとり製造
（串に肉や野菜を刺す作業）

門川町、延岡市、
日向市

1串　3～6円

ナフキンの折り作業 門川町、日向市 1枚　2～5円

修繕一箇所20円
検品一枚10円

3円～30円

丸刀カッターを
使ったレース裁断

門川町、日向市 3円～10円

3円～10円

家内労働（内職）情報

内職者を募集しています！
〈仕事によっては細かい作業もあり、その他の求人条件が加わることもあります〉

就職相談支援センター（家内労働相談窓口）では、無料の
情報提供とあっせんを行っています。

より詳しい情報は、 宮崎 内職

宮崎県交通災害共済に加入しませんか!

● 他の保険に関係なく支給されます。
● 掛け金が安い（１人年間５００円）
● 加害者、被害者は関係ありません。（加入者本人へ支給されます）

＊万一の時、あなたご自身やご家族が交通事故により災害を受けたときに、７日以上の治療
　を要した人身事故の場合、年間１人５００円の掛け金で、災害の程度により１万～１００
　万円の見舞金が支払われるのがこの交通災害共済制度です。
＊また、他の保険に加入していても支払いが受けられます。
＊詳しくは、別紙配布の「町村交通災害のしおり」をご覧の上、加入してください。

　加入される方は、３枚複写となっておりますので、記入例の要領で必要事項を記入の上、
切り離さずに掛け金を添えて、申し込んでください。住所が別の方は、申込用紙を別々にし
てください。なお、学生の方は門川町内に住民票がなくても加入できます。

申込方法

役場総務課（本館２階）もしくは郵便局窓口
（地区会長さんを通じて申し込まれても結構です。）

平成２９年２月１日～３月３１日（土・日・祝祭日を除く）

【役場総務課】午前８時３０分～午後５時　６３－１１４０（内線２４2）
【郵　便　局】午前９時００分～午後４時　６３－１０４２

受付場所

受付期間

受付時間

広報　　　　４月 1819 広報　　　　４月

門川小学校５年

草川小学校５年

西門川小学校５年

五十鈴小学校５年

門川中学校２年

西門川中学校２年

門川高校２年

中学生海外研修派遣生
（門川中学校３年）

原　田　瑛　太

牧　野　羚　大

池　田　流　安

品　部　絢　星

渋　谷　　　旭

髙　橋　慧　多

福祉の町、理想の門川町

交流草川から見つけた草川のよさ

ぼくのふるさと西門川

門川町のよさとは

西門川と僕

意見発表者
えいたはらだ

るあいけだ

高　山　碧　桜 ふるさと門川町と私の将来の夢
みおたかやま

けいたたかはし

りょうたまきの

けんせいしなべ

あさひしぶや

本　田　　　彩 約束

海外研修を終えて

あやほんだ

※
区
域
指
定
期
間
は
�
平
成
31
年
4
月
1
日
か

ら
平
成
33
年
3
月
31
日
ま
で
で
す
�

※
浄
化
槽
及
び
合
併
処
理
浄
化
槽
の
清
掃
は

区
域
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

平
成
31
年
4
月
1
日
か
ら
区
域
指
定
業
者

が
変
更
と
な
り
ま
す
�

し
尿
汲
取
区
域
指
定
業
者

【
首
藤
工
務
店
】☎
６
３-

１
７
４
２

南
町
1
・
２
区
�南
�
丘
�旭
町
�尾
末
東
�後
向
�

下
納
屋
�
平
城
西
�
上
納
屋
１
・
２
・
３
区
�
梅

ノ
木
�
加
草
１
・
２
・
３
・
４
・
５
区
�
庵
川
西
�

須
賀
崎
�
庵
川
東
�
牧
山
�
谷
ノ
山

【
Ｋ
Ｃ
Ｓ（
門
川
衛
生
社
）】☎
６
３-

１
４
１
５

松
瀬
�三
�
瀬
�上
井
野
�大
内
原
�小
松
�大
丸
�

小
園
�
城
屋
敷
�
中
山
�
五
十
鈴
�
平
城
東
�
城

�
丘
�上
町
�本
町
�東
栄
町
�西
栄
町
�宮
�
原
�

栄
�
丘
�
竹
名
�
中
尾
�
中
村

※
区
域
指
定
期
間
は
�
平
成
31
年
4
月
1
日
か

ら
平
成
33
年
3
月
31
日
ま
で
で
す
�

※
浄
化
槽
及
び
合
併
処
理
浄
化
槽
の
清
掃
は

区
域
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎家内労働をお探しの方へ
　就職相談支援センター（家内労働相談
　窓口）までお気軽にご相談ください。

延岡就職相談支援センター（延岡・日向地区）
延岡市愛宕町2-15　宮崎県延岡総合庁舎内1階
延岡県税・総務事務所内
TEL／FAX：0982-35-3364
受付日：月～金曜日（祝祭日、年末年始は休業）
受付時間：午前9時から午後5時まで

仕事の内容 委託地域 工　賃

婦人服の縫製
（糸切り、スナップ付け等）

たたみ仕上げ、
袋詰め

レンタルクロス
破損品の補修

縫製作業
（工業用ミシンを使ったパーツ加工）

門川町、延岡市

門川町、日向市

門川町、日向市

門川町、日向市

3円～8円

やきとり製造
（串に肉や野菜を刺す作業）

門川町、延岡市、
日向市

1串　3～6円

ナフキンの折り作業 門川町、日向市 1枚　2～5円

修繕一箇所20円
検品一枚10円

3円～30円

丸刀カッターを
使ったレース裁断

門川町、日向市 3円～10円

3円～10円

家内労働（内職）情報

内職者を募集しています！
〈仕事によっては細かい作業もあり、その他の求人条件が加わることもあります〉

就職相談支援センター（家内労働相談窓口）では、
無料の情報提供とあっせんを行っています。

より詳しい情報は、 宮崎 内職

南町1・2区、南ヶ丘、旭町、尾末東、

後向、下納屋、平城西、上納屋1・2・3区、

梅ノ木、加草1・2・3・4・5区、庵川西、

須賀崎、庵川東、牧山、谷ノ山

し尿汲取区域指定表

【首藤工務店】
☎63-1742

松瀬、三ヶ瀬、上井野、大内原、小松、

大丸、小園、城屋敷、中山、五十鈴、

平城東、城ヶ丘、上町、本町、東栄町、

西栄町、宮ヶ原、栄ヶ丘、竹名、中尾、

中村

【ＫＣＳ（門川衛生社）】
☎63-1415

◎家内労働をお探しの方へ
　就職相談支援センター（家内労働相談窓口）まで
　お気軽にご相談ください。

延岡就職相談支援センター（延岡・日向地区）
延岡市愛宕町2-15　宮崎県延岡総合庁舎内1階
延岡県税・総務事務所内
TEL／FAX：0982-35-3364
受付日：月～金曜日（祝祭日、年末年始は休業）
受付時間：午前9時から午後5時まで

仕事の内容 委託地域 工　賃

婦人服の縫製

たたみ仕上げ、袋詰め

レンタルクロス
破損品の補修

縫製作業
（工業用ミシンを使ったパーツ加工）

門川町、延岡市

門川町、日向市

門川町、日向市

門川町、日向市

3円～8円

やきとり製造
（串に肉や野菜を刺す作業）

門川町、延岡市、
日向市

1串　3～6円

ナフキンの折り作業 門川町、日向市 1枚　2～5円

修繕一箇所20円
検品一枚10円

1着　210円～

丸刀カッターを
使ったレース裁断

門川町、日向市 3円～10円

3円～10円

家内労働（内職）情報

内職者を募集しています！
〈仕事によっては細かい作業もあり、その他の求人条件が加わることもあります〉

就職相談支援センター（家内労働相談窓口）では、無料の
情報提供とあっせんを行っています。

より詳しい情報は、 宮崎 内職

め
ら   

よ
し
か
ず

南町1・2区、南ヶ丘、旭町、尾末東、後向、

下納屋、平城西、上納屋1・2・3区、

梅ノ木、加草1・2・3・4・5区、庵川西、

須賀崎、庵川東、牧山、谷ノ山

【首藤工務店】
☎63-1742

南町1・2区、南ヶ丘、旭町、尾末東、

後向、下納屋、平城西、上納屋1・2・3区、

梅ノ木、加草1・2・3・4・5区、庵川西、

須賀崎、庵川東、牧山、谷ノ山

◎家内労働をお探しの方へ
　就職相談支援センター（家内労働相談窓口）まで
　お気軽にご相談ください。

延岡就職相談支援センター（延岡・日向地区）
延岡市愛宕町2-15　宮崎県延岡総合庁舎内1階
延岡県税・総務事務所内
TEL／FAX：0982-35-3364
受付日：月～金曜日（祝祭日、年末年始は休業）
受付時間：午前9時から午後5時まで

仕事の内容 委託地域 工　賃

婦人服の縫製
（糸切り、スナップ付け等）

たたみ仕上げ、袋詰め

レンタルクロス
破損品の補修

縫製作業
（工業用ミシンを使ったパーツ加工）

門川町、延岡市

門川町、日向市

門川町、日向市

門川町、日向市

3円～8円

やきとり製造
（串に肉や野菜を刺す作業）

門川町、延岡市、
日向市

1串　3～6円

ナフキンの折り作業 門川町、日向市 1枚　2～5円

修繕一箇所20円
検品一枚10円

3円～30円

丸刀カッターを
使ったレース裁断

門川町、日向市 3円～10円

3円～10円

家内労働（内職）情報 し尿汲取区域指定表

【首藤工務店】
☎63-1742

松瀬、三ヶ瀬、上井野、大内原、小松、

大丸、小園、城屋敷、中山、五十鈴、

平城東、城ヶ丘、上町、本町、東栄町、

西栄町、宮ヶ原、栄ヶ丘、竹名、中尾、

中村

【ＫＣＳ（門川衛生社）】
☎63-1415

内職者を募集しています！
〈仕事によっては細かい作業もあり、その他の求人条件が加わることもあります〉

就職相談支援センター（家内労働相談窓口）では、無料の
情報提供とあっせんを行っています。

より詳しい情報は、 宮崎 内職

こども絵画作品募集
　平成29年6月18日（日）に、クリエイティブセンターで開催される「子育て応援フェスティバルinかどがわ」
において、こどもの絵画展示を行います。
　当日、色々なイベントが行われるクリエイティブセンターの体育館を、こども達の作品で飾ってみません
か?!入賞された作品はフェスティバル当日表彰されます。
 たくさんのご応募お待ちしています!!

◆応募内容　〈用紙〉白色の四ツ切画用紙（横書きで描いて下さい）
　　　　　　〈テーマ〉『ぼくのわたしのすきなもの・ぼくのわたしのすきなこと』
◆募集対象　小学校就学前のお子さん
◆応募方法　作品の裏に、①保護者氏名　②お子さんの氏名・生年月日　③住所　④電話番号を、記
　　　　　　入の上、役場福祉課子育て支援係又は、子育て支援センターへ持参していただくか、郵
　　　　　　送してください。
　　　　　　※作品の返却は、取りに来られる方のみとさせていただきます。
◆締め切り　平成２９年５月２５日（木）消印有効

子育て応援フ
ェスティバルinかどがわ２０１７

◆応募・お問い合わせ先 ● 門川町役場福祉課子育て支援係
門川町本町1丁目1番地（0982）63－1140（内線231）

● 門川町子育て支援センター
門川町庵川西1丁目69番地（0982）63－0781

こども絵画作品募集
　2019年6月16日（日）に、クリエイティブセンターで開催される『子育て応援フェスティバルinかどがわ』
において、こどもの絵画展示を行います。
　当日、色々なイベントが行われるクリエイティブセンターの体育館を、こども達の作品で飾ってみません
か?!
　入賞された作品は、フェスティバル当日に表彰されます。たくさんのご応募をお待ちしています!!

◆応募内容　〈用紙〉白色の四ツ切画用紙（画用紙は、横長使いで描いて下さい）
　　　　　　〈テーマ〉『ぼくのわたしのすきなもの・ぼくのわたしのすきなこと』
◆募集対象　小学校就学前のお子さん
◆応募方法　作品の裏に、①保護者氏名　②お子さんの氏名・生年月日　③住所　④電話番号を、記
　　　　　　入の上、役場福祉課子育て支援係又は、子育て支援センターへ持参していただくか、郵
　　　　　　送してください。
　　　　　　※作品の返却は、取りに来られる方のみとさせていただきます。
◆締め切り　２０１９年５月２１日（火）必着

子育て応援フ
ェスティバルinかどがわ２０１９

◆応募・お問い合わせ先 ● 門川町役場福祉課子育て支援係
門川町本町1丁目1番地（0982）63－1140（内線231）

● 門川町子育て支援センター
門川町庵川西1丁目69番地（0982）63－0781

【お問い合わせ先】環境水道課 環境係 ☎63-1140（内線286）
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（平成31年３月７日現在）

土土日 月 火 水 木 金

みんなと朝市
（8：00～9：30
門川漁協前）

昭和の日

門川町立図書館・
中央公民館休館
（～5/1まで）

国民の休日

乳児健診
〈Ｈ30年7月・8月生〉
（受付13：15～
13：45門川町
総合福祉センター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
東栄町こばる別館）

定例農業委員会総会
（9:30～10:30
門川町役場3階
会議室）

2才児歯科健診
〈Ｈ28年10月・11月生〉
（受付13：15～
13：45門川町
総合福祉センター）

1才6ヶ月児健診
〈Ｈ29年8月・9月生〉
（受付13：15～
13：45門川町
総合福祉センター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
東栄町こばる別館）

消防団退団式・
辞令交付式
（19:00～19:30
門川町役場3階
会議室）

かどがわ温泉
心の杜休館日

町内小中学校始業式

門川高等学校入学式

消費生活巡回相談
（10：00～12：00
門川町役場南別館
1階会議室）

定例行政相談日
（10：00～15：00
門川町総合福祉
センター）

今
月
の
水
道
当
番
業
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

今
月
の
水
道
当
番
業
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

月
の
水
道
当
番
表

平成31年度の国民年金保険料は、月額16,410円です

事　業　者 昼　間 夜　間

門川町役場 環境水道課 63-7678 ㈹ 63-1140

請 関 水 道 設 備 工 業
叶 設 ( き ょ う せ つ )
小 泉 管 工 事 工 務 店
富 高 工 務 店
小 松 設 備

63-1286
95-0655
63-1251
63-4882
63-7235

63-1286
63-7148
63-1251
63-4882
63-7235

★
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つ
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す
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し
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す
。

日時：４月２５日（木）午前１０時～午後３時まで
場所：日向市中央公民館
ご予約は、延岡年金事務所（☎０９８２‐２１‐５４２４）まで

※要予約※
今 月 の 出 張 年 金 相 談

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
東栄町こばる別館）

町内中学校入学式

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
東栄町こばる別館）

町内小学校入学式

広報　　　　４月 2021 広報　　　　４月

4月のカレンダー ４日 月 火 水 木 金 土

　平成３１年度の国民年金保険料は、月額１６,４１０円です。毎月の保険料は、日本年金機構から４月の上

旬に送られてくる「納付書」を使って納めます。納付期限は翌月の末日です。また、口座振替で納付すること

もできます。納めた保険料は、全額社会保険料控除の対象となります。

　所得が少ないときや失業等により保険料の納付が困難な場合には、本人の申請により保険料の納付が免除

される制度があります。免除の種類や所得要件などについては、お問い合わせください。

※上記以外の書類が必要になることがあります。

　お問い合わせ先　門川町役場町民課医療年金係（電話0982−63−1140）

　　　　　　　　　延岡年金事務所（電話0982−21−5424）

こんな時は、年金の届け出が必要です。
届け出が必要なとき

20歳になったとき
（厚生年金加入者は除く）

必要なもの

認印・身分証明書

厚生年金に加入していた方が会社等を退職し
たとき

認印・年金手帳・身分証明書
退職の年月日を証明できる書類

厚生年金に加入している配偶者の扶養から外
れたとき

認印・年金手帳・身分証明書
扶養から外れた年月日を証明できる書類4月から5月の連休期間のごみ収集・清掃工場への搬入について4月から5月の連休期間のごみ収集・清掃工場への搬入について

※清掃工場への持込について
◎「ごみ搬入許可証」が、必ず、必要です。
　　お持ちでない場合は、環境水道課に申請してください。
　初回は無料ですが、失くした場合は再交付に500円必要です。　
　清掃工場内では、車内のダッシュボードに確認できるようにお
　いてください。
◎ごみ搬入量を正確に把握するため、入退場時いずれも、必ず、計
　量してください。
　　その際、計量完了のブザーが鳴りますので、窓を開けて確認
　してください。
※プラスチック容器包装については持込はできませんので通常ス
　テーションへ出してください。
　　【お問い合わせ先】環境水道課　☎63－1140（内線286）
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あっという間に！かんたん！びっくり！ AKB野菜レシピ

“意識してとらないと不足しがちな野菜を手軽においしく食べよう”

第2次  やっちみろや健康づくりプラン21

“野菜をおいしく食べていつまでも若々しく健康に”

●町内人口 ４月１日現在

男

6,818
(6,837)

8,561
(8,589)

18,038
(18,118)

9,477
(9,529)

女 計 世帯数

AKB野菜レシピコンテスト作品 「カラフルサラダ」
レシピ考案者：門川高校卒業生　尾崎 芽衣、東郷 美麗

～ツナ入りで子どもも食べやすいサラダです。レンジを使ってとっても簡単です♪～

 

1日にとりたい野菜の目標量は350ｇです。
※目安は、1日５皿程度の野菜料理です!!

（問合せ先）町民課　健康づくり係

材料（4人分）

＜作り方＞
① トマトは角切り、ピーマンは粗みじん切りにする。
② たまねぎは半分を粗みじん切り（Ａ）、残りは細かいみじん切り（Ｂ）にする。
③ フライパンでひき肉、Ａ、ピーマンを炒め取り出す。
④ オリーブ油をひき、Ｂとトマトを炒め、コンソメを加えて煮つめ、③を戻す。
⑤ パイシートに④とチーズをのせて包む。
⑥ 卵黄を表面に塗り、210℃に熱したオーブンで20分焼く。

1人当たり：野菜 約90ｇ（目標の1/4以上の野菜がとれる!!）

（　　）内は前月

３月１日現在

（　　）内は前月

お問い合わせ　町民課　健康づくり係

◎軽自動車税　（ 全 期 ）

◎軽自動車税　（ 全 期 ）
◎固定資産税　（第１期）

今月の納期

「町報かどがわ」についてのご意見 ･ご要望は総務課までハガキか FAXでお送りください。
門川町公式ホームページ　http://www.town.kadogawa.lg.jp/

●町内人口

AKB野菜レシピコンテスト 作品「さくっとジューシートマトパイ」

レシピ考案者：門川高校（応募時）　西脇　愛
～中身をパイに隠しちゃうので、野菜嫌いでも大丈夫です～

固定資産税（第２期）
国民健康保険税（第１期）

今月の納期

Webで口座振替の申込みができます。お申し込みは、町ホームページ
およびQRコードから。

町県民税（第３期）
国民健康保険税（第４期）

今月の納期

今月の納期

Webで口座振替の申込みができます。お申し込みは、町ホームページ
およびQRコードから。

国民健康保険税（第５期）

Webで口座振替の申込みができます。お申し込みは、町ホームページ
およびQRコードから。

◎固定資産税（第１期）

AKB野菜レシピコンテスト 優秀賞「二ラともやしのレンジ蒸し」

レシピ考案者：門川高校　平野 愛那
～揚げギョウザ!?と思ったら中から甘酸っぱいトマトジャムが出てきてびっくり！～

ま　な

・パイシート（長方形） …………
・合びき肉 ……………………
・トマト ………………
・たまねぎ …………
・ピーマン ………………
・チーズ …………………
※卵黄 ……………………………
≪調味料≫ 
・オリーブ油 …………
・固形コンソメ …………………

４枚
200ｇ

2個(160ｇ)
2/3個(160ｇ)

2個(40ｇ)
3枚(60ｇ)

1個

小さじ2(8ｇ)
 1個

男

6,853
(6,855)

8,374
(8,383)

17,626
(17,619)

9,252
(9,236)

女 計 世帯数




