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＜作り方＞
１　① 大根葉は茹でて細かくきざみ、しょうゆを少量まぶし下味をつけておく。
　　②炊きたてのご飯によくしぼった大根葉を混ぜ合わせる。
２　① ３枚おろしにした秋刀魚を腹と背の半身に分け、生姜汁としょうゆに 10 分程つけこむ。かたくり粉をまぶし、

皮を内側にしてくるくると巻いていきようじで止める。フライパンに油を熱し秋刀魚の両面をこんがりと焼く。
　　②ひと煮立ちさせたＡに大根おろし、ねぎを加える。ようじをはずした秋刀魚を器に盛りおろしあんをかける。
３　①南瓜と冬瓜は４㎝程度の角切りにする。豚肉は塩をまぶし、生姜汁に 10 分程つけておく。
　　②鍋にＢを入れ冬瓜、南瓜を煮る。煮立ったら弱火にし、落とし蓋をしてやわらかくなるまで煮る。
　　③豚肉にかたくり粉をまぶし、②の上に広げてのせ同様に煮る。
４　①いりことごまをからのフライパンでそれぞれ炒って取り出しておく。
　　②フライパンに砂糖と水を入れ、全体的にふつふつとした泡が出てきたら①を加えてからめる。
５　①野菜は食べやすい大きさに切っておく。鍋に油をしき、野菜を炒める。さらに豆腐を手でくずしながら加え炒める。
　　②だし汁を入れ、あくを取りながらやわらかくなるまで煮る。Ｃを加えて味をととのえる。

～やっちみろや健康づくり21～
 『健康づくりは食事から』

編集後記
祭りやイベントの多い季節が到

来しました。私は、人々が集ま

り、笑顔あふれる賑やかな雰囲

気が大好きです。今月は、祭り

に懸ける人々の撮影に力をいれ

ていきたいと思います。（Ｋ）

●町内人口

（　　）内は前月

10月１日現在

男

8,826
（8,836）

9,811
（9,804）

18,637
（18,640）

6,913
（6,952）

女 計 世帯数

お問い合わせ　町民課　健康づくり係

◎国民健康保険税（５期）

今月の納期
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門
川
町
津
波
避
難
訓
練
へ
の

参
加
に
つ
い
て

　

本
町
で
は
、
毎
年
11
月
第
４
日

曜
日
を
防
災
訓
練
の
日
と
し
毎
年

防
災
訓
練
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
は
、
11
月
25
日
に
下
記
日

程
に
よ
り
訓
練
を
実
施
い
た
し
ま

す
。

　

各
種
行
事
等
が
予
定
さ
れ
て
い

る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
自
助

（
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
）
の

考
え
か
ら
も
、
町
民
皆
様
の
多
数

の
訓
練
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

ま
た
、
津
波
等
の
影
響
が
な
い

地
区
に
居
住
の
皆
様
は
、
地
震
や

大
水
害
等
を
想
定
し
た
訓
練
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

１
、
目
的

　

こ
の
訓
練
は
、
今
後
起
こ
り
得

る
東
海
・
東
南
海
・
南
海
沖
・
日

向
灘
沖
の
４
連
動
を
震
源
と
す
る

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
ク
ラ
ス
の
地

震
を
基
に
、
門
川
町
沿
岸
部
に
大

津
波
警
報
が
発
令
さ
れ
た
こ
と
を

想
定
し
て
、
関
係
機
関
の
効
率
的

な
活
動
と
密
接
な
連
携
を
保
持

し
、
総
合
力
を
も
っ
て
迅
速
か
つ

安
全
に
町
民
の
一
時
避
難
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
す
る
。

２
、
訓
練
想
定
概
要

　

平
成
24
年
11
月
25
日
（
日
）
９

時
頃
、
東
海
・
東
南
海
・
南
海
沖
・

日
向
灘
沖
を
震
源
と
す
る
震
度
７

の
地
震
が
発
生
、
さ
ら
に
津
波
が

発
生
し
宮
崎
県
沿
岸
部
に
大
津
波

警
報
が
発
令
さ
れ
、
門
川
町
に
津

波
高
12
ｍ
、
津
波
到
達
予
定
時
刻

９
時
18
分
の
大
津
波
警
報
が
発
令

さ
れ
、
地
域
住
民
の
避
難
が
必
要

に
な
っ
た
。

　

状
況
の
連
絡
を
受
け
た
町
長

は
、
沿
岸
部
18
箇
所
設
置
の
Ｍ
Ｃ

Ａ
防
災
無
線
に
よ
り
消
防
庁
か
ら

地
震
発
生
と
大
津
波
警
報
に
よ
る

避
難
を
沿
岸
部
一
帯
の
地
区
に
情

報
伝
達
す
る
と
と
も
に
、
町
内
全

地
区
に
情
報
伝
達
、
災
害
情
報

メ
ー
ル
等
に
よ
り
地
域
住
民
の
避

難
勧
告
を
指
示
し
た
。

　
３
、
訓
練
日
時

・
平
成
24
年
11
月
25
日
（
日
）

９
時
～
10
時
（
雨
天
延
期
）

訓
練
時
系
列

　

8
時
～
訓
練
事
前
広
報

　

９
時
～
訓
練
開
始
（
沿
岸
域
に

お
い
て
は
防
災
無
線
広
報
）

　

10
時　

訓
練
終
了

４
、
避
難
場
所

　

近
隣
の
高
台
及
び
指
定
避
難

所
。
各
地
区
に
お
い
て
、
町
指
定

の
避
難
所
が
あ
り
ま
す
が
、
地
域

の
実
情
と
あ
わ
せ
て
津
波
高
以
上

の
避
難
場
所
へ
避
難
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

５
、
そ
の
他

　

避
難
場
所
・
避
難
経
路
・
避
難

場
所
へ
の
時
間
等
の
確
認
を
各
自

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

文
書
取
扱

門
川
町
総
務
課
消
防
防
災
係

訂
正
と
お
詫
び

　

広
報
か
ど
が
わ
10
月
号
９
ペ
ー

ジ
の
●
被
害
想
定
（
人
的
）
に
誤

り
が
あ
り
ま
し
た
。
訂
正
し
て
お

詫
び
い
た
し
ま
す
。

誤
：
死
者
数　

４
２
，
０
０
０
棟

正
：
死
者
数　

４
２
，
０
０
０
人

　

時
と
し
て
子
ど
も
の
生
命
ま
で

奪
っ
て
し
ま
う
児
童
虐
待
は
、
全

国
的
に
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ

て
お
り
門
川
町
を
含
め
延
岡
児
童

相
談
所
管
内
で
も
毎
年
数
多
く
の

相
談
が
寄
せ
ら
れ
早
急
に
解
決
す

べ
き
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

す
べ
て
の
子
ど
も
が
健
や
か

に
、
心
豊
か
に
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
も
地

域
の
み
な
さ
ん
の
協
力
が
必
要
で

す
。

　
「
近
所
の
子
ど
も
の
泣
き
方
が

い
つ
も
と
違
う
気
が
す
る
ん
だ
け

ど
…
」「
表
情
が
乏
し
い
子
ど
も

が
い
る
…
」「
服
や
体
が
い
つ
も

汚
れ
て
い
る
…
」
等
ど
ん
な
些
細

な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。「
も
し

か
し
て
？
」
と
気
づ
い
た
と
き
に

は
、
勇
気
を
出
し
て
ご
連
絡
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
連
絡

相
談
が
子
ど
も
を
守
る
と
と
も

に
、
子
育
て
に
悩
む
保
護
者
を
支

援
す
る
た
め
の
大
き
な
一
歩
と
な

り
ま
す
。

〈
連
絡
先
・
相
談
窓
口
〉

●
門
川
町
役
場
福
祉
課

　

子
育
て
支
援
係

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
１
４
０

（
内
線
２
３
１
）

●
延
岡
児
童
相
談
所

（
北
部
福
祉
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
９
８
２
|
３
５
|
１
７
０
０

●
各
地
区
の
民
生
委
員
児
童
委
員

◇�

ど
ん
な
行
為
を
「
虐
待
」
と
い

う
の
で
し
ょ
う
？

　

し
つ
け
と
虐
待
は
違
う
も
の
で

す
。「
し
つ
け
の
一
環
だ
か
ら
…
」

「
遊
ん
で
い
る
つ
も
り
だ
っ
た
…
」

と
し
て
も
、
そ
れ
を
子
ど
も
が
苦

痛
と
感
じ
て
い
な
い
か
ど
う
か
が

重
要
で
す
。
親
が
し
つ
け
と
思
っ

て
い
て
も
、
そ
の
子
を
か
わ
い
い

と
思
っ
て
い
て
も
、
子
ど
も
に

と
っ
て
有
害
な
行
為
や
発
言
は
虐

待
に
な
り
ま
す
。

●
身
体
的
虐
待

　

殴
る
、
蹴
る
、
た
ば
こ
の
火
を

押
し
当
て
る
な
ど
で
体
に
傷
を
負

わ
せ
た
り
、
傷
を
負
わ
せ
る
恐
れ

の
あ
る
暴
行
を
加
え
る
こ
と
で

す
。

●
性
的
虐
待

　

性
的
な
い
た
ず
ら
、
性
的
行
為

の
強
要
な
ど
わ
い
せ
つ
な
行
為
を

子
ど
も
に
し
た
り
、
見
せ
た
り
す

る
こ
と
で
す
。

●
ネ
グ
レ
ク
ト

　

子
ど
も
に
食
事
を
与
え
な
い
、

病
気
や
け
が
を
し
て
も
病
院
に
連

れ
て
行
か
な
い
、
長
時
間
の
放
置

な
ど
保
護
者
と
し
て
の
監
護
を
著

し
く
怠
る
こ
と
で
す
。

●
心
理
的
虐
待

　

言
葉
で
脅
し
た
り
、
無
視
し
た

り
、
子
ど
も
の
心
に
傷
を
与
え
る

言
動
を
行
う
こ
と
で
す
。

　

そ
の
他
に
保
護
者
以
外
の
同
居

人
に
よ
る
虐
待
を
放
置
す
る
こ

と
、子
ど
も
の
目
の
前
で
Ｄ
Ｖ（
ド

メ
ス
ッ
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）
を
行
う
こ
と
も
虐
待
で
す
。
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７
月
か
ら
門
川
町
観
光
協
会
職
員

と
し
て
働
く
髙
橋
ひ
と
み
さ
ん
と
吉

田
真
由
美
さ
ん
。
門
川
町
の
イ
ベ
ン

ト
考
案
・
運
営
補
助
や
知
名
度
を
上

げ
る
グ
ッ
ズ
の
開
発
を
手
掛
け
て
い

る
。

　

観
光
協
会
へ
の
応
募
理
由
を
髙
橋

さ
ん
は
「
大
好
き
な
地
元
で
あ
る
門

川
町
を
県
外
の
人
に
も
っ
と
知
っ
て

も
ら
う
た
め
の
お
手
伝
い
が
で
き
る

と
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
、
吉
田
さ

ん
は
「
長
年
外
国
に
住
ん
で
い
た
な

か
で
、
観
光
協
会
の
持
つ
大
き
な
役

割
を
感
じ
た
経
験
を
活
か
せ
れ
ば
と

思
い
ま
し
た
」
と
話
す
。

　

二
人
が
こ
れ
ま
で
携
わ
っ
て
き
た

こ
と
は
、
門
川
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
選
考
委
員
会
事
務
局
と
し

て
の
仕
事
や
み
ん
な
と
朝
市
な
ど
の

運
営
補
助
な
ど
。
こ
れ
ま
で
の
４
ヶ

月
間
を
振
り
返
り
な
が
ら
髙
橋
さ
ん

は
「
観
光
と
い
う
も
の
が
ま
だ
イ
メ
ー

ジ
で
き
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
の

で
、
他
市
町
村
の
観
光
協
会
を
視
察

し
て
み
た
い
で
す
ね
」
と
積
極
的
だ
。

吉
田
さ
ん
は
「
門
川
町
出
身
で
は
な

い
の
で
、
ま
ず
門
川
町
の
勉
強
が
必

要
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
東
京
都

出
身
の
私
か
ら
見
た
門
川
町
は
海
山

川
の
た
く
さ
ん
の
自
然
に
囲
ま
れ
、

食
べ
物
が
お
い
し
く
、
人
が
優
し
い

と
い
う
印
象
を
持
っ
て
い
ま
す
。
関

わ
っ
て
い
く
ほ
ど
大
好
き
な
町
に

な
っ
て
い
ま
す
」
と
笑
顔
。

　

９
月
に
は
門
川
町
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
『
か
ど
っ

ぴ
ー
』
が
誕
生
し
、
現
在
二
人
は
、

か
ど
っ
ぴ
ー
グ
ッ
ズ
の
デ
ザ
イ
ン
を

担
当
し
て
い
る
。「
他
県
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
グ
ッ
ズ
な
ど
を
研
究
し
て
い
ま

す
。
流
行
な
ど
も
考
え
な
が
ら
、
人

の
印
象
に
残
る
、
ま
た
持
っ
て
る
だ

け
で
門
川
の
Ｐ
Ｒ
に
な
る
よ
う
な

グ
ッ
ズ
開
発
を
目
指
し
て
い
ま
す
」

と
髙
橋
さ
ん
。

　

他
に
も
、
11
月
に
４
周
年
を
迎
え

る
み
ん
な
と
朝
市
に
向
け
て
、
イ
ベ

ン
ト
も
企
画
中
と
の
こ
と
。
こ
れ
か

ら
イ
ベ
ン
ト
の
多
く
な
る
季
節
が
到

来
し
、
ま
す
ま
す
活
躍
が
期
待
さ
れ

る
二
人
。
最
後
に
今
後
の
目
標
に
つ

い
て
髙
橋
さ
ん
は
「
門
川
町
の
『
人
』

に
注
目
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
ら
れ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
、

吉
田
さ
ん
は
「
海
外
で
は
、
旅
行
先

で
必
ず
観
光
協
会
に
行
っ
て
地
図
を

も
ら
い
、
あ
る
程
度
の
案
内
を
う
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
門
川
町
観
光

協
会
と
し
て
も
町
内
を
め
ぐ
る
周
遊

マ
ッ
プ
や
飲
食
店
マ
ッ
プ
な
ど
を
作

成
し
た
い
で
す
ね
」
と
意
気
込
ん
だ
。

門
川
町
観
光
協
会

吉
田
真
由
美
さ
ん

髙
橋
ひ
と
み
さ
ん

門
川
町
を
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い

写真左から髙橋さん、吉田さん

　

信
号
機
・
標
識
Ｂ
Ｏ
Ｘ
は
、
道
路
利
用

者
の
視
点
に
立
っ
た
よ
り
き
め
細
や
か
な

道
路
標
識
、
道
路
標
示
及
び
信
号
機
の
整

備
を
推
進
す
る
た
め
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
信
号
機
・
標
識
Ｂ
Ｏ
Ｘ
は
、

①
警
察
本
部

②
各
警
察
署

③�

宮
崎
、
都
城
、
延
岡
の
各
運
転
免
許
セ

ン
タ
ー

④�

県
下
各
市
町
村
の
本
所
及
び
総
合
支
所

の
窓
口
の
宮
崎
県
内
62
箇
所
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

標
識
が
曲
が
っ
て
い
る
！

信
号
が
見
え
に
く
い
！

も
し
こ
ん
な
状
況
等
に
気
づ
い
た
ら
教
え

て
下
さ
い
!!

11
月
25
日
か
ら
12
月
１
日
ま
で
は
犯
罪
被

害
者
週
間
で
す
。

　
「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
は
、
犯
罪
被
害

者
に
対
す
る
国
民
の
理
解
の
増
進
と
、
配

慮
・
協
力
の
確
保
を
目
的
と
し
て
、
内
閣

府
が
関
係
省
庁
と
連
携
し
て
実
施
さ
れ
る

も
の
で
す
。

（
公
社
）
み
や
ざ
き
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　

被
害
者
や
そ
の
ご
家
族
に
対
し
て
、
よ

り
早
く
、
よ
り
適
切
な
様
々
な
支
援
を
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
る
民

間
の
団
体
で
す
。
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

ま
ず
は
、
電
話
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
電
話
相
談
及
び
面
接
相
談
》

相
談
専
用
電
話

☎
０
９
８
５
¦

３
８
¦

７
８
３
０

相
談
受
付
け　

平
日
（
10
時
～
16
時
）

《
臨
床
心
理
士
に
よ
る
無
料
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
》
要
予
約

《
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
》

要
予
約

《
直
接
支
援
》

被
害
者
の
希
望
に
応
じ
て
公
判
膨
張
や
警

察
署
等
へ
の
付
き
添
い
、
生
活
支
援
な
ど

を
実
施
し
ま
す
。

信号機・標識ボックスってご存じですか？

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発送されます
　

平
成
24
年
中
に
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険

料
の
額
を
証
明
す
る
「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」（
ハ
ガ
キ
）が
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
11
月
初
旬
に
送
付
さ
れ

ま
す
。
確
定
申
告
や
年
末
調
整
の
手
続
き
の

際
に
添
付
す
る
も
の
な
の
で
、
大
切
に
保
管

し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

証
明
内
容
は
本
年
１
月
か
ら
９
月
30
日
ま

で
に
納
付
さ
れ
た
国
民
年
金
保
険
料
額
と
、

年
内
に
納
付
が
見
込
ま
れ
る
場
合
の
納
付
見

込
額
で
す
。

　

年
の
途
中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
場

合
な
ど
、
10
月
１
日
以
降
に
今
年
初
め
て
保

険
料
を
納
付
す
る
方
に
つ
い
て
は
、
翌
年
２

月
初
旬
に
同
様
の
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま

す
。

　

税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金
は
、
老

後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万
一
の
と

き
に
も
心
強
い
味
方
で
す
。
そ
の
た
め
に
も

保
険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
キ
チ
ン
と

納
め
ま
し
ょ
う
。

控
除
証
明
書
が
届
か
な
い
と
き
は

　

平
成
24
年
中
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
て
い
る
の
に
控
除
証
明
書
が
届
か
な
い
方

は
、
左
記
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

（
平
成
24
年
11
月
１
日
～
平
成
25
年
３
月
15
日
）

☎
０
５
７
０
|
０
７
０
|
１
１
７

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
５
０
ま
た
は
０
７
０
か
ら
始
ま
る
電
話
で

お
か
け
に
な
る
場
合
は

☎
０
３
|
６
７
０
０
|
１
１
３
０

延
岡
年
金
事
務
所

☎
０
９
８
２
|
２
１
|
５
４
２
４
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庁
舎
南
別
館
の
利
用
が
始
ま
り

ま
し
た
！

　

10
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
南
別
館
に

「
門
川
町
役
場
南
別
館
」
の
看
板
を
設
置
し
、

10
月
16
日
に
は
献
血
で
多
く
の
方
に
南
別
館

を
利
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
多

く
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
南
別
館
の
会
議
室
の
名
称
及
び
電

話
番
号
が
決
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
お
間
違
え
に
な

ら
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

門
川
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
の
早
期
設
置
に
む
け
て

　

高
速
道
路
は
、
企
業
誘
致
を
進
め
、
雇
用

対
策
に
よ
る
地
域
経
済
の
活
性
化
も
図
ら
れ
、

県
北
の
一
体
的
発
展
に
大
き
く
寄
与
す
る
も

の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
災
害
時
の
救
援
物
資
や
救
急
医
療

の
搬
送
路
と
な
り
、住
民
を
守
る「
命
の
道
」

と
し
て
の
防
災
機
能
面
か
ら
も
早
期
整
備
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
門
川
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
は
延
岡

方
面
へ
の
乗
り
降
り
と
な
っ
て
お
り
、
宮
崎

方
面
へ
乗
る
こ
と
、
宮
崎
方
面
か
ら
降
り
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
為
、
設
置
を
求

め
た
要
望
書
に
賛
同
い
た
だ
き
、
町
内
外
の

方
々
に
署
名
活
動
を
展
開
い
た
し
ま
し
た
。

平
成
24
年
10
月
22
日
、
門
川
町
長
を
訪
問
し
、

わ
ん
ぱ
く
芸
術
家

～
一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
～

防
波
堤
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
大
切
な
ふ
る
さ
と
を

描
き
ま
し
た

　
９
月
26
日
（
水
）、
町
内
の
小
学
校
４
校

の
６
年
生
（
西
門
川
小
に
つ
い
て
は
５
年
生

も
含
む
）
２
１
７
名
に
よ
る
「
町
の
わ
ん
ぱ

く
芸
術
家
～
一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
～
」
事

業
（
庵
川
地
区
防
波
堤
の
壁
画
制
作
事
業
）

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
い
つ
ま
で
も
大
切
に
し
た
い
ふ
る
さ
と 

か
ど
が
わ
」
を
テ
ー
マ
に
、
長
さ
約
１
５
０

メ
ー
ト
ル
・
高
さ
約
１
・
６
メ
ー
ト
ル
の
防

波
堤
を
キ
ャ
ン
バ
ス
に
壁
画
を
制
作
。
子
ど

署
名
活
動
で
集
ま
っ
た
１
万
７
６
９
８
名
の

名
簿
を
お
渡
し
す
る
と
と
も
に
、
ス
マ
ー
ト

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
早
期
実
現
の
陳
情
を
行

い
ま
し
た
。

　

署
名
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
い
た
だ
き

深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

【
主　

催
】
門
川
町
商
工
会

【
協　

賛
】 

門
川
町
地
区
会
長
自
治
公
民
館

長
連
合
会

 

門
川
町
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会

道
づ
く
り
を
考
え
る
日
向

門
川
女
性
の
会

も
た
ち
は
門
川
の
海
や
魚
、
町
の
鳥
カ
ン
ム

リ
ウ
ミ
ス
ズ
メ
や
観
光
名
所
の
乙
島
な
ど
門

川
町
の
自
然
や
文
化
を
題
材
に
し
た
個
性
豊

か
な
壁
画
を
そ
れ
ぞ
れ
描
き
上
げ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
が
あ
ふ
れ

る
壁
画
を
ぜ
ひ
間
近
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
一
部
交
通
規
制
を
行
い
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
し
た
が
、
多
く
の
方
々
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

防
犯
功
労
者
表
彰
受
賞

　

10
月
10
日
に
日
向
市
で
全
国
地
域
安
全
運

動
日
向
地
区
推
進
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
席
上
で
地
区
内
防
犯
功
労
者
の
表
彰
式

が
あ
り
、
門
川
町
か
ら
は
個
人
表
彰
で
立
花

康
三
郎
さ
ん
と
桂
木
浅
一
さ
ん
の
２
名
と
団

体
表
彰
で
大
丸
区
が
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
。

　

個
人
表
彰
を
受
け
た
お
二
人
は
町
の
青
少

年
指
導
員
と
し
て
青
少
年
の
非
行
防
止
と
健

全
育
成
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
団
体
表
彰
を
受
け
た
大
丸
区
で
は
地
区

内
で
の
地
域
安
全
活
動
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
ご
祈

念
い
た
し
ま
す
。

小池太郎さん（大丸区長）

区長会 看板設置桂木浅一さん（庵川東）

立花康三郎さん（下納屋）

門
川
町
の
石
造
物

５�

米
良
四
郎
右
衛
門
墓

　�（
上
町
・
松
尾
墓
地
）

　

役
場
か
ら
旧
道
を
西
に
行
っ
て
奥
の
迫

踏
切
を
渡
っ
て
右
に
折
れ
、愛
宕
神
社（
門

川
神
社
）
の
方
へ
坂
道
を
上
が
っ
て
す
ぐ

の
右
側
の
丘
に
墓
地
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

墓
地
の
奥
ま
っ
た
隣
地
と
の
境
の
斜
面
に

大
き
な
板
碑
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
周
り
に

も
小
さ
な
板
碑
や
五
輪
塔
の
一
部
が
埋
も

れ
て
い
た
り
し
て
い
ま
す
。
こ
の
板
碑

は
、
門
川
城
主
米
良
四
郎
右
衛
門
の
墓
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
正
面
の
上
部
に
梵
字

が
彫
ら
れ
、
そ
の
下
に
「
聖
圓
禅
定
門
」

と
あ
り
、む
か
っ
て
右
に「
天
正
六
年
戌
」

左
に
「
霜
月
十
二
日
戦
死
」
と
刻
ま
れ
て

い
ま
す
。
天
正
六
年
は
西
暦
に
す
る
と

１
５
７
８
年
で
、
今
か
ら
４
０
０
年
以
上

ま
え
の
墓
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

門
川
城
は
、16
世
紀
後
半
に
宮
崎
県（
日

向
国
）
の
ほ
ぼ
全
土
を
支
配
し
て
い
た
伊

東
氏
の
城
の
う
ち
で
も
塩
見
城
、
日
知
屋

城
と
共
に
三
城
と
呼
ば
れ
、　

県
北
の
重

要
な
城
で
し
た
。

　

中
山
神
社
に
残
っ
て
い
た
縁
起
に
よ
る

と
、
門
川
は
文
明
年
間
に
伊
東
氏
の
領
分

と
な
り
、
狗
山
城
（
門
川
城
）
が
米
良
氏

の
居
城
と
な
っ
た
と
あ
り
ま
す
。

　

米
良
四
郎
右
衛
門
は
、
天
正
六
年
に
大

友
氏
と
島
津
氏
の
高
城
の
戦
い
（
木
城

町
）
で
戦
死
し
ま
し
た
。
こ
の
板
碑
は
戦

い
の
後
し
ば
ら
く
し
て
供
養
の
た
め
に
こ

の
地
に
建
立
さ
れ
た
も
の
で
し
ょ
う
。
隣

に
あ
る
小
さ
な
板
碑
は
、
四
郎
右
衛
門
の

息
子
の
墓
碑
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
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地
方
自
治
法
第
二
三
三
条
第
二
項
、

二
四
一
条
第
五
項
に
よ
り
審
査
に
付
さ
れ
た

平
成
二
十
三
年
度
門
川
町
一
般
会
計
・
特
別

会
計
歳
入
歳
出
決
算
書
、
同
付
属
書
類
及
び

地
方
公
営
企
業
法
第
三
十
条
第
二
項
に
よ
り

審
査
に
付
さ
れ
た
平
成
二
十
三
年
度
門
川
町

水
道
事
業
会
計
決
算
書
の
決
算
審
査
に
つ
い

て
そ
の
概
要
を
公
表
い
た
し
ま
す
。

一　

審
査
の
概
要

　

⑴  

審
査
の
対
象

① 

平
成
二
十
三
年
度
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決

算
書

② 

平
成
二
十
三
年
度
国
民
健
康
保
険
事
業
特

別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
書

③ 

平
成
二
十
三
年
度
介
護
保
険
事
業
特
別
会

計
歳
入
歳
出
決
算
書

④ 

平
成
二
十
三
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
特
別

会
計
歳
入
歳
出
決
算
書

⑤ 

平
成
二
十
三
年
度
簡
易
水
道
事
業
特
別
会

計
歳
入
歳
出
決
算
書

⑥
平
成
二
十
三
年
度
水
道
事
業
会
計
決
算
書

⑦
右
記
決
算
書
に
係
る
付
属
書
類

　

⑵  

審
査
の
実
施
期
間

平
成
二
十
四
年
六
月
四
日
～
五
日

平
成
二
十
四
年
七
月
九
日
～

八
月
二
日

　

⑶  

審
査
の
要
領

　

審
査
に
あ
た
っ
て
は
、
次
の
点
に
主
眼
を

お
い
て
審
査
し
ま
し
た
。

① 

決
算
書
及
び
付
属
書
類
の
計
数
は
正
確
で

あ
る
か
。

② 

予
算
は
そ
の
目
的
に
沿
っ
て
適
正
か
つ
効

率
的
に
執
行
さ
れ
て
い
る
か
。

③ 

法
令
及
び
条
例
に
違
反
す
る
経
理
は
な
い

か
。

④ 

予
算
の
流
用
及
び
予
備
費
の
充
用
は
適
正

に
な
さ
れ
て
い
る
か
。

⑤ 

財
産
の
管
理
運
営
は
健
全
か
つ
適
正
に
な

さ
れ
て
い
る
か
。

⑥ 

水
道
事
業
会
計
は
経
済
性
の
発
揮
と
公
共

福
祉
の
増
進
が
図
ら
れ
て
い
る
か
。

二　

審
査
の
結
果

　

平
成
二
十
三
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
、

水
道
事
業
会
計
の
決
算
審
査
の
結
果
、
各
会

計
決
算
書
、
同
付
属
書
類
と
も
に
計
数
に
誤

り
は
な
く
、
原
簿
、
関
係
諸
帳
簿
、
証
拠
書

類
、
預
金
通
帳
、
物
品
と
符
合
し
て
い
る
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
に
お
い
て
は
、
歳
入
歳
出
の
実

質
収
支
は
黒
字
決
算
に
な
っ
て
お
り
、
財
政

収
支
の
健
全
性
は
保
持
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

財
政
指
標
の
面
で
は
、
前
年
度
よ
り
公
債

費
比
率
が
〇
．
八
％
低
下
し
て
七
．
二
％
、

経
常
収
支
比
率
は
二
．
二
％
上
昇
し
て

八
五
．
八
％
に
な
り
財
政
健
全
化
が
保
持
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
は
、
七
二
億
三
，
六
〇
四
万
五
千
円

で
前
年
度
よ
り
二
億
七
，
九
一
一
万
九
千
円

減
少
し
ま
し
た
が
、
財
源
の
構
成
で
は
、
自

主
財
源
の
占
め
る
割
合
が
三
五
．
八
％
（
前

年
度
三
四
．
四
％
）、
国
や
県
か
ら
配
分
さ

れ
る
依
存
財
源
の
割
合
が
六
四
．
二
％
（
前

年
度
六
五
．
六
％
）
と
な
り
、
地
方
交
付
税

や
国
庫
支
出
金
、
町
債
の
減
額
等
が
自
主
財

源
割
合
増
加
の
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
出
は
、
農
林
水
産
業
の
振
興
、
商
工
業

の
振
興
、
福
祉
・
教
育
施
設
の
設
備
な
ど
社

会
資
本
の
充
実
と
町
民
福
祉
の
向
上
が
図
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
性
質
別
決
算
額
の
伸

び
率
で
は
、
前
年
度
よ
り
も
投
資
的
経
費
で

普
通
建
設
事
業
費
に
伴
い
三
八
．
二
％
減
少

し
、
義
務
的
経
費
で
二
．
六
％
、
そ
の
他
の

行
政
経
費
で
も
三
．
六
％
増
加
し
て
お
り
、

今
後
と
も
有
効
か
つ
適
切
に
執
行
さ
れ
る
こ

と
を
望
み
ま
す
。

　

特
別
会
計
は
い
ず
れ
も
厳
し
い
財
政
運
営

を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
中
で
も
国
保
会

計
が
特
に
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

水
道
事
業
会
計
に
お
い
て
は
、
耐
震
性
送

水
管
、
配
水
管
の
布
設
替
え
が
計
画
的
に
施

工
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
経
営
状
況
は
減
価
償

却
費
及
び
企
業
債
支
払
い
利
息
の
減
少
に
よ

り
二
，
一
三
七
万
三
千
円
の
増
益
と
な
っ
て

い
ま
す
。
引
き
続
き
健
全
な
事
業
運
営
に
努

力
さ
れ
る
こ
と
を
望
み
ま
す
。

　

わ
が
国
の
経
済
は
依
然
と
し
て
厳
し
く
、

ま
た
、
地
方
財
政
を
取
り
巻
く
環
境
も
厳
し

い
状
況
に
お
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

状
況
を
踏
ま
え
、
本
町
の
将
来
を
見
据
え
た

活
気
あ
る
魅
力
的
な
町
づ
く
り
に
向
け
、
創

意
工
夫
に
よ
る
財
政
健
全
化
へ
の
取
り
組
み

を
積
極
的
に
推
進
し
、
財
源
の
確
保
と
効
率

的
な
行
政
運
営
に
よ
り
住
民
福
祉
の
向
上
に

努
め
ら
れ
る
こ
と
を
望
む
も
の
で
あ
り
ま

す
。

平
成
二
十
四
年
九
月
二
十
八
日

門
川
町
監
査
委
員　

 

黒 

木 

元 

吉

門
川
町
監
査
委
員　

 

内
山
田
善
信

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
り
整
備
さ
れ

た
放
送
施
設

決
算
審
査
の
公
表
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　子宮の入り口付近に発生するがんが、子宮頸がんですが、初期段階ではほ
ぼ自覚症状がありません。それだけに、定期検診がなによりも大切になりま
す。
　 けれども、門川町の子宮がん検診受診率は、平成 23 年度で 12.3% と低く、
受診者が固定化されていることなどから、がん発見率が低下することが懸念
されています。
　門川町の子宮頸がん検診は、問診⇒内診⇒細胞診の流れで、１～２分で終
わる検診です。11 月７・８・９・28 日に検診を行います。まだ、申し込まれていない方もぜひ検診を
受診しましょう。

子宮がん検診料：20歳以上の方は、1,100円　70歳以上の方は、400円。

　四種混合ワクチンとは、現在の三種混合ワクチン（ジフテリア・百日咳・破傷風）に、不活化ポリ
オワクチンが加わったものです。
　対象年齢や、接種回数・接種間隔は三種混合と同様ですが、すでに三種混合ワクチンまたは生ポリ
オワクチン、不活化ポリオワクチンを１回でも接種している場合は、原則として四種混合の対象には
なりません。
　三種混合、不活化ポリオワクチンそれぞれのワクチンで、残りの回数を接種して終了させて下さい。
対象や接種間隔は現在の三種混合と同様です。

すでに三種混合と生ポリオワクチンによる予防接種が済んでいる方は四種混合の接種は必要ありません。
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いじめられている
①学校がおもしろくないと訴える　②よく服をよごして帰ってくる　③学校のことを話したがらない
④たびたび持ち物がなくなる　⑤よくふさぎこんでいる

生活が気になる
①急に遊び相手がかわる　②見かけない物を持っている　③帰宅の時間を守らない　④暴言、暴力をふるう
⑤お金の使い方が荒くなる

学校に行きたがらない
①朝、なかなか起きられない　②朝になると体の調子が悪いと訴える　③理由もなく登校したがらない
④何をするにも無気力である　⑤生活のリズムが乱れている

なかなか勉強しない
①いろいろな理由をつけて勉強しない　②急に成績が下がってくる　③宿題をたびたび忘れる
④忘れ物が増えてくる　⑤勉強する意欲が見られない

相談ホットライン（個人の秘密は守ります。）
電話・ファックス６３-１５６６（電話でもファックスでも相談できます）
【教育相談室】門川町教育研究所（五十鈴小学校南校舎１階）
【相　談　日】平日　火曜日～木曜日（9:00～16:00）　金曜日（9:00～12:00）
【問 合 せ 先】門川町教育相談室（門川町教育委員会）

　自己負担額６，０００円で、ご自宅の耐震診断が受けられます。昭和 56 年 5 月 31 日以前に建築された住
宅にお住まいの方は、この機会に耐震診断のご検討をしてみて下さい。 
　１．事業名　門川町木造住宅耐震診断事業      
        
　２．補助対象者        
　　　①門川町に住民登録をしており、かつ、居住している方
　　　② 本人及び本人と同一世帯に属する者が町税 ( 町民税、固定資産税及び軽自動車税 ) 及び国民健康保

険税等を滞納していないこと。

　３．補助対象住宅　昭和５６年５月３１日以前に着工され完成している木造住宅

　４．募集住宅数  3　戸

　５．募集期限    平成２５年１月２８日まで    
        
　６．診断費用の額    1 戸当たり６，０００円が必要です。( 戸建て木造住宅の場合 )

　耐震診断を受けた後、耐震改修工事を行う場合は「補助金」がでます。これからリフォーム工事を検討さ
れている方は、是非「耐震診断」も併せてご検討下さい。

耐震改修の補助金は、引き続き募集します。

１. 補助対象者         
　　①門川町に住民登録をしており、かつ、居住している方
　　② 本人及び本人と同一世帯に属する者が町税 ( 町民税、固定資産税及び軽自動車税 ) 及び国民健康保険

税等を滞納していないこと。         
         
２. 補助対象家屋
　　①耐震改修
　　　昭和５６年５月３１日以前に建築した木造建物（耐震診断を受けた住宅に限る ) 
　　②町内に存する住宅
　　③併用住宅（店舗等に属する部分の床面積が全体の１／２未満）

３. 補助対象工事
　　①昭和５６年５月３１日以前に建築した木造住宅で、耐震診断をすでに受けた上での耐震改修工事

４. 補助金の額
　　①耐震改修工事は、対象工事費の 30% 以内で、30 万円を上限
　　②国の補助を受けられる制度もあります。

５. 申請受付期間
　　平成 25 年 1 月 25 日まで ( 予算額に達し次第終了します。) 

６. 留意事項
　 　補助申請前・交付決定前に着工したものについては、補助対象外となります。対象工事や申請の方法に

ついては、建設課にお問い合わせください。

《お問い合わせ・申込み》建設課　建築住宅係　☎63-1140（内線 247）
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第
22
回
門
川
中
学
校
吹
奏
楽
部
定
期
演
奏

会
を
開
演
い
た
し
ま
す
。

　
「
ク
ラ
シ
ッ
ク
」
か
ら
「
嵐
」「
Ａ
Ｋ
Ｂ
」

「
い
き
も
の
が
か
り
」
の
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ
メ

ド
レ
ー
や
「
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
」
な
ど
部

員
41
名
が
心
を
込
め
て
演
奏
を
い
た
し
ま
す
。

　

ほ
ん
の
ひ
と
と
き
楽
し
い
時
間
を
お
過
ご

し
頂
け
ま
し
た
ら
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

お
友
達
や
ご
家
族
で
お
聴
き
に
来
て
下
さ

い
ま
す
よ
う
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
日　

時
】
平
成
24
年
11
月
11
日
（
日
曜
）

【
時　

間
】
午
後
１
時
30
分　

開
場

午
後
２
時
開
演

【
会　

場
】
門
川
町
総
合
文
化
会
館

【
入　

場
】
無
料

※
鉢
植
え
販
売
を
行
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】　

門
川
中
学
校
吹
奏
楽
部
協
力
会

松
下　

☎
０
９
０
|
３
３
２
１
|
１
３
９
１

尾
末
神
楽
祭

●
日
時　

11
月
10
日（
土
）

【
時　

間
】

午
後
５
時
開
演

【
場　

所
】

門
川
漁
協
う
み
す
ず
め

野
外
ス
テ
ー
ジ

・
ハ
モ
汁
の
振
舞
い

・
子
ど
も
を
対
象
に
お
菓
子
ま
き

門
川
町
青
壮
年
連
絡
協
議
会

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
５
１
４

紅
葉
と
美
し
い
花
々

美
味
し
い
秋
の
農
産
物

遠
見
山
か
ら
の
絶
景
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
時
】

平
成
24
年
12
月
２
日
（
日
）

※
少
雨
決
行
、
荒
天
時
延
期

【
参
加
費
】

５
０
０
円
／
１
人
（
保
険
代
等
）

※ 

昼
食
（
昼
食
代　

５
０
０
円
／
１
人
）
に

つ
き
ま
し
て
は
希
望
者
の
み
別
途
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
。
申
込
時
に
「
昼
食
を
希

望
」
と
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

【
集
合
場
所
】

門
川
町
庵
川
漁
業
協
同
組
合　

駐
車
場　

（
詳
細
は
Ｔ
Ｅ
Ｌ
に
て
お
聞
き
く
だ
さ
い
）

【
時　

間
】

９
時
受
付
開
始

９
時
30
分
開
会
、
15
時
終
了
予
定
。

【
内　

容
】

約
15
㎞
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。
遠
見
山
か
ら
の

絶
景
を
み
な
が
ら
の
昼
食
等
、
美
し
い
景
色

を
存
分
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
留
意
事
項
】

① 

運
動
の
出
来
る
格
好
（
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・

靴
）
で
参
加
く
だ
さ
い
。

② 

天
気
に
よ
っ
て
、
事
前
に
雨
具
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

③ 

昼
食
を
注
文
さ
れ
な
い
方
は
お
弁
当
の
持

参
を
お
願
い
し
ま
す
。

尾
末
神
社
大
祭

●
日
時　

11
月
18
日（
日
）

　

豊
漁
を
祈
願
す
る
尾

末
神
社
秋
の
大
祭
。
お

神
輿
を
先
頭
に
三
基
の

だ
ん
じ
り
が
朝
早
く
か

ら
尾
末
地
区
を
練
り
歩

き
ま
す
。

☆
必
見

　

�

都
農
太
鼓
台
（
２
基
）
登
場

　

�

昼
よ
り
、
う
み
す
ず
め
前
広
場
に
て
門

川
・
都
農
太
鼓
台
の
前
代
未
聞
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
。
ま
た
大
御
神
社
の
天
翔
獅

子
保
存
会
に
よ
る
獅
子
舞
と
日
向
（
ひ
む

か
）
太
鼓
の
天
地
鼓
響
に
よ
る
太
鼓
の
出

演
も
お
見
逃
し
な
く

門
川
神
社
大
祭

●
日
時　

11
月
23
日（
金
）

　

町
内
を
神
輿
が
練
り

歩
く
ほ
か
、
古
く
か
ら

戦
勝
を
祝
っ
て
踊
っ
た

も
の
と
伝
え
ら
れ
る
小

園
臼
太
鼓
踊
り
が
祭
り

を
盛
り
上
げ
ま
す
。
ぜ

ひ
門
川
の
伝
統
芸
能
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

門
川
町
観
光
協
会
事
務
局（
産
業
振
興
課
内
）

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
１
４
０

　

門
川
町
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

【
申
込
先
】

農
産
物
販
売
所「
遠
見
の
里
」（
８
時
～
17
時
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
９
８
２
|
６
３
|
３
２
３
６

※
（
保
険
に
加
入
し
ま
す
の
で
Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
氏
名
・
年
齢
・
住
所
を
お
し
ら
せ

く
だ
さ
い
）

【
申
込
締
切
】

11
月
25
日
（
日
）　

【
主　

催
】

庵
川
東
・
牧
山
地
区
農
用
地
利
用
改
善
組
合

　

口
蹄
疫
に
よ
り
被
害
を

受
け
た
町
内
中
小
企
業

者
へ
の
支
援
事
業
と
し
て

「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
門
川
元

気
振
興
券
」
を
６
月
17
日

よ
り
販
売
い
た
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ

り
、
６
月
28
日
を
も
っ
て

完
売
い
た
し
ま
し
た
。
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ま
だ
お
手
元
に
振
興
券
を
お
持
ち
の
方
は
、

使
用
期
限
が
平
成
24
年
11
月
30
日
（
金
）
ま

で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
取
扱
事
業
所
の
皆
さ
ま
へ
※

換
金
は
平
成
24
年
12
月
21
日
（
金
）
ま
で
左

記
の
窓
口
に
て
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
手
続
き
を
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

（
問
い
合
わ
せ
先
）

門
川
町
口
蹄
疫
復
興
支
援
事
業
実
行
委
員
会

（
事
務
局
門
川
町
商
工
会
）

「
か
ど
っ
ぴ
ー
」
の

モ
チ
ー
フ
に
な
っ
て

い
る
「
カ
ン
ム
リ
ウ

ミ
ス
ズ
メ
」
は
、
つ

が
い
で
仲
良
く
泳
い

で
い
る
姿
が
よ
く
目

撃
さ
れ
る
為
、「
か

ど
っ
ぴ
ー
」
の
誕
生

日
を「
11
月（
い
い
）

22
日
（
ふ
う
ふ
）」

の
日
に
決
定
し
ま
し

た
。

　

そ
れ
に
ち
な
ん
で
、
ご
夫
婦
や
カ
ッ
プ
ル

向
け
の
門
川
町
内
の
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
イ
ベ

ン
ト
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

左
記
の
３
个
所
を
巡
る
と
、
キ
ー
ワ
ー
ド

が
隠
れ
て
い
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
を
３
个
所

分
集
め
て
応
募
す
る
と
素
敵
な
景
品
が
抽

選
で
当
た
り
ま
す
。
も
れ
な
く
、「
か
ど
っ

ぴ
ー
」
の
グ
ッ
ズ
も
当
た
る
の
で
お
楽
し
み

に
！

【
応
募
受
付
期
間
】

平
成
24
年
11
月
１
日（
木
）～
11
月
30
日（
金
）

【
場　

所
】

遠
見
山
展
望
台
下
駐
車
場
、
か
ど
が
わ
温
泉

心
の
杜
、
中
山
神
社

【
応
募
方
法
】

キ
ー
ワ
ー
ド
・
お
名
前
・
住
所
を
ご
記
入
の

上
、
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
お
電
話
で
ご
応
募

下
さ
い
！

E-m
ail:kanko-kadogaw

a@
bz04.plala.

or.jp

【
問
い
合
わ
せ
先
】

門
川
町
観
光
協
会

☎
０
９
８
２
|
５
７
|
４
１
１
０

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
５
１
４

　

平
成
25
年
門
川
町
成
人
式
を
以
下
の
日
程

で
開
催
し
ま
す
。

【
と　

き
】
平
成
25
年
１
月
13
日
（
日
）

「
成
人
の
日
」
の
前
日
で
す

【
と
こ
ろ
】
門
川
町
総
合
文
化
会
館

【
対
象
者
】 

平
成
４
年
４
月
２
日
～
平
成
５

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

　

11
月
１
日
時
点
で
門
川
町
に
住
民
票
の
あ

る
方
に
は
、
11
月
中
旬
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
案
内
（
出
欠
確
認
）
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
門
川
町
外
在
住
の
方
で
も
、

本
町
の
出
身
者
で
あ
れ
ば
式
典
に
出
席
で
き

ま
す
。

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
ま
で
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
お
申
し
込
み

期
限
は
12
月
14
日
（
金
）
ま
で
で
す
。

　

受
付
期
間
内
に
出
欠
の
ご
連
絡
が
な
い
場

合
に
は
、
式
典
名
簿
に
名
前
の
記
載
漏
れ
が

あ
っ
た
り
、
当
日
記
念
品
を
お
渡
し
で
き
な

か
っ
た
り
な
ど
の
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

門
川
町
教
育
委
員
会　

社
会
教
育
課

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
１
４
０

（
内
線
２
６
６
）

　

平
成
25
年
用
の
宮
崎
県
民
手
帳
が
販
売
さ

れ
ま
し
た
。
県
民
手
帳
は
ポ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ズ

の
手
帳
と
し
て
活
用
で
き
る
だ
け
で
な
く
、 　

毎
月
第
４
日
曜
日
に
門
川
漁
港
で
開
催
さ

れ
て
い
る
「
門
川
み
ん
な
と
朝
市
」
が
今
月

で
４
周
年
を
迎
え
ま
す
。
来
場
し
て
く
だ
さ

る
皆
さ
ま
を
お
も
て
な
し
す
る
為
、
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】

平
成
24
年
11
月
25
日
（
日
）

８
時
～
９
時
30
分

【
場　

所
】

門
川
漁
港
／
う
み
す
ず
め
前

【
出　

店
】

と
れ
た
て
！
新
鮮
な
魚
介
類
、水
産
加
工
品
、

農
産
物
、お
茶
、門
川
特
産
品
第
１
号
「
ち
ょ

べ
っ
さ
ん
」
の
販
売
等

【
イ
ベ
ン
ト
】

① 

新
！
か
ど
が
わ
B
級
グ
ル
メ「
せ
せ
り
丼
」

登
場
！

②
漁
船
乗
船
体
験
ツ
ア
ー

　

大
人
５
０
０
円

　

小
人
（
小
学
生
以
下
）

　

３
０
０
円

　

８
時
30
分
出
港　

先
着
17
名

③ 

朝
市
４
周
年
感
謝
企
画
「
お
米
先
着

２
０
０
名
様
無
料
配
布
」

　

※
お
買
い
物
さ
れ
た
方
に
限
る

④ 

門
川
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
か

ど
っ
ぴ
ー
」
が
来
る
か
も
…

　

そ
の
他
、
食
欲
を
そ
そ
る
グ
ル
メ
登
場
予

定
！
ご
家
族
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
主　

催
】

宮
崎
県
の
様
々
な
情
報
が
満
載
で
す
。

　

手
帳
の
カ
ラ
ー
は
宮
崎
県
ら
し
い
オ
レ
ン

ジ
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

門
川
町
内
で
の
販
売
所
は
以
下
に
な
り
ま

す
。

・
門
川
町
役
場
（
企
画
財
政
課　

２
階
）

・
門
川
書
店

・
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
Ｓ
か
ど
が
わ 

・
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
各
店
舗

　

ま
た
、
各
区
を
通
し
て
の
購
入
手
続
き
も

可
能
で
す
。
１
冊
５
０
０
円
で
販
売
中
で
す
。

是
非
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

門
川
町
役
場
企
画
財
政
課

企
画
政
策
係　

徳
田

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
１
４
０

　

環
境
問
題
に
対
す
る
県
民
意
識
の
高
揚
を

図
る
と
と
も
に
、
美
し
い
郷
土
づ
く
り
を
推

進
す
る
た
め
、
今
年
度
も
標
記
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

門
川
町
に
お
い
て
も
、
左
記
の
と
お
り
清

掃
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、
活
動
の
趣
旨
を

ご
理
解
の
上
、
町
民
の
皆
様
も
積
極
的
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

記

【
実
施
日
時
】

平
成
24
年
11
月
11
日
（
日
曜
日
）

（
右
記
日
程
に
地
区
行
事
等
で
実
施
で
き
な

お
祭
り
情
報

宮
崎
県
民
手
帳
を
販
売
し
て
い
ま
す

成
人
式
の
開
催
に
つ
い
て

２
０
１
２

秋
の
遠
見
山
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

門
川
み
ん
な
と
朝
市

４
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

門
川
中
学
校
吹
奏
楽
部

定
期
演
奏
会
の
お
知
ら
せ

プ
レ
ミ
ア
ム
付﹁
門
川
元
気
振
興

券
﹂使
用
期
限
の
お
知
ら
せ

門
川
町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

﹁
か
ど
っ
ぴ
ー
﹂誕
生
記
念

11
月
22
日
︵
い
い
夫
婦
︶
イ
ベ
ン
ト
開
催見本

平
成
24
年
度
県
民
総
ぐ
る
み
運

動﹁
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
宮
崎
﹂の

実
施
に
つ
い
て
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い
場
合
は
、
前
後
１
週
間
程
度
で
の
運
動
の

実
施
を
お
願
い
し
ま
す
。）

【
集
合
時
間
】
午
前
８
時

【
作
業
時
間
】

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
前
10
時

【
実
施
場
所
】

①
各
地
区
で
の
一
斉
清
掃
（
公
園
等
）

②
中
山
川
流
域
の
河
川
お
よ
び
道
路
清
掃
等

【
集
合
場
所
】

①
各
地
区
で
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

② 

中
山
川
流
域
に
つ
い
て
は
、
地
区
ご
と
に

定
め
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

門
川
町
環
境
水
道
課　

環
境
係

☎
６
３
|
１
１
４
０
（
内
線
２
８
６
）

「
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
２
０
０
７
応
用
講
座
」
夜
間
の
部 

　

こ
の
講
座
で
は
、
ワ
ー
ド
の
基
本
を
踏
ま

え
、
更
に
機
能
を
活
用
し
た
文
書
作
成
方
法

を
学
習
し
ま
す
。
段
組
み
や
タ
ブ
の
設
定
、

セ
ク
シ
ョ
ン
区
切
り
な
ど
の
様
々
な
書
式
設

定
を
は
じ
め
、 

図
形
を
使
っ
た
イ
ン
パ

ク
ト
の
あ
る
文
書
の
作
成
、
宛
名
の
差
し
込

み
印
刷
な
ど
学
習
し
ま
す
。

☆
文
書
の
編
集

☆
図
形
描
画
機
能
の
活
用

☆
差
し
込
み
印
刷
の
利
用　

等

日　

程
（
４
日
間
）

11
月
27
日
（
火
）・
11
月
30
日
（
金
）

12
月
４
日
（
火
）・
12
月
７
日
（
金
）

時　

間　

午
後
７
時
30
分
～
午
後
９
時
30
分

費　

用　

２
１
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

受
講
資
格　

原
則
と
し
て
門
川
町
内
に
在
住

し
て
い
る
成
人
男
女

※�

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
２
０
０
７
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

【
各
講
座
共
通
】

定　

員

　

20
名（
定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
終
了
）

会　

場

　

門
川
町
立
図
書
館
２
階
情
報
研
修
室

申
込
方
法

　

お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
お
問
合
せ

　

門
川
町
役
場　

社
会
教
育
課

　

☎
０
９
８
２
|
６
３
|
１
１
４
０

　
（
内
線
２
６
６
）

　

宮
崎
県
最
低
賃
金
は
、
本
年
10
月
26
日
か

ら
、「
時
間
額
６
５
３
円
」
に
改
正
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
低
賃
金
は
臨
時
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ

ト
を
含
む
宮
崎
県
内
で
働
く
す
べ
て
の
労
働

者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

ご
存
知
で
す
か
？

中
小
企
業
を
応
援
す
る
業
務
改
善
助
成
金

　

事
業
場
内
で
最
も
低
い
賃
金
を
４
年
以
内

に
時
間
額
で
８
０
０
円
以
上
に
引
き
上
げ
る

賃
金
改
善
計
画
を
策
定
し
、
労
働
能
率
の
増

進
に
資
す
る
設
備
・
器
具
の
導
入
等
の
業
務

改
善
を
実
施
し
た
場
合
に
、
そ
の
費
用
の
２

分
の
１
（
上
限
１
０
０
万
円
）
を
助
成
す
る

「
業
務
改
善
助
成
金
制
度
」
が
平
成
23
年
４

月
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

宮
崎
労
働
局
労
働
基
準
部　

賃
金
室

☎
０
９
８
５
|
３
８
|
８
８
３
６

　

生
活
環
境
の
向
上
及
び
自
然
環
境
の
保
全

を
図
る
た
め
、
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
方
に
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

〈
合
併
処
理
浄
化
槽
と
は
？
〉

　

微
生
物
の
働
き
に
よ
り
、
生
活
雑
排
水
・

し
尿
等
を
き
れ
い
に
し
て
放
流
す
る
も
の
で

す
。
合
併
処
理
浄
化
槽
を
導
入
す
る
こ
と
で

河
川
・
海
域
の
汚
染
を
防
止
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

〈
助
成
額
〉

　

合
併
処
理
浄
化
槽
の
規
模
に
よ
り
助
成
金

額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
単
独
浄
化
槽
、
汲
取
り
か
ら
合
併

処
理
浄
化
槽
へ
転
換
す
る
方
は
、
設
置
費
用

補
助
金
が
10
万
円
加
算
さ
れ
ま
す
。

助
成
額
（
平
成
24
年
度
申
請
分
）

５
人
槽

３
３
２
，
０
０
０
円
（
新
築
）

４
３
２
，
０
０
０
円
（ 

単
独
浄
化
槽
、
汲
取

り
か
ら
転
換
）

７
人
槽

４
１
４
，
０
０
０
円
（
新
築
）

５
１
４
，
０
０
０
円
（ 

単
独
浄
化
槽
、
汲
取

り
か
ら
転
換
）

10
人
槽

５
４
８
，
０
０
０
円
（
新
築
）

６
４
８
，
０
０
０
円
（ 

単
独
浄
化
槽
、
汲
取

り
か
ら
転
換
）

（
助
成
額
は
年
度
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。）

小
児
科　

日
曜
・
祝
日
在
宅

当
番
医
の
お
知
ら
せ

合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る

方
へ

宮
崎
県
最
低
賃
金
が
時
間
額

６
５
３
円
に
改
正

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生
募
集
!!



門川町内の民生委員児童委員の皆さんをご
紹介しています。各地区の民生委員児童委
員のお顔を覚えていただき、生活や福祉に
関することなどお気軽にご相談ください。
今月は次の４人の方々です。

民生委員に関するお問い合わせは
役場福祉課まで
電話６３－１１４０（内線２３２）

門川町の民生委員児童委員

尾末東地区担当
姫野　聖子さん

後向地区担当
黒田つや子さん

中尾地区担当
山下　忠義さん

下納屋地区担当
濱口　順子さん

★
水
道
料
金
の
口
座
振
替
に
つ
い
て

　

 　

11
月
26
日
は
、
10
月
分
の
口
座
振
替
日
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
11
月
26
日
に
引
落
し
で
き
な
か
っ
た

場
合
は
、
12
月
10
日
に
再
振
替
し
ま
す
。
な
お
、
９
月
分
の
再
振
替
は
11
月
12
日
に
行
な
い
ま
す
。

★
水
道
料
金
の
納
付
書
に
つ
い
て

　

 　

今
月
上
旬
に
水
道
料
金
10
月
分
の
納
付
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。
納
付
書
は
ハ
ガ
キ
タ
イ
プ
に

な
っ
て
お
り
、
丁
寧
に
は
が
し
て
料
金
を
ご
確
認
の
上
、
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
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11月のカレンダー
（平成24年10月12日現在）

土
10/28 2 3

土
30 31 11/1

日
29
月 火 水 木 金

4 9 106 7 85

11 16 1713 14 1512

18 23 2420 21 2219

25 30 12/127 28 2926

文化の日
いきいきまち
フェスティバル
in門川
（9:00～17:00
門川町総合文化
会館周辺）

いきいきまち
フェスティバル
in門川
（9:00～16:00
門川町総合文化
会館周辺）

宮崎県中学校
秋季体育大会
（12日まで
宮崎市他）

門川中学校吹奏
楽部定期演奏会
（14:00開演
門川町総合文化会館）
キャラつ神さみっと
（着ぐるみPRイベント
13:00～17:00
宮崎市高千穂通り）

心の杜休館日 行政相談日
（10:00～15:00
門川町総合福祉
センター）

民児協定例会
（13:30～
門川町社会福祉
協議会）

乳児前期健診
（13:30～14:00
受付　門川町総
合福祉センター）

尾末神社大祭 勤労感謝の日
門川神社大祭

門川町防災訓練
（9:00～10:00
町内全域）
みんなと朝市
4周年記念
（8:00～9:30
門川漁港）

定例農業委員会
（9:30～
門川町役場）

３才児健診
（13:15～14:00
受付　門川町総
合福祉センター）


