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学力をつけるのは、毎日の勉強が一番！ 

 ４月の全国学力・学習状況調査（小学６年）門川町の結果から、やはり毎日の勉強が一番大切であること

がわかりました。学力の結果と平日や休日に勉強している時間の相関関係（勉強時間ごとに得点率を比べた

もの）を調べたところ、勉強時間により大きな学力の差があることがわかりました。そこで、今回は、小学

６年生を例にして、門川の子どもがどれくらい勉強しているか、勉強する子どもとしない子どもではどのよ

うな差があるかといったことを紹介します。 

平日では、門川の子どもの約７０％が１時間以上勉強していますが、１時間未

満や勉強をしていない子どもも約３０％いることがわかりました。 
      

１時間以上の子ども 

 門川町・・・・・７２％ 

 県平均・・・・・７９％ 

１時間未満・しない子ども 

 門川町・・・・・約３０％ 

 県平均・・・・・約２５％ 

 門川町の多くの子どもが、平日は家庭で、１時

間以上勉強していますが、１時間未満やまったく

勉強しない子どもが、約３０％いることがわかり

ます。 

勉強時間ごとの正答率 

０分～３０分未満・・・・・５２．４％ 

３０分以上～１時間未満・・５８．２％ 

１時間～２時間未満・・・・６６．６％ 

２時間以上・・・・・・・・７０．８％ 

 この結果からもわかるように、学力は勉強時間

の長さと深く関係しています。特に、１時間をさ

かいにして、約８％も差が出ていますので、家庭

での学習は、１時間以下では足りないということ

がわかります。 

平日の家庭での勉強時間
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１時間以上勉強する子どもと３０分未満の子どもでは、学力で約１５％ 

（正答率）の差があることがわかりました。 
      

６年生の目標は、 
１時間以上勉強す
ることです！ 

毎日の勉強時間で、
こんなに学力差が
出ます！ 



 
 
 

 
 

                 教育研究所からのメッセージ 

○ 学力を高めるための近道はありません。毎日の家庭学習をしっかり積み重ねることこそ

が、学力をたかめるための一番の近道です！ 
  

～～～～～返信欄（教育研究所便り「ふれあい」へのご意見やご感想をお聞かせください。）～～～～～ 

 

子育てや教育のことなどで，悩んでいませんか？ 
相談電話（門川町教育相談室） 

６３－１５６６ 

休日には、門川の子どもの約４０％が２時間以上勉強していますが、１時間

未満や勉強をしていない子どもも約２０％いることがわかりました。 

勉強時間ごとの正答率 

０分～１時間未満・・・・・６１．５％ 

１時間以上～２時間未満・・６６．１％ 

２時間以上～３時間未満・・６８．４％ 

３時間以上・・・・・・・・６９．０％ 

 休日の勉強時間は、平日の勉強時間ほどの学

力差は出ないようですが、３時間以上勉強する

子どもとまったくしない子どもとでは約１０％

の差がありました。 

休日の家庭での勉強時間
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休みの日の勉強時
間で、さらに学力差
が出ます！ 

休みの日こそ、勉強

時間を伸ばそう！ 

        勉強時間をのばす、ホップ・ステップ・ジャンプ、勉強のこつ！ 

① まず、学校がもうけている｢勉強時間のめやす｣をもとに、勉強時間の目標を決めましょう。 

② 次に、勉強時間の目標がクリアーできたかどうか、カレンダーなどに記録しましょう。 

③ さらに、｢勉強時間のめやす｣を１０分、２０分とこえるような勉強に挑戦しましょう。 

２時間以上勉強する子ども 

 門川町・・・・・約４２％ 

 県平均・・・・・約４０％ 

１時間未満・しない子ども 

 門川町・・・・・約２０％ 

 県平均・・・・・約２１％ 

 休日の家庭での勉強は、県平均とほぼ同じで

あることがわかりましたが、休日に１時間未

満・勉強をしない子どもは約２０％おり、休日

の生活を考える必要がありそうです 


