
研究所では、みなさんの将来の夢を支えるた

めの取組の一つとして、職業紹介 をしてい

きます。 
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今回は，将来なりたい仕事で 
大人気の，保育士さんを取り上 
げました。小さな子どもを育て 
る夢のある，すばらしい職業です。 

保育士さん 

どんな仕事ですか？ 

○ 乳児から小学校入学前までの子どもを保育しま

す。小さな子どもの成長を助けたり，安全を守った

リする大切な仕事をして，子育てをするお父さんや

お母さんを助けます 

どんな人が向いていますか？ 

 明るく，優しい性格で，小さな子ども 
が大好き，といった人に向いています。 
 

どうしたらなれますか？ 

 高校を卒業したあと， 
① 厚生労働大臣が指定する保育士を育てる大学や

短大，専門学校で資格を取ります。 
② 大学や短大，専門学校を出て，保育士の国家試験 
 を受け資格を取ります。 
③ 保育の実務を２年以上して国家試験を受けて資

格を取ります。 
 資格を取った後，都道府県の保育士登録簿に登録。 
 

 保育士さんの喜び！        

 ０歳から小学校入学前までの小さな子どもを保育 
する仕事ですから，小さな子どもの成長を見ること 
ができます。きのうできなかったハイハイが，今日 
はできるようになる，歩けるようになるといった感 
動的な場面を体験することができます。 
 小さな子どもは，短い間にびっくりするほど成長 
します。その感動をお父さんやお母さんと分け合う 
ことができます。 
 保育士のみなさんは，こんな感動 
的な，すばらしい仕事をして子ども 
育てています。 
 

保育士さんのご苦労！ 
  保育園や保育所に入る子どもは，小さな子どもば

かりです。どの子も，大人の手助けが必要です。 

① 小さな子どもが，すくすくと成長するように， 

 一人一人の子どもに合わせた保育をしています。 

② 小さな子どもの健康や安全をしっかり守るこ

とをしています。 

③ お父さんやお母さんと力を合わせて，子どもの 

 生活や年齢にあった指導をします。 

 小さな子どもは，自分の気持ちを 

なかなか言えません。保育士さんは， 

小さな事にも気を配っています。 



苦手教科ができるように努力していますか（中学３年生）
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家の手伝いをよくしますか（小学６年生）

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

よく 時々 あまり ない

夢がある

夢はない

 

 
 門川町の子ども（小学６年生・中学３年生）を対象に，学習や生活の実態調査を行いました。将来の

夢や学習に向かう力など３２項目の調査をしましたが，この中で子ども達が自分の夢をもつことの大切

さが分かりました。 

 

＊「あすへの一歩」で取り上げて欲しい職業，その他ご意見ご感想がありましたらお寄せください。 
                                          （担任まで） 

将来の夢がありますか
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 小学６年生の８５％が自分だけのいろいろな夢をもって

いますが、中学３年生は、夢をもつ子どもは５３％に減っ

ています。 
中学生は、進学を前にして迷っているのではないかと思い

ますが，こんなときこそ親や先生、地域の大人の役割が大

切になります。子ども達への心からの励まし，相談や悩み

に親身になって耳を傾けることなどが大切です。 
 

 夢をもっている子ども達は、学習や友達関係、スポーツ

や運動などで，前向きにがんばっていることがわかりまし

た。「苦手な学習ができるように努力していますか」のグラ

フでわかるように、夢をもっている子ども達は、苦手な学

習でも前向きに努力する子どもがたくさんいます。夢をも

つことが、嫌なことでも前向きに努力するエネルギーにな

っていることがわかります。 

 将来の夢をもっている子どもは、「保護者の仕事の話を

よく聞いている」「家の手伝いをよくする」「家族以外の

大人とよく話す」など、大人といろいろなつながりをも

っていることがわかりました。このことから，子どもの

やる気や将来の夢は、大人との関係で育つことがよくわ

かります。 
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