
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
1 2 3 4 5

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

7 8 9 10 11 12
育児相談随時

「リボンクラウン作り」 自由遊び 自由遊び 自由遊び 「芋ほり」
ひよこ倶楽部 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 でら＊びび

育児相談随時

・午後あそびの広場 午後休館

体育の日 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
14 15 16 17 18 19

自由遊び 自由遊び 自由遊び

21 22 23 24 25 26
育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

・午後あそびの広場

育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び

6

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
28 29 30 31

育児相談随時

おでかけちゃれんじ 「ハロウィンごっこあそび」

支援センターに １０時 集合(時間厳守)

秋のお祭り～＊＊ハロウィン＊＊

仮装をして草川保育園内をまわるよ♪

（仮装は各自で準備してね♪）

参加・・・ 子ども１２人 限定

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２８１号

開所日 月曜日～土曜日までの午前９時半～午後４時 （祝・祭日を除く）

（令和６年度）

あかちゃんとママの

くまさん教室①

留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

子育て応援企画

｢足育講座

＆足の計測｣

(申し込みが必要)

「福祉ふれあい祭り」
門川町総合福祉センターにて １０時～１５時

子育て支援センター職員は、会場でキッズコーナーなどを担当しています

☆キャップ＆水風船すくい❢❢

☆午後のステージで「かどぴーとふれあいあそび」

あそびに来てね～

身長体重測定 １０時～１２時 支援センターにて

大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と手型・足型スタンプを行います。

ちゃれんじタイム 「ハロウィンバック作り」

１０時～ 支援センターにて

手型足型スタンプやお絵かきをして

ハロウィンのバックをつくります

あかちゃんとママのくまさん教室

講師 ： 江川恵子氏

①ベビービクス (１０日)
１０時３０分～１１時３０分
場所 ； 支援センター
３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

②お母さん体操 (２４日)
１０時３０分～１１時３０分
場所 ； 支援センター
お母さんのための体操です。

腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

福
祉

ふ
れ
あ
い
祭
り

ちゃれんじタイム

｢ハロウィンごっこ｣

(申し込みが必要)
１７日（木）・１８日

３１日

６日（日）

新着情報は・・・門川町子育て支援センターHP http://kusaho.com/sien/

あかちゃんとママの

くまさん教室②

５日（土）
「 足 育 講 座 」

講 師 ； 宮崎足育センター 成田 あす香 氏

日 時 ； １０月５日（土） ９：３０ ～ 「足の計測」・・・１２名 （残り１名）

１０：３０ ～ 「足育のお話し」

１１：３０ ～ 「足の計測」・・・１２名（残り１名）

場 所 ； 門川町商工コミュニティセンター ＡＰＩＯ コミュニティホール

（門川駅 ２階）

支援センターで大好評の『足育講座』今年も開催です
子どもの健康な足の成長・発達についてや靴の選び方についてのお話しと 「足の計測」を行います。

足の計測は 残り２名の枠となりました。お話しのみの参加も大歓迎です。

１０日（木）・２４日

宮崎市で人気の サンドイッチ専門店

ｓａｎｄｗｉｃｈ ｐｌｕｓ (サンドイッチプラス)
１０月３１日 特 別 出 張 販 売 決 定！！

時間 ； １１：３０ ～ １３：００

場所 ； 草川保育園 東側駐車場

（雨天の場合保育園の園庭）

☆てんさい糖を使った甘さ控えめクリームのフルーツサンドや
きんぴらごぼうのサンドイッチなどなど

一度食べたら・・・やみつき～

「身長・体重測定」

＆「ハロウィンバック作り」

（申込みが必要）

１７日（木）・１８日

靴の選び方のお話し・・・

お靴を購入の時に

とっても参考になりますよ

ココにいまーす



     

門川町子育て支援センター
６３－０７８１

草川保育園 車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。

*

ココ

至心の杜→

至

延

岡

草川小

10号線

森迫医院

* *

駐車場

～ヨガに挑戦

～

１１月の活動予定 １２月の活動予定

「アイシングクッキーに挑戦」

講 師 ； 佐 藤 理 沙 氏

日 時 ； １１月７日（金）

１０：００～１１：３０（５組） １３：００～１４：３０（５組）

場 所 ； 支援センター

申し込み受付 ； １０月１７日

「カレンダー作り」
１１月中旬予定

２０２５年のカレンダーをつくります

☆かわいい巳年のMyカレンダー☆

詳しくは・・・・

ほのぼの通信１１月号の発刊をお待ちください。

『ユニット「あんてな」でお送りする

クリスマスミュージカル』

ご出演は 宮崎県を中心のＴV・CM・舞台などで大活躍中の

ユニット「あんてな」のみなさん

サンタさんとトナカイさん そして たくさんの動物さん達が出てくる～お・は・な・し～

どんなお話しなのか・・・楽しみですね

参加は無料です。

親子でわくわく！ステキなおはなしの世界へGO
（子どもさんの泣き声などなど気にせず みんなで楽しみましょうね）

「クリスマスフォト撮影会」 ＜１２/３予定＞

クリスマスは子どもだけでなく大人も一緒にワクワクできるイベントですよね♡

そんなクリスマスの思い出を、素敵に写真に残しませんか？

子育て真っ最中の日向市を中心で活動されているｅｍｕさんが

お子さんの可愛い姿を、逃さずに撮ってくださるので

どんな写真が撮れるのか楽しみにお待ちくださいね。

１２月の活動

詳しくは・・・

ほのぼの通信１１月号の

発刊をお待ちください

サークルひよこ俱楽部

ステキな飾りが出来ました

給食の先生の簡単クッキング♪

おいしいゼリー完成
かわいいバックを作りました

みんなすてきな♡おにいさん♡おねえさんになったね


