
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 学校の宿題や課題は、必ず最初に済ませましょう。 

２ ｢かどがわ家庭学習｣にしたがって、勉強を進めましょう。 

３ ｢かどがわ学びノート｣を参考にして、宅習をしましょう。 

４ 必ず答え合わせをして、まちがえたところはやり直しましょう。 

５ 毎日、学習ノート１～２ページは勉強しましょう。 

６ 学習ノートは、次の日、先生に見てもらいましょう。 

 

“かどがわ家庭学習”の約束 

 みなさんの将来には、様々な可能性があります。その可能性を最大限に引き出し、自分の夢を

かなえるためには、学習に真剣に取り組んで、確かな学力を身につけなければなりません。 

ここで紹介する、｢かどがわ家庭学習｣や｢かどがわ学びノート｣は、授業と家庭学習をつなぐ

ためのドリル学習を中心としてつくったもので、自学の力をつけるために大変有効です。これか

らの家庭学習の参考にして、自ら学ぶ方法をしっかり身につけてください。 

（注） 教科書を何度も読んだり、できるようになるために漢字や計算、英語の単語などを何度

も繰り返し練習したりすることをドリル学習と言います。ドリル学習は、確実に勉強がで

きるようになる大切な勉強方法です。 

 



         “かどがわ家庭学習”の進め方 

◇ 勉強のめあて 

 

 

◇ 勉強の順番 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 勉強の計画 

○ 曜日ごとに、学習を始める時刻を決めましょう。 

  ※ できるだけ、毎日同じ時間にするようにしましょう。 

  ※ 見たいテレビや習い事のことも考えて決めましょう。 

勉強時間のめあて 

１・２年生は、２時間以上 
３年生は、３時間以上 

      勉強のめあて 

○ 自分の課題を考えて、計画的に勉強

ができるようになりましょう。 

曜 日 日 月 火 水 木 金 土 

始める 

時 刻 
時 分 時 分 時 分  時 分 時 分 時 分 時 分 

 

３ “かどがわ学びノート”を参考にして学習しましょう。 

○  国語や英語で学習しているところを、声を出して読みます。（２～３回） 

○ 国 語の 教 科書 や ノー ト・プ リ ント・学 習 資料 を 使っ てド リ  

ル学 習 をし ま す。  

○ 数学の教科書やノート・プリント・学習資料を使ってドリル学習を

します。 

○ 社会や理科などの大切な語句や用語を練習します。（教科書や資料を

見ながら）  

○ 英語の単語や例文などをドリル学習します。 

４ 読書をしたり、生活ノート（生活記録）を書いたりしましょう。 

５ 学校に行く準備をしましょう。（学習予定やメモを見て） 

※ 国語や英語の音読は、毎日します。 
学習は、いくつか組み合わせてします。 

１ 学校からの連絡やプリントなどを、家の人に渡しましょう。 

２ まず、課題や宿題を済ませましょう。 



◇ “かどがわ学びノート”の使い方 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 授業の復習コーナー（授業の復習をしましょう。） 

 

 

    

《《《《今日今日今日今日のののの授業復習授業復習授業復習授業復習スペーススペーススペーススペース》》》》    

（今日の授業の復習をしましょう。） 

【【【【例例例例】（】（】（】（社会社会社会社会））））    

            国民国民国民国民のののの代表代表代表代表～～～～議員議員議員議員→→→→議会～民主政治が行われる 

            ↓  ～議会制民主主義議会制民主主義議会制民主主義議会制民主主義 
                                            国国国国    会会会会    ～法律をつくる～立立立立    法法法法    

    

    

    

    

    

    

    

《《《《宿題宿題宿題宿題（（（（ドリルドリルドリルドリル学習学習学習学習））））スペーススペーススペーススペース》》》》    

（問題集などを使って、授業と同じところを勉強しましょう。） 

 【【【【例例例例】（】（】（】（数学数学数学数学））））    

（１） ａ＋２ｂ＋３（ａ－ｂ）    （２） ３（２ａ＋ｂ）＋４（ａ－３ｂ） 

   ＝ａ＋２ｂ＋３ａ－３ｂ        ＝６ａ＋３ｂ＋４ａ－１２ｂ 

   ＝４ａ－ｂ              ＝１０ａ－９ｂ 

 

 

１ページ目 

※ 日付を書きましょう。 

 教科書教科書教科書教科書やノートやノートやノートやノート、、、、授業授業授業授業でででで使使使使うううう問題集問題集問題集問題集やプリントをやプリントをやプリントをやプリントを活活活活    

用用用用してしてしてして、、、、今日授業今日授業今日授業今日授業でででで学学学学んだんだんだんだことをしっかりことをしっかりことをしっかりことをしっかり復復復復習習習習しようしようしようしよう。。。。

特特特特にににに、、、、不得意不得意不得意不得意なななな分野分野分野分野のののの復習復習復習復習をしっかりしようをしっかりしようをしっかりしようをしっかりしよう。。。。    
 

○ 勉強する広さは、問題の数や書く量によって、ちょうどよい広さをとるようにしま

しょう。 

○ ノート１～２ページは勉強しましょう。 

※ 重要語句やポイントを色鉛筆で書くなど工夫しよう。 

※ 写すだけでなく、｢覚える｣ことを大切にしよう。 

 宿題宿題宿題宿題のののの問題集問題集問題集問題集などをしようなどをしようなどをしようなどをしよう。。。。教科書教科書教科書教科書のののの問題集問題集問題集問題集やややや授業授業授業授業のののの時時時時にもらっにもらっにもらっにもらっ    

たたたたプリントプリントプリントプリントなどをなどをなどをなどを使使使使ってってってって学習学習学習学習しようしようしようしよう。。。。 

※ 数学の計算式は、しっかり書こう。 

※ 基本的に問題文などは書かずに、式や計算、答えのみを

記入し、多くのドリル問題に挑戦しよう。 



 

 

 

○ 社会や理科などの勉強を

しましょう。 

○ 自分の得意な勉強をしま

しょう。 

○ 辞書や資料で調べたこと

などを書きましょう。 

○ 明日の勉強で予習したこ

とを書きましょう。 

○ その日あったことや考えたこと

など、日記を書きましょう。 

 

○ 自分でたりないと思う勉強をし

ましょう。 

 

※ 家の人の 

サイン 

 

※ ここには、一言感想を書きましょう。 

 

                  《反復スペース》 

（大切なことをもう一度練習しましょう。） 

 【【【【例例例例】（】（】（】（英語英語英語英語））））    

   ｗａｔｅｒ ｗａｔｅｒ ｗａｔｅｒ ｗａｔｅｒ ｗａｔｅｒ ｗａｔｅｒ 

   Ｉ ｈａｖｅ ｊｕｓｔ ａｒｒｉｖｅｄ ｈｅｒｅ. 

Ｉ ｈａｖｅ ｊｕｓｔ ａｒｒｉｖｅｄ ｈｅｒｅ. 

Ｉ ｈａｖｅ ｊｕｓｔ ａｒｒｉｖｅｄ ｈｅｒｅ. 

  【【【【例例例例】（】（】（】（社会社会社会社会））））            

小選挙区比例代表並立制 小選挙区比例代表並立制 小選挙区比例代表並立制 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

《フリースペース》 

           （自分で足りないと思う学習や予習などをしよう。） 

【【【【例例例例】（】（】（】（理科理科理科理科）））） 

同じ速さで直線上を動く運動～等速直線運動 

等速で運動する物体の移動距離は経過した時間に比例 

          移動距離[㎝]＝速さ[㎝/秒]×時間[秒] 

 

 

 

２ページ目 

※ 繰り返し、何度でも、覚えるまで書き込もう。 

※ 書いていることを声に出しながら書き込むと、より覚え

られると言われています。 

  宿題宿題宿題宿題（（（（ドリルドリルドリルドリル学習学習学習学習））））やややや授業授業授業授業でわからなかったところをでわからなかったところをでわからなかったところをでわからなかったところを繰繰繰繰りりりり返返返返しししし    

書書書書きききき込込込込んでんでんでんで、、、、しっかりしっかりしっかりしっかり覚覚覚覚ええええるようにしるようにしるようにしるようにしようようようよう。。。。 

※ 予習のスペースとして活用してもよいでしょう。 

※ 不得意分野の克服に挑戦しよう。 

※ 以前学習したことを思い出しながら、再度覚えることも 

 大切です。 

 授業授業授業授業でででで使使使使うううう教材教材教材教材をををを活用活用活用活用してしてしてして、、、、自分自分自分自分でまだでまだでまだでまだ足足足足りないとりないとりないとりないと思思思思うううう学習学習学習学習    

にしっかりにしっかりにしっかりにしっかり取取取取りりりり組組組組もうもうもうもう。。。。    

※※※※    スペースをスペースをスペースをスペースを埋埋埋埋めることではなくめることではなくめることではなくめることではなく、｢、｢、｢、｢覚覚覚覚えることえることえることえること｣｣｣｣をををを重視重視重視重視したしたしたした宅習宅習宅習宅習にしましょうにしましょうにしましょうにしましょう。。。。    

※※※※    ｢｢｢｢授業授業授業授業がががが基本基本基本基本｣｣｣｣ですですですです。。。。今日今日今日今日、、、、授業授業授業授業でででで学学学学んだことをしっかりんだことをしっかりんだことをしっかりんだことをしっかり復習復習復習復習しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

※※※※    テストテストテストテスト前前前前はははは、、、、それぞれのスペースをテストにそれぞれのスペースをテストにそれぞれのスペースをテストにそれぞれのスペースをテストに応応応応じたじたじたじた内容内容内容内容にするとよにするとよにするとよにするとよいでしょういでしょういでしょういでしょう。。。。    


