
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

1 2 3 4

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
自由遊び 自由遊び

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
6 7 8 9 10 11

自由遊び 自由遊び自由遊び

13 14 15 16 17 18
育児相談随時

自由遊び ９時～ 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 クッキング倶楽部 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

・あそびの広場

春分の日 ・あそびの広場 ・あそびの広場
20 21 22 23 24 25

自由遊び 自由遊び

27 28 29 30 31
育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

あかちゃんとママの

くまさん教室①

わんぱくキッズ教室

開所日 月曜日～土曜日までの午前１０時～午後３時半 （祝・祭日を除く）

あかちゃんとママの

くまさん教室②

１６日（木）
わんぱくきっず教室

１０時３０分～１１時３０分
講師 ；江川恵子氏
場所 ； クリエイティブセンター体育館

親子リズム体操や、ボールを使って遊びます。
＊飲み物やタオルをご持参下さい。

９日（木）
あかちゃんとママのくまさん教室
① 「ベビービクス」
１０時３０分～１１時３０分
講師；江川恵子氏
場所；支援センター（親子で６組まで参加可）

３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

子育て応援企画

「ママの癒しの時間』

～お名前文字アート

＆ハーバリューム～
(申し込みが必要)

ちゃれんじタイム

「お花見遠足」 １０時半～

場所 ； 心の杜公園

みんなで♪おさんぽ♪公園あそび♪

お弁当持って遠足♪

子育て応援企画

「ママの癒しの時間」

～ お名前文字アート ＆ ハーバリューム ～

午前 ； １１時～１２時 午後 ； １３時半～１４時半

場所；支援センター

参加 ；各６組（申し込みが必要）

※ 詳しくは、裏面をご覧ください。

２３日（木）
あかちゃんとママのくまさん教室 ② 「お母さん体操」
１０時３０分～１１時３０分
講師；江川恵子氏
場所 ； 支援センター（親子で６組まで参加可）

お母さんのための体操です。

腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

おでかけちゃれんじ

｢お花見お散歩｣

(申し込みが必要)

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２６２号

（令和４年度）
留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

ちゃれんじタイム

「いちご大福作り」
(申し込みが必要)

「身長・体重測定」

＆ 「手型足型スタンプ」

ちゃれんじタイム

「いちご大福作り」
(申し込みが必要)

３日

身長・体重測定 ＆ 「手型足型スタンプ」
１０時～１２時 （場所；支援センター）

☆大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と

手型・足型スタンプなど・・・

１日４組限定！！

７日 （火） ・ ８日（水）

１７日 （金） ・ ２０日（月）

ちゃれんじタイム 「いちご大福作り」

午前 ； １０時半～ 場所；支援センター

参加 ； １日３組（申し込みが必要）

こねこね丸めて 美味しい大福ができるかな～

ママと一緒にお手伝いをする おともだちは 汚れても良い服装で参加してね❣

２４日 （金）

〝オニはそと～‼″

豆まきをしました

「巻きおにぎり作り」

☆おいしいね～☆

パパへ

バレンタイン

♥LOVEバック♥を

作りました

足型

ぺったん！

おひな様飾り



     

支援センターでは新生児用からジュニアまでのシートの
貸し出しをしています！

☆貸し出しは、 門川町内の方に限ります

★在庫状況★
※新生児～１２ヶ月対応（貸出期間６ヶ月）・・・ ０個

※６ヶ月～対応（貸出期間３ヶ月）・・・・・・・・・・ ２個
※ジュニアシート（3歳以上） ・・・・・・・・・・・・・・ ３個

◎クリーニングの代金,及び維持費として５００円ご負担いただきます。

お問い合わせは 支援センタ- ６３－０７８１

小田 まで

☆お問い合わせは、９時～１６時までとなっています。 門川町子育て支援センター
６３－０７８１

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。

～ヨガに挑戦

～

ハロウィン

*
草川保育園

ココ

至心の杜→

至

延

岡

草川小

10号線

森迫医院

*

駐車場

*

３月の子育て応援企画「ママの癒しの時間」

～ お名前♡文字アート＆ハーバリューム ～

雑貨フェアでも 人気のお二人が支援センターにご来館！！

ど ち ら も 予 約 が 必 要 で す 。

日時 ； ３月３日（金） 午前 １１時～１２時＜６名＞ 午後 １３時３０分～１４時３０分＜６名＞

先 着 順 ！！

お 名 前 文 字 ア ー ト

Ｋｏｔｏｄａｍａ 盈月 池 田 先 生

名 前 に 込 め ら れ た お 思 い に 触 れ て み ま せ ん か ✨

願 い が 詰 ま っ た お 名 前 ❣

大 切 な 思 い や 願 い を 知 っ て

カ ラ フ ル な 作 品 に し て い た だ く 時 間 で す 。

子 ど も さ ん は も ち ろ ん マ マ や

家 族 の 名 前 も い か が で す か ～

ハ ー バ リ ュ ー ム 作 り

ア ト リ エ ロ ー ズ 小 野 先 生

ガ ラ ス の 小 瓶 に 入 れ、保 存 用 の 専 用 オ イ ル に

浸 し て 作 ら れ て い る フ ラ ワ ー イ ン テ リ ア の

ハ ー バ リ ュ ー ム ♥

お 部 屋 の イ ン テ リ ア に 作 っ て み ま せ ん か ～

センター企画の翌日から２日間は、

延岡で開催されるイベントに

先生方も参加されていま～す。

厳しい寒さもやっと終わりが近づいてきたようです✨

もう少しで待ち遠しかった春がきますね～～～

※ そこで今月は、春の○×クイズ！！ 全問正解できるかな？挑戦してねー

～ ○ × ク イ ズ ～

①～④の問題・・・・・○か×か？

① ２月下旬から３月中旬ころまでの徐々に暖かくなっていく時期を『小春日和』という。

② ３月～４月にかけて咲き誇る梅や桜は、両方ともバラの仲間である。

③ 春分の日は3月20日である。

④ 老若男女に愛されているお菓子『コアラのマーチ』初めて発売されたのは、

マーチの名前の通り3月である。

正解は・・・① × ② ○ ③ × ④ ○


