
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

育児相談随時

・午後あそびの広場

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

25 26 27 28 29 30
育児相談随時 育児相談随時

・あそびの広場
自由遊び 自由遊び 自由遊び

・あそびの広場 ・あそびの広場 春分の日 ・あそびの広場
18 19 20 21 22 23

育児相談随時

・午後あそびの広場

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 「思い出作り」

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ひよこ俱楽部
11 12 13 14 15 16

育児相談随時

「ピクニック」 自由遊び自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 キッズ倶楽部 ・あそびの広場

4 5 6 7 8 9
育児相談随時

裏面をご覧ください。

2/26 2/27 2/28 2/29 1 2

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

・あそびの広場 ・あそびの広場
自由遊び 「ひな飾り作り」 自由遊び

３月２日

３月３日

あかちゃんとママの

くまさん教室①

わんぱくキッズ教室

開所日 月曜日～土曜日までの午前１０時～午後４時 （祝・祭日を除く）

あかちゃんとママの

くまさん教室②

わんぱくきっず教室
１０時３０分～１１時３０分
講師 ； 江川恵子氏
場所 ； クリエイティブセンター体育館

親子リズム体操や、ボールを使って遊びます。
＊飲み物やタオルをご持参下さい。

あかちゃんとママのくまさん教室
① 「ベビービクス」

１０時３０分～１１時３０分
講師；江川恵子氏
場所；支援センター（親子で６組まで参加可）

３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

子育て応援企画

「ママの癒しの時間』
～お名前文字アート＆

キーホルダー作り～
(申し込みが必要)

おでかけちゃれんじ「お花見遠足」 １０時半～

場所 ； 心の杜公園

みんなで♪おさんぽ♪公園あそび♪

お弁当持って遠足♪

子育て応援企画

「ママの癒しの時間」

～ お名前文字アート ＆ キーホルダー作り など ～

午前 ； １０時半～１２時 午後 ； １３時半～１４時半

場所 ； 支援センター

※ 詳しくは、裏面をご覧ください。

あかちゃんとママのくまさん教室
② 「お母さん体操」
１０時３０分～１１時３０分 場所 ； 支援センター
講師 ； 江川恵子氏

お母さんのための体操です。

腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２７４号

（令和５年度）
留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

「身長・体重測定」

＆ 「思い出のフォトスクラップ作り」
（申し込みが必要）

１日

身長・体重測定 ＆ 「思い出のフォトスクラップ作り」

１０時～１２時 （場所；支援センター）

☆大きくなったかな～＊＊ 子どもさんの身長・体重の測定と手型・足型スタンプなど・・・

☆○○歳の記念に１枚のフォトスクラップを作りませんか？（写真を数枚ご持参下さい）

申し込みが必要 １日６組限定！！

６日 （水） ・ ７日（木）

２３日 （土）

子育て応援企画

｢コンサートへ行こう」

(申し込みが必要)

２８日 （木）２１日 （木）

１４日 （木）

おでかけちゃれんじ

｢お花見お散歩｣

(申し込みが必要)

「三ケ瀬ひな山

かざり見学」

子育て応援企画

「コンサートへ行こう」

～♪ムジタンツ０歳からの音楽界♪～

時間 ； １１時 ～ １２時

場所 ； 門川町総合文化会館

※ 詳しくは、こちら

２日

遠坂有太郎先生の「ペップトークに挑戦」講座

言葉１つで「やる気」「元気」を引き出したり、失わせることが

できる ・・・だったら引き出せる言葉を使ってみよう

「梅干しを想像しないで下さい」と言われて

酸っぱい梅干しを想像してしまいました（(笑)
「こぼさないで持って行ってね」と言われたら

・・・こぼさない！プレッシャーでこぼしてしまう

では、「ゆっくり大切に持って行ってね」と言葉をかけると

・・・プレッシャーはなくなります

きっと丁寧に持って行くでしょうね。

それで失敗しても良いじゃないですか～

オニさんバックを

作ったよ♪



     

三ヶ瀬の雛山飾り情報

三ケ瀬集落センターで開催される『ひな山祭り』におじゃまします。

以前、親子で見学にうかがった時は・・・

たくさんのひな人形とステージには小川などをイメージした

見事な「ひな山」が作られていました。

子ども達もママも素敵な飾りに感動

今年も楽しみでーす！！

開催日 ； ２月２８日～３月３日

※ 支援センターは、２月２８日に行きます。一緒に行きませんか～

支援センターでは新生児用からジュニアまでのシートの
貸し出しをしています！

☆ 貸し出しは、 門川町内の方に限ります

★在庫状況★
※新生児～１２ヶ月対応（貸出期間６ヶ月）・・・ ０個

※６ヶ月～対応（貸出期間３ヶ月）・・・・・・・・・・ １個
※ジュニアシート（3歳以上） ・・・・・・・・・・・・・・ ２個

◎クリーニングの代金,及び維持費として５００円ご負担いただきます。

お問い合わせは 支援センタ- ６３－０７８１

小田 まで

☆お問い合わせは、９時～１６時までとなっています。 門川町子育て支援センター
６３－０７８１

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。

～ヨガに挑戦

～

ハロウィン

*
草川保育園

ココ

至心の杜→

至

延

岡

草川小

10号線

森迫医院

*

駐車場

*

３月の子育て応援企画「ママの癒しの時間」

～ お名前♡文字アート＆ハーバリューム ～

雑貨フェアでも 人気のお二人が支援センターにご来館！！

日時 ； ３月１日（金）

午前 １１時～１２時＜５名＞ 午前 １０時３０分～１２時＜８名＞

午後 １３時３０分～１４時３０分＜５名＞ 午後 13時３０分～１４時３０分＜５名＞

ど ち ら も 予 約 が 必 要 で す 。

先 着 順 ！！

お 名 前 文 字 ア ー ト

Ｋｏｔｏｄａｍａ 盈月 池 田 先 生

名 前 に 込 め ら れ た お 思 い に 触 れ て み ま せ ん か

願 い が 詰 ま っ た お 名 前

大 切 な 思 い や 願 い を 知 っ て

カ ラ フ ル な 作 品 に し て い た だ く 時 間 で す 。

子 ど も さ ん は も ち ろ ん マ マ や

家 族 の 名 前 も い か が で す か ～

キーホルダー 作 り

４Ｃｈａｒｍ Ｈｉｔｏｍｉ先生

☆ 子どもさんの足型でキーホルダー作り

☆ なめても安心おもちゃホルダーor歯固め玩具作り

・・・ など

お好みのものを作ってみませんか

※ 材料費が必要です

２月２６日受付開始！！

節分あそび♪

豆用のボールを

持って

オニさんの

お口めがけて

エイッ！！

オニさん

たくさん食べたね

保育園から逃げてきた

オニさんが ・・・

窓から「こんにちは！」
本物の豆を 「鬼は外！！」 最後にお菓子まき♪～たくさん拾ったね～


