
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

育児相談随時

水遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

28 29 30 31
育児相談随時

水遊び 自由遊び 水遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

21 22 23 24 25 26
育児相談随時

・あそびの広場
自由遊び 自由遊び 自由遊び 水遊び 自由遊び

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
14 15 16 17 18 19

育児相談随時

水遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 山の日 ・あそびの広場

7 8 9 10 11 12
育児相談随時

水遊び 自由遊び 水遊び 自由遊び

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
1 2 3 4 5

☆ あかちゃんとママのくまさん教室

講師 ； 江川恵子氏 支援センターにて

① ベビービクス (１０日) 10時30分～11時30分
３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。
ママとスキンシップあそびやベビーマッサージの時間です

② お母さん体操 (２４日) 10時30分～11時30分
お母さんのための体操です。腰痛体操や肩こり体操などなど～☆☆

☆ わんぱくきっず教室 (１７日)

クリエイティブセンター体育館にて １０時３０分～

親子リズム体操やボール・フラフープを使って遊びます。

＊飲み物やタオルをご持参下さい。

ちゃれんじタイム 「感触あそび」

１０時３０分～ 支援センターにて

さらさらの片栗粉がお水を入れると・・・・

ドロドロ～☆キュッキュッ☆といろんな感触に？

ぜひ、親子で楽しんでください♡

（申し込み〆切 ８月１８日先着順）

「水あそび」
８月１日・４日・７日・１８日・２１日・２５日・２８日

支援センターにて １０時～１１時半

持ってくるもの；水着・タオル・水筒など

※ 天候によって中止する場合もあります。 あかちゃんとママの

くまさん教室①

ベビービクス

わんぱくキッズ教室

(クリエイティブセンター)

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２６７号

（令和５年度）

あかちゃんとママの

くまさん教室②

お母さん体操

留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

「身長・体重測定」

＆「うちわつくり」
申し込みが必要

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。

*
草川保育園

ココ

至心の杜→

至

延

岡

草川小

10号線

森迫医院

*

駐車場

*

ちゃれんじタイム

「感触あそび」

申し込みが必要

子育て応援企画

「コンサート」
申し込みが必要

身長体重測定
大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と

手型・足型スタンプを行います。

ちゃれんじ タイム 「うちわつくり」
手型足型スタンプでＭｙうちわをつくりませんか～

申し込みが必要です（８月１日まで）

３日 ＜１０時～１５時＞

支援センターにて

子育て応援企画 「おうたユニットい～な♪ファミリーコンサート」

開場 ； １０時 開演 ； １０時３０分

場所 ； 門川町総合文化会館

（申し込み〆切 ８月４日）

８日

＜出演＞おうたユニットい～な♪

＆ ステキな仲間たち

２２日（火）



     

～ヨガに挑戦

～

おまつりごっこ

金魚すくいや

ゲームに挑戦！！

かき氷 つめたーい♪

かどっぴー・がわっぴーも

あそびにやってきたよ～

ボーリング

すとらいく❣

あそびの広場の

ひとコマです

わっしょい！おまつりだー

ぼくたち！わたしたち！

楽しんでいまーす


