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（令和７年度）
留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

子育て応援企画

｢だし液つくり｣

(申し込みが必要)

あかちゃんとママのくまさん教室
① 「ベビービクス」

１０時３０分～１１時３０分 支援センターにて
講師；江川恵子氏

３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

わんぱくきっず教室
１０時３０分～１１時３０分
講師 ； 江川恵子氏
場所 ； クリエイティブセンター体育館

親子リズム体操や、ボールを使って遊びます。
＊飲み物やタオルをご持参下さい。

あかちゃんとママのくまさん教室 ② 「お母さん体操」
１０時３０分～１１時３０分 支援センターにて
講師 ； 江川恵子氏

お母さんのための体操です。

腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

子育て応援企画 「だし液作り見学」

五十鈴農産加工センターに９時００分 集合(時間厳守)

ソーメンやお料理に使える万能だし液を作ります。

（材料費が必要です。）

※ 詳しくは、職員まで・・・

５/１ （木）

「身長・体重測定」

「手型足型スタンプ」

「身長・体重測定 ＆ 手型足型スタンプ」
１０時～１２時 場所；支援センター

☆ 大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重測定をお手伝いします

☆ 手型・足型スタンプ

９日（水）

開所日 月曜日～土曜日までの午前９時３０分～午後４時 （祝・祭日を除く）

ちゃれんじタイム

｢こいのぼり飾り

＆粘土あそび｣

おでかけちゃれんじ

｢芋の苗植え体験｣

(申し込みが必要)

１７日（木）

１０日（木）

２４日（木）

おでかけちゃれんじ 「芋の苗植え」

庵川東の海岸に ９時３０分集合

昨年、庵川東の小田さんと川上さんが

海岸をキレイに清掃し畑を作って 芋の苗植えから

芋掘りまで体験させて下さいました

今年もご協力いただいて 芋の苗植えをしまーす

申し込みが必要です

１９日（土）

子育て応援企画

｢マヤ暦を使った

子育てのヒント｣

(申し込みが必要)

子育て応援企画 「マヤ暦を使った子育てのヒント！」

支援センターに１０時００分 集合(時間厳守)

講師 ； 久世 ひとみ 氏

＜他会場での参加者の声＞

☆子育ては親の思い通りにはならない！マヤ暦で接し方を工夫したら

「ママの子育て最高！」と言われるまでになりました。

☆子育てが楽になった、もっと早く知りたかった・・・

・・・などの声が多く聞かれるという『マヤ歴』って？

参加者１２組限定！！（先着順）

２１日 （月）

「粘土ｄｅ手型足型～こいのぼり飾り～」
１０時半～ 場所；支援センター

☆ 粘土に手型足型をとって飾りを作りませんか～

☆ 幼児のみなさんは粘土あそび～

※ 申し込みが必要８組限定！！

１５日（火）

ママの癒しの時間

～お名前アート

＆ディンプルアート作り～

ふわてらの

おやつ販売

Instagram
はじめました～



     

門川町子育て支援センター
６３－０７８１

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。
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ハイハイ ヨチヨチ競争 出場者募集！！

日時 ： ６月１日（日） ９時３０分～

場所 ： クリエイティブセンター門川

参加年齢；２歳未満のお子さんが対象

参加申込受付 ４月７日 ～ ４月３０日 ＜先着順！！＞

昨年大好評だった

宮崎足育センター所長

成田あす香先生の足の計測～おくつ選び～

当日９：３０受付 先着順です

開 催 決 定 ！！

ぼくたち

わたしたち

たのしんで

いまーす


