
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

25 26 27 28 29 30
育児相談随時

「へべず調理」
自由遊び 自由遊び クッキング倶楽部

敬老の日 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 秋分の日
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育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

11 12 13 14 15 16
育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び「情報交換会」
午後あそびの広場

自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

4 5 6 7 8 9
ひよこ倶楽部 ・あそびの広場

育児相談随時

・あそびの広場
自由遊び

・あそびの広場
1 2

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

わんぱくきっず教室 (２１日)
１０時３０分～１１時３０分

場所 ； クリエイティブセンター体育館
講師 ； 江川恵子氏

親子リズム体操やボール
・フラフープを使って遊びます。
＊飲み物やタオルをご持参下さい。

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２６８号

開所日 月曜日～土曜日までの午前９時～午後４時 （祝・祭日を除く）
あそびの広場は園庭や室内で自由に遊べる日です。＜午後1時～3時の間は室内遊びのみになります。＞

（令和５年度）

あかちゃんとママの

くまさん教室①

ベビービクス

身長体重測

わんぱくキッズ教室

(クリエイティブセンター)

あかちゃんとママの

くまさん教室②

お母さん体操

留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

子育て応援企画

｢子育てが楽しくなる

食養生」
(申し込みが必要)

＜身長体重測定＞

１０時～１５時 支援センターにて

大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と

手型・足型スタンプを行います。

※ １４日 「ベビービクス」終了後も 測定します

＜あかちゃんとママのくまさん教室＞
講師 ： 江川恵子氏 場所 ： 支援センター

①ベビービクス (１４日) １０時３０分～１１時３０分

３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

②お母さん体操 (２８日) １０時３０分～１１時３０分

お母さんのための体操です。
腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

ちゃれんじタイム 「敬老の日のプレゼント作り」

１０時半～ 支援センターにて

おじいちゃん💕おばあちゃんへのプレゼントを

親子で作りませんか～ 🎁

各日 ７組限定
（申し込み〆切 ９月５日先着順）

「身長・体重測定」

子育て応援企画

｢い～な♪

ファミリーコンサート」
(申し込みが必要)

ちゃれんじタイム

「敬老の日の

プレゼント作り」
(申し込みが必要)

ちゃれんじタイム

「敬老の日の

プレゼント作り」
(申し込みが必要)

子育て応援企画

『 おうたユニットい～な♪ファミリーコンサート 』

おうたユニットい～な♪の

楽しいコンサート

９月２５日（月）

８月９日（水）

１０時３０分～

門川町総合文化会館にて

参加無料！！

子育て応援企画

「子育てが楽しくなる食養生」

支援センターに １０時集合

講師 ； 安田薬局 安田 尚人 氏

毎日を健康に過ごすための 食事や生活の知恵♪

楽しいお話が満載ですよ～

支援センターで大好評の安田先生のお話し・・・

今年も楽しみですね～

参加・・・１２組限定！！（申し込み先着順）

１０月の子育て応援企画のお知らせ！！

１０月２５日（水） 『マヤ歴を使った子育てのヒント』 申し込み受付９月５日 ～ ９月１５日

・・・詳しくは、裏面をご覧ください・・・

７日（木）
１１日（月）・１２日（火）

１日（金）

☆☆☆お待たせしました☆☆☆

台風６号接近に伴い延期となりましたコンサートです♪

２５日

センター外ちゃれんじ 「うんどうあそび」
運動会シーズンですね！

今回のわんぱくキッズ教室は、後半を・・・

トンネルあそびなど親子でうんどうあそび♪♪

「うんどうあそび」

http://kusaho.com/sien/



     

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
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これからの子育て応援企画 予定！！

１０月 １１月

「足育講座」

講師 ； 宮崎足育センター 成田 あす香 氏

場所 ； ２７日（金）１０時半～

場所 ； 門川町役場 ３階会議室

支援センターで大好評の『足育講座』５年ぶりの開催です

子どもの健康な足の成長・発達についてや靴の選び方に

ついて教えていただきましょう。

参加申し込みは、１０月末予定

「マヤ歴を使った子育てのヒント！」

講師 ； 久世 ひとみ 氏

場所 ； ２５日（水）１０時～

場所 ； 支援センター

＜他会場での参加者の声＞

☆子育ては親の思い通りにはならない！マヤ暦で接し方を工夫したら

「ママの子育て最高！」と言われるまでになりました。

☆子育てが楽になった、もっと早く知りたかった・・・

・・・などの声が多く聞かれるという『マヤ歴』って？

参加申し込みは、９月５日～９月１５日

参加者１２組限定！！（先着順）

♪うちわ作り♪

平成３０年度の

『足育講座』

♪感触遊び♪

片栗粉が～

さらさら⇒キュッキュッと

⇒どろどろ～

⇒あれ？消えちゃった

片栗粉の感触を

楽しんだ後は・・・

きれいに流しましょう？？

たのしいよー❣

きもちい～ぃ

全身 片栗粉！！

ママのお洋服も(笑)


