
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2 3 4 5 6 7

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時 （環境整備のため）

午後休館

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
9 10 11 12 13 14

・あそびの広場

「へべず調理」
自由遊び クッキング倶楽部 自由遊び自由遊び

16 17 18 19 20 21
育児相談随時 午後あそびの広場

「ちりめん細工」 自由遊び 自由遊び
敬老の日 ひよこ俱楽部 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

秋分の日振替 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
23 24 25 26 27 28

自由遊び 自由遊び 自由遊び

30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5
育児相談随時 午後あそびの広場

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２８０号

開所日 月曜日～土曜日までの午前９時～午後４時 （祝・祭日を除く）
あそびの広場は園庭や室内で自由に遊べる日です。＜午後1時～3時の間は室内遊びのみになります。＞

（令和６年度）

あかちゃんとママの

くまさん教室①

ベビービクス

あかちゃんとママの

くまさん教室②

お母さん体操

留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

子育て応援企画

｢給食の先生と

簡単クッキング」
(申し込みが必要)

＜身長体重測定＞

１０時～１２時 支援センターにて

大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と

手型・足型スタンプを行いま

＜あかちゃんとママのくまさん教室＞
講師 ： 江川恵子氏 場所 ： 支援センター

①ベビービクス (１２日) １０時３０分～１１時３０分

３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象です。

②お母さん体操 (２６日) １０時３０分～１１時３０分

お母さんのための体操です。
腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

ちゃれんじタイム 「敬老の日のプレゼント作り」

１０時半～ 支援センターにて

おじいちゃん おばあちゃんへのプレゼントを

親子で作りませんか～

各日 ５組限定

「身長・体重測定」
ちゃれんじタイム

「敬老の日の

プレゼント作り」
(申し込みが必要)

子育て応援企画

「給食の先生と簡単クッキング」 ～おやつゼリー作り～

支援センターに １０時集合

指導 ； 草川保育園 給食の先生

おやつで人気のゼリーを作ります

参加・・・６組限定！！（申し込み先着順）

２０日

５日（木）・１０日

http://kusaho.com/sien/

子育て応援企画

「足育講座

＆足の計測」
(裏面をご覧ください)

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場
やセンター南側の
公園の駐車場を

ご利用ください。

*
草川保育園

ココ

至心の杜→

至

延

岡

草川小

10号線

森迫医院

*

駐車場

*

ちゃれんじタイム

「敬老の日の

プレゼント作り」
(申し込みが必要)

１２日（木） ・ ２６日

３日（火）

ちゃれんじタイム 「文化祭作品を作ろう」

１０時～ 支援センターにて

門川町総合文化祭の作品展に出展する

手型足型スタンプの作品を一緒に作りませんか。

作品展は、１１月２日・３日です。

２１日（土）・２４日

子育て応援企画

｢文化祭作品作り」
(申し込みが必要)

子育て応援企画

｢文化祭作品作り」
(申し込みが必要)

うちわを作りました～

ヒムカイザーがやってきた

アロマスプレーつくり

虫よけスプレー＆おしりふき



     

「足育講座」

講 師 ； 宮崎足育センター 成田 あす香 氏

日 時 ； １０月５日（土） ９：３０ ～ 「足の計測」・・・１２名

１０：３０ ～ 「足育のお話し」

１１：３０ ～ 「足の計測」・・・１２名

場 所 ； 門川町商工コミュニティセンター ＡＰＩＯ コミュニティホール

（門川駅 ２階）

支援センターで大好評の『足育講座』今年も開催です
５月の子育て応援フェスティバルでは、「足の計測」が大人気でリクエストがたくさん届きました。

今回は、子どもの健康な足の成長・発達についてや靴の選び方についてのお話しと 「足の計測」を行います。

「足育のお話し」・・・参加 ２０家庭 限定！ 「足の計測」・・・参加 子ども２４名 限定！

参加無料・・・申し込みは、９月１７日受付開始！！

「アイシングクッキーに挑戦」

講 師 ； 佐 藤 理 沙 氏

日 時 ； １１月 １０：００～１１：３０（５組） １３：００～１４：３０（５組）

場 所 ； 支援センター

子育て応援フェスティバル『足の計測』

の

ひとコマ・・・

感想のメッセージもいただきました

「福祉ふれあい祭り」
１０月６日（日） 門川町総合福祉センターにて １０時～１５時

★子育て支援センター職員は、会場でキッズコーナーを担当ます

たのしいあそびを準備して お待ちしています

あそびに来てね～

「ハロウィンごっこあそび」
１０月末の予定！！

秋のお祭り～＊＊ハロウィン＊＊

仮装をして草川保育園内をまわるよ♪

♪おかしを くれなくちゃ いたずらしちゃうぞ～♪

※ 詳しくは「ほのぼの通信１０月号」をみてね

「カレンダー作り」
１１月中旬の予定！！

２０２５年のカレンダーをつくります

☆かわいい巳年のMyカレンダー☆

※ 詳しくは「ほのぼの通信１１月号」をみてね

※ お祭りの詳細は

・・・９月上旬ポスターにて

１０月 ・ １１月の予定！！


