
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1

3 4 5 6 7 8

自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

・あそびの広場 クッキング倶楽部 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
10 11 12 13 14 15

・あそびの広場
自由遊び ９時～ 自由遊び 自由遊び 自由遊び

17 18 19 20 21 22
育児相談随時

自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び
・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場

育児相談随時

・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場 ・あそびの広場
24 25 26 27 28 29

・あそびの広場
自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

育児相談随時

あかちゃんとママの

くまさん教室①

開所日 月曜日～土曜日までの ９時３０分～１６時 ＜祝・祭日を除く＞

身長 体重測定 １０時 ～ １２時

場所；支援センター

大きくなったかな～＊＊

子どもさんの身長・体重の測定と

手型・足型スタンプを行います。

あかちゃんとママの

くまさん教室②

あかちゃんとママのくまさん教室 ① 「ベビービクス」
１０時３０分～１１時３０分 講師；江川恵子氏
場所；支援センター

ベビーマッサージやスキンシップあそびの時間です
＜３ヶ月～１才半ぐらいの子どもさんが対象＞

あかちゃんとママのくまさん教室 ②
「お母さん体操」
１０時３０分～１１時３０分 講師；江川恵子氏
場所；支援センター

お母さんのための体操です。

腰痛体操や肩こり体操などありますよ～☆☆

TEL   ６３－０７８１(直通)
FAX ６３－０７６３

発刊 第２７７号

（令和６年度）
留守中も

７回コール後

外出先の携帯に

転送されます

身長 体重測定 ＆父の日プレゼント作り

ちゃれんじタイム 「父の日プレゼント作り」

支援センターに １０時３０分集合

パパへプレゼントを作ろう♪

※写真を持って来てね

各日 ５名限定

（申し込み〆切 ６月３日）

車は庵川西近隣公園
入り口の駐車場や
センター南側の
公園の駐車場をご利用
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子育て応援企画

｢おまつりごっこ｣

～おやこマルシェ～

(申し込み特典あり)

子育て応援企画 「あんフラワーに挑戦」
講師 ： 佐藤 華代 氏

場所 ； 支援センター

時間 ； １０時半～１１時半 ・ １３時半～１４時半

白餡でお花を絞るあんフラワー

今回は、「花おはぎ」を作りますよ☆☆楽しみですね～

各時間 ５名限定

申し込み受付 ６月３日～先着順

6日（木） ７日（金）

２７日 （木）
２０日 （木）

１３日 （木）

http://kusaho.com/sien/

子育て応援企画

｢あんフラワーに

挑戦」

(申し込みが必要)

子育て応援企画 「おまつりごっこ」
勤労者体育センター １０時～１３時

無料ゲームコーナー 限定１００名（事前申し込み可 先着順！！）

詳しくは 裏面をご覧ください

１日 （土）

すやすや ねんね♡

母の日プレゼント

ぼくたちもいるよ

みんな来てね



     

～ヨガに挑戦

～

雨天決行

ハイハイ・ヨチヨチ競争

ワクワクさんでおなじみの

「身長体重計測」

みやざき足育センター

成田あす香先生の

「足の計測」

「手型足型スタンプ」

「工作コーナー」

おやこDE楽しむ

体験型マルシェ

「かどっぴーふわふわ」

「ペダルカー」


