
学校給食メニュー
門川町学校給食センター

一口メモ（当日の放送）

今日のシチューはほんのり緑色をしています。この緑

色の正体は、えんどう豆をすりつぶしたものです。え

んどう豆が芽を出した若いツル状のものを「豆苗」、

さらに成長して花が咲き、さやになりたてのものが

「絹さや」と呼ばれます。さやの中の豆が大きくなっ

たものが「えんどう豆」です。今がとっても美味しい

えんどう豆のお味はいかがですか？

4月14日のメニュー

マヨネーズパン、グリーンシチュー、

菜の花サラダ、牛乳


