
学校給食メニュー
門川町学校給食センター

3月5日のメニュー

コッペパン、ハンバーグのシャリアピンソース、

ラビオリスープ、添え野菜、牛乳

当日の放送（一口メモ）
シャリアピンソースとは、お肉料理にかけるソースとして有

名です。昔、帝国ホテルで、歯の調子の悪いオペラ歌手に柔

らかいお肉を提供するため、たまねぎのみじん切りにお肉を

漬け込んで肉の食感を柔らかくしました。そのオペラ歌手の

名前「フョードル・シャリアピン」からこのソースの名前が

付けられたと言われています。和風な味わいが日本人の味覚

に合うソースです。味わって食べましょう。


