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当日の放送（一口メモ）
今日は、赤飯についてのお話です。日本では昔から赤色は邪

気を払うと考えられ、お祝いや嬉しいことがあると、赤飯を

炊いて神様にお供えするという習慣があります。今日は、こ

の春卒業する皆さんへのお祝いの気持ちを込めた赤飯です。

また、今日の「から揚げ」はリクエスト献立で小学校と中学

校ともにおかず部門で一番目に人気のあった献立です。美味

しく食べてくださいね。

3月11日のメニュー

赤飯、から揚げ、添えブロッコリー、

お祝い汁、牛乳


