
 

学校給食メニュー
門川町学校給食センター

6月18日のメニュー

減量コッペパン、ひむかナポリタン、

へべドレサラダ、牛乳

一口メモ（当日の放送）

今日のひむかナポリタンには、宮崎県産の「切干大

根」が入っています。切干大根とは生の大根を細長

く薄く切ったものを、乾燥させたものです。酢の物

や煮物に使われることが多いですが、今日はスパゲ

ティにしてみました。またヘベドレサラダのきゅう

りは、門川町内の農家さんの採れたてのものです。

私たちの住む地域の食材を味わって食べましょう。


