
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

     

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 
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10 
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上映会 
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27 

おはなし 
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講座 
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日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 １ 

すくすく

タイム 

2 
 

3 

4 5 
 

６ 
ベビービク

ス＆サロン 

7 8 9 
カラーセラ

ピー講座 

10 

11 12 13 14 15 16 

プール 

終わり 

17 

18 19 20 21 

子育て 

講座 

22 23 

にこにこ

タイム 

24 
 

25 26 27 

 

28 29 30 

おはなし

どんどん 

31 

門川小

２２９

Aコープ

〒

子育て人づくり

センター

町立図書館

門川局

子育て通信 

 ひ だ ま り 

No.3 令和 6 年 7・8 月

号 

利用時間 

にこにこひろば 10:00～16:00 

子育てなんでも相談 10:00～18:00 

休館日 

毎週日曜日 

祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

行事予定、お知らせなど

はホームページ・インス

タグラムでも発信してい

ますのでご確認下さい。 

あそびに 

きてね！ 
 

すくすくタイム 
毎月１日は、お子さんの身長体重測定
をします。 

（１日が休館日の場合は翌開館日） 

           予約不要 

 8月子育て講座 

メディアから子どもを守るために 

★ 日時：8 月 21 日（水） 10：30～11：30 

★ 講師：今村 光代先生 

     （メディアインストラクター） 

          要申込み（10 組） 

 

 

 

 

7月子育て講座 

小さいお子さんを持つパパ・ママの養生法 

★ 日時：7 月 30 日（火） 10：30～1２：00 

★ 講師：安田 尚人氏 

       （安田薬局薬剤師） 

           要申込み（10 組） 

 

 

 

 

おはなしどんどん 

★ 日時：8 月 30 日（金）10：30～11：00 
ととろ三人の会の方による 

わらべうた・絵本の読み聞かせ 

     要申込み（7 組） 

 

 

にこにこタイム 

★ 7 月 12 日（金） 

★ 8 月 23 日（金） 

10：30～11：00 
  センタースタッフと遊ぼう！ 

  ・誕生会・リズム遊び 

  ・絵の具あそび（感触遊び） 

  ・敬老の日プレゼント作りなど 

     要申込み（8 組） 

 

 

ベビー・ビクス＆サロン 

★ 日時：8 月 6 日（火） 

  10：30～12：00 

★ 講師：江川 恵子先生 

     1 歳までの赤ちゃん。 

サロンはどなたでも参加自由です。 

         要申込み（6 組） 

 

 

 

 

水あそびがはじまるよ！（小さい子どもさん用の浅いプールです） 

♦期 間：7月 10日（水）～8月 16日（金） 

♦時 間：10：00 ～ 11：30 

♦持ち物：水着または水あそび用おむつ・タオル・着替え・ビニール袋など 

水あそびの際は、浅いプールでも危険です。すぐ近くで見守りましょう！ 

※休館日、センターの行事の日、天候不順の日は水あそびはお休みになります。 

 

 

 

門川町子育て人づくりセンター 

門川町ファミリー・サポート・センター 0982-63-1453 

 

門川町東栄町 1 丁目 1番 2 号 

TEL・0982-63-1453 FAX・0982-63-5001  

ひだまりハウス 

 

イベントカレンダー 7月 

8月 

もうすぐ暑い夏！今年の夏は色んなイベントが開催されそうですね。ひだまりハウスでもいろん

なあそびを準備していますよ！みんなで元気いっぱい夏を楽しみましょう！ 

ファミリー・サポート・センター 

児童クラブや幼稚園・保育園の送迎、短い時間の託児などちょっと困った時のお手伝いをしています。 

※まずは会員登録を！（入会は無料です） 

 

おはなしねいろ 

★  日時：7 月 27 日（土） 

10：30～11：10 

OTOHANAさんによる 

絵本と音楽のコラボレーション 

     要申込み（10 組） 

 

 

ハイハイ競争 

★ 日時：7 月 5 日（金） 

10：30～11：00 

      ハイハイの赤ちゃん 

     要申込み（10 組） 

 

 

 

 

 

映写会 

食を考える上映会 

★ 日時：7 月２0 日（土） 

 10：30～12：00 

★ 講師：中本 美穂子氏 

        要申込み（10 組） 

 

 

 

 

カラーセラピー講座 

★ 日時：8 月 9 日（金）  

10：30～1２：00 

★ 講師：三股 晶子氏 

  サマンサタブレットサロン代表 

      要申込み（4 組）託児あり 

 

         要申込み（4 組）託児

あり 

 

 

 

 

パパとあそぼう！ 

★ 日時：8 月 未定（土）10：30～11：30 

延岡男星保育士団がやってくる！ 

パパと一緒に来てね！日にちは決まり次第お知ら

せします。       要申込み（10 組） 

 

 

 

 

 

 ファミサポ活動中！

一緒に魚釣り(^o^) 

※ 8 月イベントの参加受付は 

７月１５日（水）からになります。 


