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５
月
８
日
、
県
庁
講
堂
に
お
い
て
、
元

門
川
町
代
表
監
査
委
員
の
黒
木
元
𠮷
様
に
、

春
の
叙
勲
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
18

年
７
月
に
門
川
町
監
査
委
員
の
代
表
監
査

委
員
と
し
て
選
任
さ
れ
、
以
来
令
和
４
年

６
月
ま
で
４
期
16
年
に
わ
た
り
在
職
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
間
、
宮
崎
県
町
村
監
査
委

員
協
議
会
会
長
、
九
州
地
区
町
村
監
査
委

員
協
議
会
会
長
の
重
職
を
歴
任
さ
れ
、
町

行
財
政
の
適
法
性
、
効
率
性
、
有
用
性
の

増
進
に
努
め
る
と
と
も
に
、
公
正
で
合
理

的
か
つ
能
率
的
な
町
の

運
営
が
な
さ
れ
る
よ
う

指
導
監
査
を
行
い
、
地

方
自
治
の
発
展
に
大
き

く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
５
年
春
の
叙
勲

受
章
、
誠
に
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
の
ご
活
躍
と
ご

健
勝
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

金
子
教
育
長  

ご
あ
い
さ
つ

　

令
和
5
年
4
月
1
日
付
け

で
、
門
川
町
教
育
委
員
会
教

育
長
に
就
任
し
ま
し
た
金
子

文
雄
（
か
ね
こ
ふ
み
お
）
で

ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
は
、
昭
和
58
年
4
月
に
、

新
規
採
用
教
員
と
し
て
門
川
町
立
西
門
川
中
学
校

（
令
和
2
年
3
月
に
閉
校
）
に
赴
任
し
、
美
術
科
の

教
員
と
し
て
10
年
間
勤
務
し
ま
し
た
。
そ
の
間
、
多

く
の
方
々
と
出
会
い
、
貴
重
な
経
験
を
重
ね
な
が
ら
、

た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
こ
と
も
あ
っ
て
、
門
川
町
は
私
の
「
教
員
生

活
の
原
点
」
で
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

教
員
と
し
て
の
37
年
間
は
、
公
立
学
校
に
18
年
間
、

県
教
育
委
員
会
に
19
年
間
勤
務
し
ま
し
た
。
令
和
2

年
に
退
職
し
、
宮
崎
大
学
教
職
大
学
院
の
客
員
教
授

と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
30
年
ぶ
り
に
こ
こ

門
川
町
に
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

教
育
長
就
任
が
決
ま
っ
て
、
今
日
ま
で
い
ろ
い
ろ

な
方
々
か
ら
御
助
言
や
激
励
の
御
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
本
町
の
教
育
の
充
実
・
発
展
を
担
う
職

責
の
重
さ
に
、
改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　

門
川
町
の
「
教
育
」
に
よ
る
こ
れ
か
ら
の
「
人
づ

く
り
」
は
、
未
来
の
門
川
町
を
支
え
発
展
さ
せ
る
上

で
、
重
要
な
鍵
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

未
来
の
創
り
手
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の

能
力
や
個
性
を
伸
ば
し
な
が
ら
、「
門
川
町
で
学
ん

で
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
よ
う
な
教
育
を
進
め
る
こ

と
が
、
本
町
の
目
指
す
「
町
民
一
人
ひ
と
り
が
主
役

の
町
づ
く
り
」
の
具
現
化
に
つ
な
が
る
と
信
じ
て
取

り
組
ん
で
い
き
た
と
思
い
ま
す
。

　

変
化
の
激
し
い
現
代
は
、
先
行
き
不
透
明
で
、
将

来
の
変
化
を
予
測
す
る
こ
と
が
困
難
な
時
代
で
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
、

学
校
・
家
庭
・
地
域
が
一
体
と
な
っ
た
教
育
を
展
開

す
る
と
と
も
に
、「
チ
ー
ム
門
川
」
の
一
角
を
担
う

も
の
と
し
て
、「
ぶ
れ
な
い
、
ま
と
ま
り
の
あ
る
教

育
行
政
」
の
推
進
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
教
育
の
充
実
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
町
民
一
人
ひ
と
り
の
豊
か
な
未
来
を

築
い
て
い
く
た
め
に
、
誠
心
誠
意
、
全
力
を
尽
く
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

旭
マ
ル
ヰ
ガ
ス
株
式
会
社
様
よ
り

「
炊
き
出
し
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
を
寄
贈

　

門
川
町
加
草
に
本

社
の
あ
る
旭
マ
ル
ヰ

ガ
ス
株
式
会
社
様
よ

り
「
炊
き
出
し
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
」
を
寄
贈

い
た
だ
き
、
令
和
５

年
４
月
10
日
に
贈
呈

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

旭
マ
ル
ヰ
ガ
ス
株

式
会
社
様
か
ら
は
、

過
去
の
災
害
の
教
訓

を
活
か
し
て
災
害
時
に
活
用
し
て
ほ
し
い
と
の
ご
要

望
で
あ
り
ま
す
の
で
、
災
害
復
旧
活
動
や
炊
き
出
し

訓
練
等
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

消
防
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
！

　

令
和
５
年
度
門
川
町
消
防
操
法
大
会
が
左
記
の
日

程
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
来
場
い
た
だ
き
、
地
元
を
守
る
消
防
団
の

雄
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
令
和
５
年
６
月
18
日
（
日
）　

７
時
～
12
時
30
分

※
雨
天
決
行

【
場
所
】
門
川
海
浜
総
合
公
園
中
央
広
場

　細島みなと祭りは、明治 22 年（1889 年）の全国町村
制施行により「細島」が宮崎、都城、延岡、油津と並んで、
宮崎県で最初の町制を施行したことを祝って始まった祭
りです。日向三大祭の一つで、毎年７月に開催され、今
年で 134 年目を迎えます。
　この年、初代細島町長の日高猪兵衛（ひだかいひょう
え）は住民の平穏を願い、関西から太鼓台の設計図を取
り寄せ、それを造って東地区の住民に担がせました。翌

年西地区にも太鼓台ができ、今のみなと祭りの礎ができました。
　二基の太鼓台は祭り最終日の夜に、東西の地区境で対峙し、組み合わさります。電飾が施さ
れた両太鼓台の太鼓の音が重なり合って轟き渡る頃、細島みなと祭りは最高潮を迎えます。
　さらに、この祭りが始まる以前から行われていた細島八坂神社の大祭である祇園祭も同時開
催され、家内安全と大漁を祈願する祭りとしても住民に親しまれています。
　近年は新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、2020、2021 年は中止、2022 年は規模
を縮小しての開催となっていました。
　今年の夏は、日向市の細島で海の男の熱さを体験してみてはいかがでしょうか。

【日時】７月　【場所】日向市　細島地区　【お問い合わせ先】minatomatsuri@hyuga.jp

日向三大祭り「細島みなと祭り」日 向 東 臼 杵 報情

黒
木
元
吉
様  

令
和
５
年
春
の
叙
勲

【
瑞
宝
双
光
章
】受
章
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【日　時】
　令和５年７月 21 日（金）6:00 ～ 7:00
　※雨天の場合は中止となります。

【会　場】
　門川小学校運動場、五十鈴小学校運動場
　草川小学校運動場、旧西門川小学校運動場

【参加される際の注意事項】
　・体調の悪い方は参加を控えてください。
　・イベント中はスタッフの指示に速やかに従ってください。

【主　催】
　門川町ＰＴＡ協議会、門川町子ども会育成連絡協議会

【問い合わせ先】
　門川町ＰＴＡ協議会事務局（門川小学校）　☎ 0982-63-1027
　門川町子ども会育成連絡協議会事務局（門川町教育委員会 教育課）
　☎ 0982-63-1140（内線 2662）

子育てのヒントが見つかる！家庭教育サポートプログラム

プログラム１：子どもと一緒に考えよう～おうちルールを作ろう～
日　時：令和５年６月 10 日（土）10 時～ 11 時
対　象：門川町在住の親子 10 組（幼児～小学生対象）
講　師：みやざき家庭教育サポートプログラム　トレーナー　大坪　こず恵　氏
会　場：門川町立中央公民館　１階会議室
受講料：無料
募集期間：令和５年６月１日（木）～６月９日（金）
内　容：�早寝、早起き、朝ごはん、歯磨き、あいさつ等について、家庭にあったルールを

親子で考えながら良好な親子関係を学ぶことができるものです。
★生活習慣向上に向けて、親子で決めたルールを作ることから取り組みませんか？★

〇各種講座のお申込み先〇
　門川町立中央公民館（☎ 63-6060）
　受付時間：9:00 ～ 16:00（ただし土日祝を除く）

【問い合わせ先】
門川町役場 教育課 社会教育係　☎ 0982-63-1140（内線 2261）

門川町一斉ラジオ体操を開催します!!

令和５年度 家庭教育支援講座　参加者募集

　門川町では、二十歳を迎えられる皆さんを祝い励ますために、毎年成人式を開催しています。
　そこで、成人式を自ら企画していただく成人式実行委員を募集しています。
　成人式実行委員になられた方には式典の企画・運営をしていただきます。
　一生に一度の成人式ですばらしい思い出をつくってみませんか。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

（開催日）令和６年１月７日（日）　（開催場所）門川町総合文化会館
（新成人対象者）平成 15 年４月２日から平成 16 年４月１日までに生まれた方
　※現在門川町に住民票がない方でも本町の出身者であれば式典に参加できます。
（実行委員会の内容）
　● 成人式の内容などの話し合いを行います。
　● 成人式当日の役割や司会などの代表者を決めていきます。
（実行委員申込締切日）８月４日（金）まで
（問い合わせ・申し込み先）門川町教育委員会　教育課　☎ 0982-63-1140（内線 2262）

新たに二十歳を迎えられる皆さん！
令和６年成人式の実行委員を募集しています。町長と町民の意見交換の日

～夢と希望がもてる町について語ろう～
＜開催日時＞
令和５年６月11日（日曜日）（午前10：00～12：00）
＜開催場所＞門川町役場　町長室（庁舎２階）
＜対象者＞門川町在住の方（中学生以上）※中学生、高校生は保護者同伴
＜対話時間＞午前10：00～12：00まで（一名あたり25分間以内、同伴者は２名まで）
＜参加申込＞６月５日（月）までに参加申込書に必要事項を記入し、郵送、FAX
またはご持参により門川町役場総務課までお申し込みください。参加申込書は
門川町ＨＰよりダウンロードしていただくか、門川町役場総務課もしくは総合
案内窓口にて配布します。
＜注意事項＞１日の定員は４名です。個人的な相談内容はお受けできません。
＜問い合わせ先＞門川町役場　総務課　TEL：0982-63-1140
７月の開催につきましては次号の広報かどがわまたはHPにてお知らせいたし
ます。
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　令和６年４月１日採用予定の職員採用試験を、令和５年９月１７日（日）に実施します。
募集する職種は、下記の職種を予定しています。

　職員採用試験の受験を希望される方は、７月３日に門川町ホームページ及び宮崎県町村会ホーム
ページに、採用試験の受験資格等を記載した「令和５年度門川町職員採用試験実施要領」を掲載い
たしますので、内容をご確認のうえ、受付期間（７月 10 日（月）８時 30 分から８月２日（水）17 時 15
分まで）中に受験申し込みを行ってください。
　なお、受験の申し込みは、原則、インターネットでの申し込みとなります。

（問い合わせ先）門川町役場 総務課 職員係　☎ 63-1140

※ 就職氷河期世代支援を目的とした職員採用試験として実施します。

種　類 職　種 採用予定人数 職務の内容

初　級
（高校卒業程度）

一般事務 若干名 町長部局等に勤務し、一般事務
に従事します。

初　級
（高校卒業程度）

土　木 若干名 町長部局等に勤務し、主に専門
業務に従事します。

上　級
（大学卒業程度）

一般事務 若干名 町長部局等に勤務し、一般事務
に従事します。

上　級
（大学卒業程度）

建　築 若干名 町長部局等に勤務し、主に専門
業務に従事します。

社会人
（※）

保健師
（資格免許職）

若干名 町長部局等に勤務し、主に保健
業務に従事します。

門川町ホームページアドレス
http://www.town.kadogawa.lg.jp/

宮崎県町村会ホームページアドレス
http://www.myzck.gr.jp/

令和５年度 門川町職員採用試験のお知らせ

　男女共同参画推進本部では、男女共同参画社会基本法の公布・施行日である平成 11 年６月 23 日
にちなみ、毎年６月 23 日から 29 日まで「男女共同参画週間」を実施しています。
　男女が互いに人権を尊重しつつ喜びも責任も分かち合い、性別に関わりなく、その個性と能力を
十分に発揮することが出来る男女共同参画社会の形成に向け、今年度は「無くそう思い込み、守ろ
う個性　みんなでつくる、みんなの未来。」というキャッチフレーズのもと活動を実施します。
　詳しくは、内閣府男女共同参画局のホームページをご覧ください。

内閣府男女共同参画局 http://www.gender.go.jp/

　本町では、男女共同参画週間に合わせてパネル展を開催します。
男女共同参画や多様性に関するパネルの展示およびリーフレットの
配布を行っています。ぜひご覧ください。

場　　所：門川町役場１階　町民ラウンジ
開催期間：６月２3 日（金）～６月 29 日（木）

６月23日から29日は男女共同参画週間です

門川町男女共同参画パネル展を開催します

令和４年度　情報公開条例、個人情報保護条例の運用状況をお知らせします
門川町情報公開条例、及び個人情報保護条例による令和４年度公文書開示等の状況は次のとおりです。

◆　情報公開条例に基づく公文書開示請求
　１　公文書の開示の請求等件数　46件
　２　公文書開示請求の請求権者別内訳

◆　個人情報保護条例に基づく開示請求　０件

　３　公文書開示の請求に対する機関別決定の状況

　４　不服申立ての件数　０件

町内に住所を有する者
町内に事務所又は事業所を有する個人及び法人その他の団体
町内の事務所又は事業所に勤務する者
町内の学校に在学する者
前各号に掲げるもののほか、実施機関が行う事務事業に利害関係を有する者

建設課に関するもの

農林水産課に関するもの

環境水道課に関するもの

教育課に関するもの

財政課に関するもの

健康長寿課に関するもの

１９

１０

９

５

２

１

４６

開示

１９

１０

９

５

２

１

４６

部分開示

０

０

０

０

０

０

０

不開示

０

０

０

０

０

０

０

却下

０

０

０

０

０

０

０

取下げ

０

０

０

０

０

０

０

町長

１
43
０
０
２
46

区　分

合　計

実　施　機　関 請求に対する
決定の件数

決定の内訳

合　　計

件　数
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ホームページをご活用ください
　門川町立図書館にはホームページがあります。ホームページ
では蔵書の検索をしたり、ご自分の現在の貸出状況などを確認
することができます。
　今回は簡単にそのご紹介をします。

　利用時間外に本を返したい場合は、玄関横
に「返却ポスト」がありますので、その中に入
れてください。
※返却ポストは休館日、夜間問わずいつでも
　ご利用いただけます。
　ただし、ＣＤ・ビデオ・ＤＶＤはケースが割れ
たり中身に傷が付いたりしますので、開館日
にカウンターへお持ちください。

◆ 図書館カレンダー６月 ◆

利用時間

休館日

（火～金曜日）午前１０時～午後７時
（土・日・祝）午前１０時～午後５時

毎週月曜日、資料整理日（毎月1日及び１月4日）
年末年始（12月29日から翌年1月3日）
年末及び年度末資料整理日（12月28日・3月31日）
特別整理期間（毎年1回）

□休館日　　〇おはなし会

日

4

11

18

25

月

5

12

19

26

火

6

13

20

27

水

7

14

21

28

木

1

8

15

22

29

金

2

9

16

23

30

土

3

10

17

24

おはなし会のごあんない
【対象：０～３才くらい】６月１４日(水)
【対象：４～６才くらい】６月１０日(土)
【場所】図書館１階　おはなし室
【時間】午前１０時３０分より（３０分程度）

絵本や紙芝居のよみきかせ、手あそびをします。
事前申し込み等は必要ありません。
お気軽にお越しください。

ホームページでは上記のほか、開館日カレンダー、おはなし会やイベントのおしらせなどを見るこ
ともできます。アクセスするには、「門川町立図書館」で検索、または下記URLを入力してください。
(PC・スマートフォン) http://www.kadogawa-lib.jp (携帯電話) http://www.kadogawa-lib.jp/k

ホームページ内には利用者番号とパス
ワードを必要とするメニューがあります。
利用者番号は、図書館利用者カードの
バーコード下に記載されている７ケタの
数字です。
パスワードは、図書館カウンターにて発
行しておりますので、必要な方は職員ま
でお申し出ください。

利用者番号・パスワードについて

図書館の利用についての説明で
す。また、申請書類の様式のダウ
ンロードもできます。

②サービスのご案内
図書館の所蔵を検索したり、貸出
中の本に予約をすることができ
ます。（※予約にはパスワード要）

①本・資料を探す

新着資料のリストや、その資料
の貸出状況を閲覧できます。

③新しい本

図書館だよりの閲覧ができま
す。（バックナンバー含む）

⑥図書館だより

②と同じ
ページです。

⑦利用案内
⑧申請書類

自分の貸出状況や予約状況を
確認することができます。
（※ログインにはパスワード要）

④利用状況を確認する
館内に設置されているテーマ
展示のリストや、その資料の貸
出状況を閲覧できます。

⑤特集テーマ

図書館だより図書館だより図書館だより 第201号第201号
令和５年６月１日発行 門川町立図書館

TEL.0982（68）0001
FAX.0982（68）0024

かどがわちょうりつとしょかん

■ 新刊・話題の本 ここで紹介しているのは、ほんの一部です。随時、
新着本が入ってきていますので図書館でご覧ください。

一　般　書

実 

用 

書

文 

芸 

書

ChatGPT　対話型AIが生み出す未来
物に囲まれてすっきり暮らす　景色を変える片づけ
認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方
農家が教える鉄とことん活用読本
毎日、一輪。はじめて花・葉・枝を生ける人のための手引帖。

古川 渉一／著
古堅 純子／著
高口 光子／著
農文協／編
小野木 彩香／著

夜空に浮かぶ欠けた月たち
香港警察東京分室
ぼんぼん彩句
街とその不確かな壁
最後の祈り

窪 美澄／著
月村 了衛／著
宮部 みゆき／著
村上 春樹／著
薬丸 岳／著

児　童　書

梅雨時の本のお取り扱いについて

え
ほ
ん

読
み
も
の

調
べ
も
の

みがいてあげる
おうさまのまえでみぎむけーみぎ！
はじめての梅しごと　梅シロップをつくろう

おおの こうへい／え
柏原 佳世子／作
高野 紀子／作

やさしくわかるカーボンニュートラル
鳥の食べもの&とり方・食べ方図鑑
ビジュアル「生きる技術」図鑑

小野崎 正樹／著
小宮 輝之／監修
かざま りんぺい／著

はなとりかえっこ
銀行屋と小間使い猫
すいとうのひとやすみ

角野 栄子／さく
廣嶋 玲子／作
村上 しいこ／さく

　雨の多い季節になってきました。今回は本の水濡れについて、図書館からお願いとご注意の
おはなしです。

　図書館の本は「フィルムコート」という特殊なフィルムでカバーされており、表紙や裏表紙
は多少の水濡れや汚れには耐えられるようになっています。
　しかし、水分が中のページにまで浸透してしまうと紙が波打ってしまったり、変色・染みが
発生したり、時には破れてしまうこともあります。そういう状態になってしまうと、他の方が
気持ち良く読むことができなくなりますし、ひどい場合には利用すること自体ができなくなる
こともあります。
　雨天時に本の貸出・返却に来られる場合には、「本をビニール袋に入れる」「持ち帰り用の
袋を準備する」などのご配慮をくださいますと幸いです。
（水滴のついたペットボトル、折りたたみ傘等と一緒にバッグの中に本を入れたために、
濡れてしまう場合もありますのでご注意ください。）
同じ理由で、ご自宅でお飲み物等と一緒に読書を楽しむ場合にも、
じゅうぶんお気を付けください。

図書館の本は多くの人が利用する公共の財産です。
ひとりひとりが大切に取り扱うように心がけましょう。
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避難情報の呼びかけが変わっています

警戒レベル５「緊急安全確保」

・令和３年５月より避難情報の呼びかけが変わっております。
・警戒レベル４「避難指示」で、危険な場所から避難してください。

・災害が発生、もしくは切迫している状況です。
・建物の２階以上や崖の反対側など、少しでも安全な場所で命が助かるような行動を
取ることが必要です。

警戒レベル４「避難指示」
・「避難勧告」は廃止され、「避難指示」に一本化されています。
・そのため、「避難勧告」のタイミングから、「避難指示」が発令されます。

警戒レベル３「高齢者等避難」
・これまでは、「避難準備情報・高齢者等避難開始」でしたが、避難の対象者をより
明確にするため「高齢者等避難」に変わっております。
・高齢者や体の不自由な人など移動に時間がかかる人は、避難を始める段階です。

風水害時の自主避難所を確認しましょう

風水害に備え、災害時の避難行動について事前に考えておきましょう

風水害に備え、災害時の避難行動について事前に考えておきましょう

１ まずは、自宅や周りにどのような危険があるかハザードマップで確認しましょう
　自宅や周辺の地域にどのような危険があるかを確認し、ご家族で話し合い、早めの
避難行動をお願いします。
２ 安全な地域にいる親戚・友人の家などへ避難の検討をしてください
　避難所だけでなく、安全な親戚や友人宅に避難できるよう、あらかじめ連絡をとる
などのご協力をお願いします。

※なお、新型コロナウイルスの感染症が５類感染症に位置づけに変更されため、避難
　所についても以前の体制に変更いたします。

　風水害時に開設する自主避難所については、下記のとお
りです。土砂災害警戒区域内や、河川氾濫の危険性のある
場所にお住まいの方は、早めの避難をお願いします。
※ただし、風水害時に、すべての自主避難所が開設される
わけではありません。
　避難の前に防災行政無線の放送やエリアメール、ホーム
ページで確認してください。

自主避難所

西門川活性化センター

五十鈴小学校特別教室棟

門川高校体育館

中央公民館２階

草川小学校管理棟

総合福祉センター

門川中学校体育館

クリエイティブセンター和室

門川町役場町民ギャラリー

三ヶ瀬公民館

住　所 電話番号

大字川内 2671番地１

大字門川尾末 6270番地

大字門川尾末 2680番地

大字門川尾末 1616番地１

加草４丁目 98番地

庵川西６丁目 60番地

西栄町２丁目３番１号

南町６丁目１番地

平城東１番１号

大字川内 1986番地３

64-1112

63-0233

63-0002

63-6060

63-1009

63-7210

63-1037

63-0002

63-1140

64-1353

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10
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▶ 給付金は､申請不要で受け取ることができます。

※ 給付金の支給を希望しない場合、受給拒否届出書を市区町村に提出ください。
※ 令和４年度中に実施した子育て世帯生活支援特別給付金の支給に当たって指

定していた口座を解約しているなど、給付金の支給に支障が出る恐れがある
場合は、振込指定口座を変更するなどの手続きをしてください。

【ご注意ください】

Ⅱ. 上記以外の方（例 収入が急変した方）

▶ 給付金を受け取るには､申請が必要です。

お住まいの市区町村の窓口に直接
または郵送でご提出ください。

①給付金の申請手続き

②指定口座へ振込み

給付金
対象の方

お住まいの
市区町村

ご自宅や職場などに都道府県・市区町村や厚生労働省（の職員）などをかたった
不審な電話や郵便があった場合は、お住まいの市区町村や最寄りの警察署、また
は警察相談専用電話 にご連絡ください。

「子育て世帯生活支援特別給付金｣の
“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”にご注意ください。

▶ 給付金の支給要件に該当する方に対して､申請内容を確認して
指定口座に振り込みます。

▶ 申請書に振込先口座などを記入して､必要書類とともにお住まい
の市区町村の窓口に直接､または郵送でご提出ください。

▶ 市区町村ごとに可能な限り速やかに､令和４年度中に実施した子
育て世帯生活支援特別給付金を支給した口座（令和４年４月分
の児童手当または特別児童扶養手当を支給していた口座等）に
振り込みます。

３ 給付金の支給手続き

Ⅰ令和４年度「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）」の支給対象者であった方

２ 支給額

～大切なお知らせ～

子育て世帯生活支援特別給付金
のご案内

子育て世帯の支援のため､給付金の支給を実施します

１ 支給対象者

①または②に当てはまる方(※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く

令和４年度中に実施した子育て世帯生活支援特別
給付金（前回の給付金）の支給対象者であった方
（申請の要否に関わらず、前回の給付金を受け取った方又は受取を拒否した方）

①

②

■令和５年１月１日以降の収入が急変し、
住民税非課税相当の収入となった方

児童 人当たり 一律５万円
■支給にあたっては､申請が不要な場合と必要な場合があります。
必ず左ページの支給手続きをご確認ください。
＊お問い合わせは、下記までお電話ください。

■こども家庭庁コールセンター （受付時間 平日 ～ ）

令和５年度子育て世帯生活支援特別給付金 で検索

＊詳しい申請方法については、
こちらにお問い合わせください。

ひとり親世帯（今回の給付金を受取済み）でない方へ

■令和５年３月３１日時点で
歳未満の児童 障害児の場合､ 歳未満

を養育する父母等

であって
（※令和６年２月末までに生まれた新生児等も対象になります。

■門川町役場 福祉課 子育て支援係 （受付時間 平日 ～ ）
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お問い合わせ先：門川町役場　健康長寿課　介護保険係　☎63-1140（内線2145）

令和５年度 介護保険料（65歳以上）について令和５年度 介護保険料（65歳以上）について

介護保険料の決まり方
基準額の決まり方 65歳以上の方の保険料は、市区町村の介護サービス費用がまかなえるよう算出された

「基準額」をもとに決まります。

この「基準額」をもとに、所得に応じた負担になるように、９段階の保険料に分かれます。

　今年度の介護保険料（65歳以上）は下表のとおりです。

　なお、個人ごとの介護保険料の額は、今年度の住民税課税状況に応じて決定します。
　●普通徴収の方（納付書による納付）
　　納入通知書を６月上旬ごろ送付します。
　　今年度の保険料（年額）を６月から10期に分けて納付します。お支払いには口座振替が便利です。最寄り
　　の金融機関にてお申込みください。
　●特別徴収の方（年金天引きによる納付）
　　介護保険料更正通知書を７月上旬ごろ、お送りします。
　　保険料（年額）から、すでに決定している４月・６月・８月（仮徴収）分を差し引いた額が10月・12月・
　　２月の年金から天引きされます。

市区町村で必要な
介護保険サービスの総費用

65歳以上の方の
負担分23％

市区町村に住む
65歳以上の方の人数×

＝

÷
門川町の令和３～５年度の介護保険料の基準額 63,600円（年額）

所得段階 対象となる方 調整率 保険料（年額）

基準額
×

0.30
19,000円

基準額
×

0.50
31,800円

基準額
×

0.70
44,500円

基準額
×

0.90
57,200円

基準額
×

1.20
76,300円

基準額
×

1.30
82,600円

基準額
×

1.50
95,400円

基準額
×

1.70
108,100円

基準額
×

1.00
63,600円
（基準額）　

●生活保護受給者の方
●老齢福祉年金受給者で、世帯全員が住民税非課税の方
●世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額
　の合計が80万円以下の方

世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の
合計が80万円超120万円以下の方

世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の
合計が120万円超の方

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民税非課税で、前年
の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万円以下の方

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民税非課税で、前年
の課税年金収入額と合計所得金額の合計が80万円超の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万円未満の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が120万円以上210万円
未満の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が210万円以上320万円
未満の方

本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が320万円以上の方

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

第５段階

第６段階

第７段階

第８段階

第９段階

　介護保険料の年金からの天引きについては、４月・６月・８月に「仮徴収」10月・12月・翌年２月に「本徴
収」として納めていただいていますが、所得の変動などで、仮徴収額と本徴収額の差が大きくなっている
方がおり、１年間の介護保険料が前半（仮徴収）と後半（本徴収）で偏った状態になってしまいます。
　そのため、１年間を通じて介護保険料の額ができるだけ平準（均等）化になるよう、８月以降の年金天引
き額を調整いたします。平準化により、来年度以降は、年度の前半と後半に天引きされる保険料の差が緩
和されます。

※前年度と今年度の介護保険料に差の少ない方は対象となりません。
※今回の平準化により、介護保険料の年額が変わるものではありません。

前年の所得が確定していないため、仮に算定された介
護保険料を納めていただきます。

門川町では、年間の保険料額ができるだけ均等となるよう

介護保険料特別徴収（年金天引）額の平準化を行っています

問い合わせ先 ： 門川町役場　健康長寿課　介護保険係　TEL（0982）63-1140（内線2145）

平準化した場合（変更後）

平準化しない場合（変更前）

●「仮徴収」、「本徴収」とは？

８月の額を４月よりも少なく調整した場合です。
８月の額を４月よりも多く調整した場合にはこの逆となり、後半10・12・２月の金額が少なくなります。

４月 ６月
仮徴収

前半と後半の
天引き額に差がある

８月の天引き額を
調整します

前　年　度

８月 10月 12月
本徴収

２月 ４月 ６月
仮徴収

今　年　度

８月 10月 12月
本徴収

２月

引
下
げ

４月

４月 ６月

仮 徴 収

８月

前年の世帯全員の所得を基に確定した年間保険料か
ら、仮徴収で納めた額を差し引き、残った額を３回に
分けて納めていただきます。

10月 12月

本 徴 収

２月

６月
仮徴収

前半と後半の
天引き額に差がある

前半と後半の
天引き額に差が出ます

原則、前年度２月と同じ額を
年金から天引きします

前　年　度

８月 10月 12月
本徴収

２月 ４月 ６月
仮徴収

今　年　度

８月 10月 12月
本徴収

２月
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みんなで知ろう！認知症 ～連載～ 介護のポイント

脳トレクイズ答え：①フランス②インド③オランダ④オーストラリア⑤ベルギー⑥フィリピン⑦タイ⑧ハワイ

脳トレクイズ
※答えは右下をご覧ください。

認知症のことで心配事があるときは、下記までご相談・ご連絡ください。
門川町健康長寿課　介護保険係（0982）63-1140／門川町地域包括支援センター（0982）63-1129

　認知症の症状のなかには、もの盗られ妄想、暴言や暴力、徘徊やせん妄など、一緒に生活している家
族にとって心理的な負担や、強い介護疲れを生じさせるものがあります。
　長年、認知症のケアに関わってこられた川崎幸クリニックの杉山院長が、認知症の症状を理解し、上
手な対応が可能になるようにまとめた「上手な介護の12ヶ条」を紹介します。

上手な介護の12ヶ条
第1条　知は力なり、よく知ろう
第2条　割り切り上手は、介護上手
第3条　演技を楽しもう
第4条　過去にこだわらないで現在を認めよう
第5条　気負いは、負け
第6条　囲うより開けるが勝ち

第7条　仲間をみつけて、心軽く
第8条　ほっと一息、気は軽く
第9条　借りる手は、多いほど楽
第10条　ペースは合わせるもの
第11条　相手の立場でものを考えよう
第12条　自分の健康管理にも気をつけて

次の国名を答えてください。
①仏　②印　③蘭　④豪　⑤白　⑥比　⑦泰　⑧布
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ご存じですか？国民年金の任意加入制度
　老齢基礎年金を受け取るためには、原則として 10 年以上保険料を納付（保険料免除期間などを含む）
していることが必要ですが、60 歳になったときに受給資格期間を満たすことができない場合は、60 歳
から 65 歳になるまで国民年金に任意加入し、保険料を納めることができます。この制度は、老齢基礎
年金を満額に近づけたい方にもおすすめです。
　また 65 歳までに受給資格期間を満たすことができない場合は、70 歳まで加入期間を延長できます。

注意点
　・任意加入の保険料の納付は口座振替が原則となります。
　・申出のあった月からの加入になります。遡って加入することはできません。

手続きに必要なもの
　①年金手帳または基礎年金番号通知書　②預（貯）金通帳　③通帳届出印　　　

手続きをする場所・問い合わせ先
　門川町役場　町民課国民年金係　（電話 0982-63-1140）　延岡年金事務所　（電話 0982-21-5424）

 今月の出張年金相談 （要予約）
　日時：６月 22 日（木）午前 10 時～午後３時
　場所：日向市中央公民館
　ご予約は、延岡年金事務所（電話 0982-21-5424）まで

介護保険負担限度額認定証について
　介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健施設・介護医療院・介護療養型医療施設）に入
所される方やショートステイを利用する方の食費・居住費（滞在費）については、ご本人負担が原
則ですが、低所得の方については申請により食費・居住費が軽減されます。

（　）内の金額は、介護老人福祉施設に入所した場合またはショートステイを利用した場合の額です。
年金収入には遺族・障害などの非課税年金も含みます。

　認定を受けるには役場に申請が必要です。世帯の課税状況・ご本人（配偶者）の所得や年金収入・
預貯金等の状況を審査させていただき、対象者には負担限度額認定証を送付します。
　また、現在認定されている方は 7 月 31 日で有効期間が終了します。引き続き施設等を利用される
場合には更新のお手続きが必要です。「介護保険負担限度額認定申請書」に以下の「預貯金等に関す
る書類」を添付し、
　＊預貯金等に関する書類
　・預貯金（普通・定期）…通帳の写し（銀行名、支店名、名義、直近残高が確認できる部分（必
ず申請直前に記帳してください）から２ヵ月前までのページ）
　・有価証券（株式・国債など）…証券会社や銀行の口座残高の写し
　・負債（借入金・住宅ローンなど）…借用書など
※配偶者がいる場合には配偶者名義のものも必要です。
※このほかの書類が必要な場合があります。

（問い合わせ先）門川町役場　健康長寿課　介護保険係　☎ 63-1140（内線 2145）

施設サービス費
（１割～３割）

利用者

所得の状況
預貯金等の
資産の状況

居住費（滞在費） 食費

従来型個室

490円
（320円）

490円
（420円）

1,310円
（820円）

1,310円
（820円）

単身：1,000万円以下
夫婦：2,000万円以下

単身：650万円以下
夫婦：1,650万円以下

単身：550万円以下
夫婦：1,550万円以下

単身：50万円以下
夫婦：1,500万円以下

施設 ショートステイ多床室

0円

370円

370円

370円

820円

820円

1,310円

1,310円

490円

490円

1,310円

1,310円

300円

390円

650円

1,360円

300円

600円

1,000円

1,300円

ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

生活保護受給者の方等 要件なし

負担段階

1

2

3-①

3-②

食費・居住費の自己負担限度額（１日あたり）

居住費 食費 日常生活費 自己負担＋ ＋ ＋ ＝

世

帯

全

員

が

住

民

税

非

課

税

老齢福祉年金受給
者の方

前年の合計所得金
額＋年金収入額が
80万円以下の方

前年の合計所得金
額＋年金収入額が
80万円超120万円
以下の方

前年の合計所得金
額＋年金収入額が
120万円超の方



門
隊

川町で

協力
活躍する

地 域 お こ し

のご案内

　地域おこし協力隊制度とは、都市部から地方へ移住し農業・漁業への従

事や地域PRその他地域課題の解決などの様々な「地域協力活動」を行いな

がら、最終的にはその地域への定住を目指す国の制度です。

各自任期は３年（コロナ禍での活動開始の場合、特例により２年延長）で

それぞれのミッション達成や、定住に向けての活動を行います。

現在門川町では、４名の地域おこし協力隊が活動しています。今回、地域

おこし協力隊員のことをもっと知っていただくために、隊員の紹介をして

いきます。

石井　將勝
出身地 東京都

活動開始時期 2020年11月
いしい まさかつ

ミッション 観光ＰＲ（飲食店マップ、ポスター作製など）

普段の活動 観光協会業務

趣味や特技、最近興味があること
料理、食べ歩き、キャンプ

門川町に移住してきた感想
空が青い、星が綺麗、食材が美味しい

今感じている門川町の魅力
海、山、川へのアクセスが、自転車や徒歩で行ける

今後やってみたい活動やイベントなど
門川町内の魅力あるロケーションと掛け合わせたアクティビティ
イベントやマルシェ、更に「移住・定住」と「遊び・観光」を結び付けた活動

移住して2年半が経ちましたが、まだまだ知らないことだらけなので、皆さん
とお会いする機会がある時には、新たな門川町の情報を教えて下さい。

門川町の皆様にメッセージ

石井　香織
出身地 京都府生まれ兵庫県育ち

活動開始時期 2020年11月
いしい かおり

ミッション 空き家等の利活用

普段の活動 空き家バンク・移住相談、町のPR等

趣味や特技、最近興味があること
料理､キャンプ、旅行

門川町に移住してきた感想
空が広い！

今感じている門川町の魅力
海山川のコンパクトさ

今後やってみたい活動やイベントなど
コロナ禍の着任でイベント等も少なかったので、色々な方 と々お会いしお話しできる機会を増やしたい｡
空き家・空き地・移住等について気軽に相談できる空間づくり

移住後2年半ほど経つものの、まだまだ門川町の知らないことがたくさん
あるので、ぜひ色々教えていただきたいです！

門川町の皆様にメッセージ

植木美恵子
出身地 栃木県宇都宮市

活動開始時期 2022年12月
うえき みえこ

ミッション かどがわ温泉心の杜の来館者数増加に向けた取組

普段の活動 心の杜の情報発信等

趣味や特技、最近興味があること
ピアノ、海外旅行、断捨離、アウトドア

門川町に移住してきた感想
海、山、無人島、川に恵まれたとっても豊かな町！
夜が驚くほどちゃんと暗くて静か…町の人があっ
たかくてなんて優しい♥

今感じている門川町の魅力
日々暮らしているだけで、四季の移ろいを五感ぜんぶで味わえる

今後やってみたい活動やイベントなど
心の杜を基地とした音楽、絵画などのアートイベント、地域の方が自然と集いたくなるような一日カフェなど

田中　俊介
出身地 京都府

活動開始時期 2022年8月
たなか しゅんすけ

ミッション 乙島や地域資源を活用したアクティビティ

普段の活動 主に観光協会にいます

趣味や特技、最近興味があること
スポーツ、門川町で子供と遊ぶ場所探し

門川町に移住してきた感想
海・山・川が近く楽しめる、人が親切、
買い物に不便を感じない

今感じている門川町の魅力
自然が近く遊びやすい、公園に芝生がある、
魚の種類が多くて新鮮な魚を食べられる

今後やってみたい活動やイベントなど
町に住んでいる若い方や高齢の方でも楽しめるイベントを行いたい。
スポーツイベントや乙島を使った音楽イベントや恋活イベントなども。

私は京都で柔道整復師として従事していました。家族で自然が多い場所へ移り住み
たいと思い門川町へ「地域おこし協力隊」として住ませてもらっています。門川町の
人や事をどんどん知っていきたいので見掛けた際は声を掛けて下さい！

門川町の皆様にメッセージ

高校卒業後、出身地宇都宮を離れ札幌→千葉→横浜→名古屋→大阪と図らずも日本
を南下し、2022年12月に門川町にやってきました。知らない世界に触れることが好
きで、初めての宮崎暮らしで、方言や文化の違いに日々新鮮な驚きを味わっています。
これからここ門川で、何を感じ、何を思うのか、とても楽しみにしています。

門川町の皆様にメッセージ

※隊員の皆様は、門川町の課題解決や定住に向けて様々な取組を行っていきますので、
　門川町の皆様からの温かいご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

※門川町役場ホームページでより詳しい情報を掲載していますので、ぜひご覧ください。
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なんばちゃんとナンシーの

SDGsラララ散歩

ぶつ ぶつ
ぶつ la(ラ)・・・

それは、ある日のことSDGs(エス・ディー・ジーズ)って、
え︖なんなんla(ラ)・・・

人間たちはさ、「じぞくかのうなしゃ
かいをつくる」なんて、色々いいこと
ばっかり言っているけどさ、
世界中のナンシーのお友だちは
どんどんいなくなっていの知ってる
la(ラ)か︖
きれいごとばっかりla(ラ)・・・

なんばちゃんNancy
(ナンシー)

Lalala1 なんばちゃんとナンシー運命的な出会いの巻

九州山地のとある場所で

てやんでい

なんか
変な

カエルがいる

な

でもね。
本気でがんばってい
る人が、世界中にたっ
くさんいるんだよ。
ねえ、カエルさん！
わたしといっしょに、
さがしに行こうよ！

ええええ
いーのーー？

いくlaaaaaaaaaa！

な

はじまり♪
はじまり♪

ナンシーね、
インスタ
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みてね♪
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ふらぁ～

うんうん・・・
カエルさん。
それ、わたしも、
とってもわかる・・・。
そんな風に思って
しまうようなことを
みかけちゃうことも
多いよね・・・。

なんばちゃん
あんがい
知ってる
la(ラ)ね

出典 国連広報センターHP

お早めにマイナンバーカードを受け取り、
マイナポイントを申込みください！

①マイナポイントの申込期限は、
年 月末です。

②ポイントの申込みには、 年 月末までに
申請したマイナンバーカードが必要です。
市区町村から交付通知書が届いたら、
お早めにカードを受け取りにお越し下さい。

③ポイント申込期限（９月末）間際には窓口が混雑します
ので、お早めのカード受け取りを重ねてお願いします。

マイナポイント 検索詳しくは または ※QRコードは
　㈱デンソーウェーブの
　商標登録です。

マイナポイントの申込方法 選
①スマートフォンから

申込む場合

「マイナポイント」アプリを
インストール。

ログイン後、画面の指示に
従ってお申込ください。

②パソコンから
申込む場合

「マイキー 作成・登録準
備ソフト」をインストール。
※対応する カードリーダ
ライターが必要となります。

画面の指示に従って
お申込ください。

③手続スポットから
申込む場合

全国約 万箇所の端末で
お手続が可能です。

■郵便局 ■セブン銀行
（ ）
■ローソン（マルチコピー機）
■市区町村窓口 等

▴▴ このマークが目印！

・マイナンバーカード
・数字 桁のパスワード
（暗証番号）

・決済サービス
セキュリティコード

申込み時に
準備するもの

月末よりも早く
申込みを締め切る
決済サービスも
あるから注意！

～デジタル庁・総務省・厚生労働省からのお知らせ～

※ ポイント申込サイトも混雑することが考えられるので、
カードを受け取ったらお早めにポイントをお申込みください

〇マイナンバーカード窓口休日開庁について
マイナンバーカードの申請、交付、マイナポイントの手続きができます。
※マイナンバーカードの各種受付は平日も行っています。

【休日開設日】　事前の電話予約が必要です。　６月25日（日）　午前９時から正午まで　

（予約受付・お問い合わせ）平日8：30～17：00　町民課町民窓口係　☎63-1140（内線2122）
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あなたがきっかけで、妊娠初期の女性が風しんに感染すると
赤ちゃんが心疾患・白内障・難聴をもって生まれる可能性があります

５月に対象者へクーポン券を送付しています。（※これまでにクーポン券を利用して検査を受けた方は対象外です）

クーポン券に同封している案内をご確認いただき、医療機関で抗体検査を『無料』で受けてください。

風しん抗体がなかった場合でも、クーポン券を使えば、予防接種も『無料』で受けることができます。

問い合わせ先：健康長寿課　健康づくり係　☎63-1140（内線2148）

44～61歳男性の皆様へ
風しんの抗体をもっていると
思い込んでいませんか？

１：この年代の男性には、公的な予防接種が行われていません
２：他の感染症の水ぼうそう・はしかと混同している場合があります

子宮がん検診（個別）：実施期間 R5.6.1～ R6.1.31まで

乳がん検診（個別検診は41歳の方のみ）：実施期間 R5.6.1～ R6.1.31まで

予約・お問い合わせ先：門川町役場　健康長寿課　健康づくり係　☎63-1140

子宮がん検診・乳がん検診   　　　　のお知らせ
6月から医療機関での個別検診が始まります

個別検診

　子宮がん検診、乳がん検診は検診車での集団検診も実施しています。集団検診は予約が必要ですので、お電

話・またはインターネットよりお願いします。

（インターネット予約：門川町公式ホームページ⇒トップページ⇒がん検診申込みはこちら　のバナーより）

　子宮頸がんの原因となるHPV（ヒトパピローマウイルス）の感染の有無を検査します。子宮頸がん検診で採取

した細胞を使用して検査します。がんの一歩手前の前がん病変を発見できる精度の高い検診です。検診結果が細

胞診「異常なし」、HPV検査（-）の場合、次回の検診は3年後となり、受診間隔を伸ばすことができます。
※検査対象者の年齢は、30･33･36（3歳きざみ）…63･66･69歳です。70歳以上の方は69歳の時に受診していない方のみ

対象（+1,300円で検査可能）。

乳がんは女性がかかるがんの中で最も多く、9人に1人がかかっています。40歳代後半にピークを迎え、

そのまま横ばいに推移していき、宮崎県では毎年100人以上の方が亡くなっています。

日本では年間約10,000人が子宮頸がんになり、約2,900人が亡くなっています。

現代、妊娠・出産のピークは30歳代で、その30～40歳代の女性に増加しています。

★HPV（ヒトパピローマウイルス）検査とは？

医療機関名

千代田病院
52-7111
（予約不要）

料金・検査内容

対象者：41歳
（Ｓ57.4.2～Ｓ58.4.1）

料金：無料
マンモグラフィのみ

検診曜日

月～金

土（祝日除く）

時　間

医療機関名

渡辺産婦人科
57-1011

柳　　　　田
産婦人科医院
52-2950

康　　　　田
産婦人科医院
53-7788

要予約
（病院ホーム
ページより）

要予約

予約不要

検診時間

14：00～17：00

料　金

・細胞診（2年に1回）
20歳以上：2,100円
70歳以上：1,400円

・HPV検査：＋1,500円
HPV検査はクーポン
対象者（30,33,36…
66,69歳、70歳以上
は69歳の時に受診し
ていない方）のみ

電話番号 曜　日

月・火・金

水

木・土

9：00～12：00　14：00～17：00

9：00～12：00　15：00～17：00

9：00～12：00

9：00～11：30　

14：00～17：00

9：00～11：00

8：30～12：00

月・火・水・金

木・土

月～金

8：30～17：00

8：30～12：00
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24広報　　　　６月25 広報　　　　６月

①
門
川
町
に
住
所
が
あ
る
方

②
現
在
、
町
営
墓
地
の
区
画
を
有
し
な
い
方

6.
抽
選
日
程

　

令
和
５
年
７
月
14
日
（
金
）
に
抽
選
会
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。
後
日
、
申
込
者
に
文

書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
水
道
課
環
境
係

　

☎
６
３
|
１
１
４
０
（
内
線
２
１
６
２
）

　

五
十
鈴
農
産
加
工
セ
ン
タ
ー
で
は
、
町
内

で
生
産
さ
れ
る
農
産
物
を
使
用
し
た
加
工
講

座
を
次
の
通
り
計
画
し
て
お
り
ま
す
。
加
工

に
興
味
が
あ
る
方
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
講
座
時
間
は
９
時
～
13
時
頃
ま
で
で
す
。

　

・
第
３
次
試
験
日
：
12
月
2
日
（
土
）
～

　
　

12
月
12
日
（
火
）（
航
空
課
程
の
み
）

　

・�

最
終
合
格
発
表
日
：
令
和
６
年
1
月
18

日
（
木
）（
航
空
課
程
の
み
）

２
．
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験

（
２
０
２
４
年
４
月
入
学
）

（
１
）
受
付
期
間

　

８
月
24
日
（
木
）
～
９
月
4
日
（
月
）　　

　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

（
２
）
試
験
日
程
等

　

・
第
１
次
試
験
日
：
10
月
28
日
（
土
）、

　
　

10
月
29
日
（
日
）

　

・
第
２
次
試
験
日
：
12
月
15
日
（
金
）

　

・�

最
終
合
格
発
表
日
：
令
和
６
年
１
月
18

日
（
木
）

※
問
い
合
わ
せ
先

第
十
管
区
海
上
保
安
本
部
総
務
部
人
事
課

（
☎
０
９
９
|
２
５
０
|
９
８
０
０
）

　
（
一
財
）
宮
崎
県
ひ
と
り
親
福
祉
連
合
会
で

は
、
宮
崎
県
の
委
託
を
受
け
、
ひ
と
り
親
家

庭
の
母
、
父
及
び
寡
婦
の
方
が
、
就
業
す
る

た
め
に
必
要
な
技
術
を
取
得
す
る
講
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

※
寡
婦
と
は
、
配
偶
者
の
な
い
女
子
で
あ
っ

て
、
か
つ
て
配
偶
者
の
な
い
女
子
と
し
て
20

歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
た
こ
と
の
あ

る
方
の
こ
と
で
す
。

１　

対
象
者

・
宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
や
父
及

び
寡
婦
の
方
で
、
調
理
の
実
務
経
験
が
２
年

以
上
あ
り
、
県
で
行
わ
れ
る
調
理
師
試
験
を

○
募
集
人
員

・
15
名
程
度
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。）

○
申
込
方
法
・
申
込
先

・
五
十
鈴
農
産
加
工
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
３
|
７
０
３
１
）

・
電
話
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
応
募
期
間

・
令
和
５
年
６
月
１
日
（
木
）
～

令
和
５
年
６
月
９
日
（
金
）

○
費
用

・
初
回
会
費　

１
，
０
０
０
円

・
加
工
講
座
で
使
用
す
る
原
材
料
費　
　

○
持
参
す
る
物

・
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
マ
ス
ク

・
持
ち
帰
り
用
容
器
（
タ
ッ
パ
ー
な
ど
）

・
印
鑑　

・
マ
ス
ク

１
．
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

（
２
０
２
４
年
４
月
採
用
）

（
１
）
受
付
期
間

　

７
月
18
日
（
火
）
～
７
月
27
日
（
木
）　

　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

（
２
）
試
験
日
程
等　

　

・
第
１
次
試
験
日
：
９
月
24
日
（
日
）

　

・
第
２
次
試
験
日
：
10
月
17
日
（
火
）
～

　
　

10
月
26
日
（
木
）

　

・
最
終
合
格
発
表
日
：
11
月
21
日
（
火
）

　
　
（
航
空
課
程
を
除
く
）

受
験
す
る
方
。

・
全
日
程
出
席
で
き
る
方
。

２　

講
座
の
内
容

調
理
師
試
験
準
備
講
習
会
（
13
・
75
時
間
）

【
開
催
地
】

宮
崎
県
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
大
研
修
室

（
宮
崎
市
霧
島
１
|
１
|
２
）

【
定
員
】
20
名
程
度

【
開
催
期
間
】８
月
19
日（
土
）・８
月
20
日（
日
）

【
時
間
】
９
時
～
16
時
20
分

２
日
間
の
計
13
・
75
時
間

３　

受
講
料　

無
料

（
テ
キ
ス
ト
代
は
受
講
生
負
担
）

４　

応
募
に
必
要
な
書
類

・�

令
和
５
年
度
就
業
支
援
講
習
会
受
講
申
込

書
（
別
紙
あ
り
）

　

調
理
師
試
験
受
験
手
続
は
調
理
技
術
技
能

セ
ン
タ
ー
で
の
手
続
き
に
な
り
ま
す
。

・
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
ひ
と
り
親
家
庭
医

療
費
受
給
資
格
者
証
の
写
し

５　

応
募
締
切

　

令
和
５
年
６
月
30
日
（
金
）

６　

主
催
者

・
住
所

　

〒
８
８
０
|
０
０
０
７

　

宮
崎
市
原
町
２
番
22
号

　

宮
崎
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

・
団
体

　

一
般
財
団
法
人

　

宮
崎
県
ひ
と
り
親
福
祉
連
合
会

・
電
話
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
９
８
５
|
２
２
|
４
６
９
６
詳
し
く
は
当

事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｑ
Ｒ
は
こ
ち
ら
→

　

町
営
墓
地
の
使
用
申
し
込
み
を
左
記
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。

1.
空
き
区
画
及
び
使
用
料

・
西
又
霊
園

（
門
川
町
大
字
門
川
尾
末
７
５
８
８
番
地
１
）

26
区
画　

使
用
料
：
２
６
０
，
０
０
０
円
／

１
区
画
あ
た
り

・
宮
ヶ
原
霊
園

（
門
川
町
宮
ヶ
原
５
丁
目
42
番
２
）

26
区
画　

使
用
料
：
２
８
０
，
０
０
０
円
／

１
区
画
あ
た
り

・
南
町
霊
園

（
門
川
町
南
町
２
丁
目
29
番
、
30
番
、
35
番
、

36
番
及
び
37
番
）

２
区
画　

使
用
料
：
３
０
０
，
０
０
０
円
／

１
区
画
あ
た
り

2.
申
込
期
間

　

通
年
で
の
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

※
抽
選
は
年
２
回
実
施
し
ま
す
。（
２
月
～
６

月
末
申
込
受
付
迄
は
７
月
中
に
抽
選
、
７
月

～
１
月
末
申
込
受
付
迄
は
２
月
中
に
抽
選
と

な
り
ま
す
。）

3.
申
込
方
法

　

申
込
書
（
環
境
水
道
課
環
境
係
に
あ
り
ま

す
）
に
記
入
・
押
印
の
う
え
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

4.
申
込
先

　

門
川
町
役
場　

環
境
水
道
課　

環
境
係

5.
申
込
条
件

　

以
下
の
２
つ
の
条
件
を
い
ず
れ
も
満
た
す

方
と
し
ま
す
。

令
和
５
年
度

　

就
業
支
援
講
習
会
募
集
要
項

町
営
墓
地
の
申
し
込
み
に
つ
い
て

農
産
加
工
講
座
生
募
集

海
上
保
安
官
募
集
案
内

東臼杵南部農業改良普及センター農業者研修のご案内
　就農する前の方から農業経営者まで、発展ステージに応じた内容の研修です。今回お知らせする内
容は基礎研修ですが、学びたい方はどなたでも参加できます。今後、内容をステップアップさせた研修
も追加で計画中です。

①参加費： 無料　②開催場所： 東臼杵南部農業改良普及センター（日向市東郷町山陰辛256-2）
③開催日時・研修内容: 以下のとおり
④参加申込・問合せ： 東臼杵南部農業改良普及センターTEL（0982）68-3100

（担当世見（せみ）、二見(ふたみ)）※各研修の１週間前までにお申し込みください。
不測の事態等で延期や変更する可能性もありますので、必ず事前にお電話にて申込をお願いします。

開催日時 研修内容

「農業経営の仕組み」　 講師：高津佐　和宏　氏（アグリビジネスパートナー）
～農業経営の基本的な考え方やお金の流れ、儲かる仕組みについて学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

６月１日（木） 13:20～15:30

「セーフティネットとハウスの台風対策」　 講師：NOSAI職員、普及センター職員
～農業経営を気象災害のリスクから守る方法等について学びます～

６月14日（水） 13:30～15:30

「農業経営と消費税をはじめとする税制（仮称）」　 講師：坂本　敬子　氏（税理士）
～消費税の基礎知識をはじめとした農業経営における税について学びます～

６月22日（木） 15:00～16:30

「宮崎の農業と気象」　 講師：村岡　精二　氏（総合農業試験場企画情報室）
～本県の気象の特性と農業との関係、気象予測について学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

７月５日（水） 13:20～16:00

「土壌肥料」　講師：杉田　浩一　氏（県専門技術センター）普及センター職員
～土づくりと施肥管理について土壌の基礎を学びます～
～簡易な土壌分析の方法等を実習で学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)・実習は普及センター

7月27日（木） 13:20～17:00

「経営基礎」　講師：山口　晶子　氏（県専門技術センター）～農業経営管理の基礎知識を学びます～

リカレント研修(農大校とWEBで接続)
８月１日（火） 13:20～16:00

「植物生理」　講師：吉山　健二　氏（県専門技術センター）～果菜類の植物生理の基礎を学びます～

リカレント研修(農大校とWEBで接続)
８月２日（水） 13:20～16:00

「農業経営とライフプランについて」
講師：普及センター職員～ライフプランと所得目標などについて学びます～８月８日（火） 13:30～15:30

「農地制度・農業者年金」　講師：金丸　俊徳　氏（県担い手農地対策課）、吉野　弘樹　氏、本宮　香織　氏（県農業会議）
～農業を始めるのに必要な制度などについて学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

８月17日（木） 13:20～16:00

「GAP（農業生産工程管理）」　講師：稲垣　裕介　氏（県農業流通ブランド課GAP担当）
～GAPの概要と取り組み事例を学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

８月23日（水） 13:20～16:00

「マーケティング」　講師：高津佐　和宏　氏（アグリビジネスパートナー）
～農業マーケティングの基礎知識を学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

８月29日（火） 13:20～16:00

「病害虫防除」　講師：溝邊　真　氏（県専門技術センター）
～農薬の適正使用と病害虫防除の基礎知識を学びます～ リカレント研修(農大校とWEBで接続)

８月30日（水） 13:20～16:00

講　座　日 講座内容（予定）

令和５年７月１３日（木）

８月　３日（木）

９月１４日（木）

１０月１２日（木）

１１月　９日（木）

１２月１４日（木）

令和６年１月１１日（木）

２月　８日（木）

３月１４日（木）

開講式、トマト加工

焼肉のタレ

へべす加工

みそ加工、蒸しパン

みそ加工、蒸しパン

だし液調味料（濃口・薄口）

かるかん作り、佃煮作り

米粉パン

開講式、季節の和菓子作り

みなさんの
参加お待ち
しております



　昭和５６年５月３１日以前に建築された建物は、現在の構造基準を満たしていないものが多く、大規模地震
が発生した場合に倒壊の危険性が高いといわれています。この機会に耐震診断を受けてみませんか。

　　国道・県道・町道は、それぞれの管理者が道路の安全管理に努めているところですが、全ての状況を把握
することは困難であります。        
　つきましては、道路の異常を発見された場合には、お手数ですが道路管理者までご連絡くださいますようご
協力をお願いします。

木造住宅耐震化事業補助制度

こんな場合

わが家の耐震診断、耐震改修をしませんか

道路異常箇所等の情報提供について（お願い）

■対象となる住宅の主な条件
　昭和５６年５月３１日以前に着工され、完成した木造住宅
■対象者
　・門川町に住民登録をしており、かつ居住している方。
　・本人および本人と同一世帯の方が町税等を滞納していないこと。

■募集期間
　令和５年６月１日～令和６年１月２６日まで（※ただし予定件数に達した場合は、早期に終了します。）

■耐震診断について
　○募集戸数　５戸
　○診断費用の額　１戸当たり自己負担６千円が必要ですが、（一財）宮崎県建築住宅センターが自己負担分の
　　　　　　　　　助成を行っていますので、実質、診断費用は無料です。

■木造住宅耐震改修総合支援について
　〇募集戸数　２戸
　〇耐震診断の結果、評点が１.０未満の場合は、評点を１.０以上にするための耐震補強設計、耐震改修工事
　　等に係る経費に対し、最大１００万円を補助します。※評点等に応じて補助率が変わる場合があります。
　くわしくは、下記までお問い合わせください。

お問い合わせ先：門川町役場　建設課 建築住宅係　☎63-1140（内線2253）

・道路の穴ぼこ、路面の陥没等
・側溝蓋の破損、隙間の広い箇所
・防護柵が無く転落等の危険のある箇所
・落石や立竹木・枝等が車歩道へ倒れ通行に支障のある箇所

道路沿いにお住まいの方へ
　道路沿いにお住まいの方におかれましては、庭木の枝が道路へ伸び通行の迷惑にならないよう、剪定等の
適切な管理をお願いいたします。        
　道路を利用する方々が安全快適に通行できることを願い、皆様のご協力をよろしくお願いします。        

連  絡  先 国道10号
国土交通省延岡河川国道事務所   延岡国道維持出張所
☎０９８２－３７－０２４０

町　　　道 門川町役場   建設課  管理係
☎０９８２－６３－１１４０（内線：2251）

国道388号
及び県道

宮崎県日向土木事務所　管理担当
☎０９８２－５２－４１７２

予備調査実施のお知らせ
考えよう！一般廃棄物最終処分場（シリーズ㉒）

　日向市、門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村で構成する日向東臼杵広域連合では、次期広域最終処分場建設に

ついて検討を行っており、今回は美郷町内の花水流候補地にて行っている予備調査についてお知らせします。

　基本構想の詳しい内容は、広域連合のHPに掲載していますので、ご覧ください。

建設候補地での予備調査において、地形や地質などの状況から、概ね建設に支障がない

ことを確認し、建設候補地の花水流地区の皆様から基本同意を頂ければ、令和６年度以

降に予定している本格的な調査や計画作成、協議を進めていきたいと考えています。

　予備調査は、建設候補地の状況を詳しく把握し、先月号でお知らせした次期広域最終処分場基本構想で整理

した施設を建設すると仮定した場合、建設時の支障となることや設計条件などを検討するために行います。

1．予備調査とは

　予備調査は、４月から実施しており、測量調査や地質調査は７月頃までに終了する計画です。気象調査は、

１年間かけて建設候補地の降水量の状況を詳細に把握します。

３．予備調査の実施スケジュール

２．調査の内容

測量調査 ボーリング調査

※それぞれの写真は、

調査のイメージです。

建設候補地での写真

ではありません。

項　目

測量調査

地表地質調査

ボーリング調査

標準貫入試験

気象調査

景観調査

排水先調査

地形を詳細に把握し、配置計画等を検討します

地形と地質状況等を把握します

ボーリング掘削により岩盤、地下水状況等を把握します

地盤の硬さや締まり具合を把握します

降水量を把握します

周辺から最終処分場施設の見え方を予測します

測量調査や気象調査の結果から雨水や浸出水処理水の排水先を検討します

調査地点

候補地全体

候補地全体

候補地内の3地点程度

候補地内の3地点程度

候補地内の１地点

周辺道路等

下流河川水路

目　的

地
質
調
査
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事　業　者 電話番号

門川町役場 代表63-1140
環境水道課 直通66-1150

請関水道設備工業

叶設(きょうせつ)

小泉管工事工務店
富 高 工 務 店
小 松 設 備

63-1286
昼95-0655　
夜63-7148　
63-1251
63-4882
63-7235

今
月
の
水
道
当
番
業
者
は

　
　
　
　次
の
と
お
り
で
す
。

6 
月
の
水
道
当
番
表

日

４
叶設

１１
請関

１８
小松

２５
小泉

月

５
叶設

１２
請関

１９
小松

２６
小泉

火

６
叶設

１３
請関

２０
小松

２７
小泉

水

７
叶設

１４
請関

２１
小松

２８
小泉

木

６/１
富高

８
叶設

１５
請関

２２
小松

２９
小泉

金

２
富高

９
叶設

１６
請関

２３
小松

３０
小泉

土

３
富高

１０
叶設

１７
請関

２４
小松

７/１
小泉

　門川町ではメーター検針を毎月行っております。検針を効
率よく行えるように、以下のことについて皆様のご協力をお
願いいたします。

●メーターボックスの上に物を置かないでください。メー
ターボックスの上に駐車しないようお願いします。

●メーターボックス周辺やメーターボックスの中は、定期的
に掃除をして清潔にしておきましょう。

●犬は放し飼いにせず、出入口やメーターボックスから離れ
た場所に繋いでください。

●家の増改築などでメー
ターボックスが床下や屋
内になるときは、検針のし
やすい場所に移してくだ
さい。なお、工事の依頼は
門川町指定業者へお願い
します。（自費）

※緊急で修理が必要な場合の当番表です。

※当番業者の修理の受付状況によっては、　
　すぐに対応できない場合があります。

※上記の当番のほかにお知り合いの門川町
　指定業者がいらっしゃれば、
　そちらに相談していただい

　てもかまいません。

メーター検針にご協力ください

土に埋もれているメーター

土土日 月 火 水 木 金

６月のカレンダー
（令和５年５月20日現在）
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認知症の人と
家族の会

（13:00～15:00
東栄町こばる別館）

ベビーマッサー
ジ教室※要申込

（10：30～11：30
子育て人づくりセ
ンター）

すくすくタイム
（10：00～16：00
子育て人づくりセ
ンター）
特設人権相談

（10:00～15:00
門川町総合福祉
センター）

乳児後期健診
〈R4年9・10月生〉
（午後　門川町総
合福祉センター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

オレンジカフェ
「ひらじょう」
（13：00～15：00
スーパー平城）

２歳児歯科健診
〈R2年12月・R3年1月生〉
（午後　門川町総
合福祉センター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

かどがわ温泉
心の杜　休館日

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

1歳6か月児健診
〈R3年9・10・11月生〉
（午後　門川町総
合福祉センター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

まかせて会員
養成講座②

（9:00～17:00　
子育て人づくりセ
ンター）

定例行政相談
（10:00～15:00　
門川町総合福祉
センター）

まかせて会員
養成講座①

（8:30～16:30　
子育て人づくりセ
ンター）

町長と町民の
意見交換の日

にこにこタイム
※要申込

（10:30～11:00　
子育て人づくりセ
ンター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

オレンジカフェ
「ひらじょう」
（13：00～15：00
スーパー平城）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

まかせて会員
養成講座④

（8:30～16:10　
子育て人づくりセ
ンター）

まかせて会員
養成講座③

（8:30～17:00　
子育て人づくりセ
ンター）

おはなしどんどん
※要申込

（10:30～11:00　
子育て人づくりセ
ンター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10：00～12：00
東栄町こばる別館）

マイナンバー
カード休日開庁
※要予約

（9：00～12：00　
役場町民課）
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＜診療時間は午前９時～午後６時＞

日　時 医療機関名 電　話 住　所

延岡共立病院
(小児科のみ)

さわ小児科クリニック
(小児科のみ)

田原病院
（小児科のみ）

ほうしやま子どもクリニック
（小児科のみ）

６月４日
(第１日曜日)

６月11日
(第２日曜日)

６月18日
(第３日曜日)

６月25日
(第４日曜日)

(0982)33-3268

(0982)21-1412

(0982)32-4987

(0982)21-6551

延岡市山月町５丁目5679-1

延岡市古川町610-1

延岡市伊達町2-62

延岡市船倉町1-1-7



1日にとりたい野菜の目標量は350ｇです。
※目安は、1日５皿程度の野菜料理です!!
（問合せ先）健康長寿課　健康づくり係

今月の納期

Webで口座振替の申込みができます。
お申し込みは、町ホームページおよびQRコードから

認知症簡易チェックサイトをご活用ください
いくつかの質問に答えるだけで、
アドバイスが表示されます。暮ら
しの中の目安としてご利用くだ
さい。※利用料無料（通信料は自己負担）

「QRコード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

材料(２人分)
・なす
・玉ねぎ
・かぼちゃ
・オクラ
・パプリカ
・揚げ油
・めんつゆ
・だし汁
・かつお節
・へべず果肉
・へべず果汁

……………………　50g（2/3本）
…………………　50g（1/4個）
…………………………　50g
……………………　20g（3本）
…………………………　30g
……………………………　適量
………………………　50cc
…………………………　50cc
………………　1.5g（1/2袋）
…………………　1/2個分
…………………　1/4個分

「町報かどがわ」についてのご意見 ･ ご要望は総務課までハガキか FAX でお送りください。
門川町公式ホームページ　http://www.town.kadogawa.lg.jp/

発行日／令和５年６月１日　発行編集／門川町役場　総務課
〒889-0696  宮崎県東臼杵郡門川町平城東1-1
TEL(0982)63-1140 ㈹　FAX(0982)63-1356
印刷／安井株式会社

●町内人口

（　　）内は前月

５月１日現在

男

7,983
 (7,996)

8,801
(8,815)

16,784
(16,811)

6,861
(6,847)

女 計 世帯数

＜作り方＞
①なすは縦半分にして大きめの乱切り、玉ねぎは縦
半分にして1.5 ㎝幅のくし切りにする。かぼちゃは
1㎝幅のいちょう切り、オクラはヘタを落とし、半
分に切る。パプリカは縦4等分にして乱切りにする。

②揚げ油を 180℃に熱し、野菜をそれぞれ素揚げ
にしておく。

③めんつゆとだし汁、へべず果汁を合わせたものを
②と絡ませる。

④③に皮を剥き薄切りにしたへべずを加え、混ぜ合
わせる

⑤器の盛り付け、かつお節を振りかける。

へら塩・ベジ活・地産地消レシピ 「野菜の揚げびたし」
～へべずの風味を活かした、減塩レシピです♪～

1人当たり：野菜100ｇ（目標量の約１/４の野菜がとれる）

～守ろう健康　食べよう　かどがわの食～

“Good  へら塩  Motto  ベジ活”

◎町県民税（第1期）

宮崎県ヘルスメイトおすすめ！


