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２
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７
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行
わ
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ど
が
わ
防
災
フ
ェ
ス
タ
』で
の
１
枚
で
す
！
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ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た

　
門
川
町
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
育
成
会（
田
中
豊
和
会
長
）は
、

1
月
11
日
に
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク（
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
講
習

会
）を
行
い
ま
し
た
。

　
町
文
化
祭
少
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
に
あ
わ
せ
て
、技
術
向
上

を
目
的
に
行
わ
れ
、旭
化
成
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
選
手
の
皆
さ
ん
に

講
師
を
つ
と
め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
町
内
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
少
年
団
の
約
70
名
と
中
学
生
チ
ー
ム
も

参
加
し
、旭
化
成
チ
ー
ム
の
選
手
か
ら
打
撃
や
守
備
の
基
本
的
な

技
術
や
練
習
方
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、全
国
ト
ッ
プ
レ

社
会
福
祉
功
労
者
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
！

　
１
月
13
日（
火
）、門
川
町
役
場
町
長
室
に
お
い
て
社
会
福
祉

功
労
者
等
に
対
す
る
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
の
伝
達
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
、社
会
福
祉
功
労
者
と
し
て
長
年
に
わ
た
り
、地

域
福
祉
の
増
進
・
福
祉
環
境
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
て
き
た
方
々
に

対
す
る
も
の
で
す
。

　
本
町
で
は
、梅
ノ
木
地
区
に
お
い
て
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と

し
て
21
年
間
務
め
ら
れ
、地
域
福
祉
に
貢
献
さ
れ
た
弓
削　
美
穂

子
様
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
度
の
表
彰

ま
こ
と
に
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
の
益
々
の
ご

活
躍
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

ゆ
げ　

     

み
ほ
こ

た
な
か 

と
よ
か
ず

ベ
ル
の
旭
化
成
選
手
の
プ
レ
ー
を
間
近
で
見
た
り
、投
手
や
内
野

手
、外
野
手
別
に
指
導
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
6
年
生
は
、「
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
。
来
年
は
宮

崎
国
ス
ポ
が
あ
り
、門
川
町
で
も
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
試
合
が
開
催

さ
れ
る
の
で
ぜ
ひ
見
に
行
き
た
い
。」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
最
後
は
参
加
者
全
員
で
記
念
撮
影
を
行
い
、多
く
の
子
ど
も
た

ち
が
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
通
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
を
実

感
し
た
講
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
般
財
団
法
人 

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
活
用
し
て
、本
年
度
、上
納
屋
区
自
治
公
民
館
に
放
送
設

備
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、宝
く

じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や
集
会
施
設
の
整
備
、様
々
な
地

域
づ
く
り
等
に
対
し
て
助
成
を
行
い
、地
域
社
会
の
健
全
な
発
展

に
寄
与
す
る
目
的
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
整
備
に
よ
っ
て
、各
区
の
連
絡
や
行
事
等
の
周
知
、防

災
上
の
観
点
か
ら
も
情
報
伝
達
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
、地
域
づ

く
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
し
て
の
活
動（
地
域
住
民
の
ふ
れ
あ
い

な
ど
）が
進
む
と
と
も
に
、安
心
・
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
が
図
ら

れ
る
も
の
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

宝
く
じ
の
助
成
金
で
放
送
設
備
を
整
備
し
ま
し
た
！

上　

納　

屋　

自　

治　

公　

民　

館

スピーカー
（上納屋区内北部地域に設置）

操作卓（上納屋自治公民館内）

宝くじ広報表示
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令和８年門川町消防出初式が挙行されました
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一　般　書

図書館だより第図書館だより第図書館だより第234号令和８年３月１日発行
門川町立図書館
TEL.0982（68）0001
FAX.0982（68）0024
http://www.kadogawa-lib.jp/

かどがわちょうりつとしょかん

■新刊・話題の本

今日から始める子どものスキンケアＢＯＯＫ
一瞬で体がラクになるペンつぼ押し
ひのえうまに生まれて～300年の呪いを解く～
農家が教えるナッツ＆ベリーつくり
シニアもラクラク楽しめる世界一かんたん!ChatGPT使いこなし超入門

小林 智子／監修
松田 伊織／著
酒井 順子／著
農文協／編
茂木 健一郎／監修

実　

用　

書

愛しいチグサ
八州の風 手控え帳
ヤモリさんとご褒美 ( れんげ荘物語 10)
分水 ( 隠蔽捜査 11)
じゃあ、これは殺人ってことで（烏賊川市シリーズ10）

島田 荘司／著
あさの あつこ／著
群 ようこ／著
今野 敏／著
東川 篤哉／著

文　

芸　

書

児　童　書
うろおぼえ一家のおでかけ
いるよ…　(続・ゾッとする怪談えほん )
そらのひかり
さるのせんせいとへびのかんごしさん

出口 かずみ／作
有田 奈央／著・fracoco ／絵
荒木 健太郎／文・写真・絵
穂高 順也／文・荒井 良二／絵

え
ほ
ん

楽しく学んで自転車に乗ろう！
絶対解きたくなる！考えるのが楽しくてとまらない算数
世界のくるま図鑑
小学校ってどんなとこ？
～この一冊でばっちり！小学校生活が楽しくなる安心ガイド～

宮田 浩介／監修
前田 健太／著
スタジオタッククリエイティブ／出版
富山 正人／監修

調
べ
も
の

フェンシング部の王子さま
ココとナツのひなまつり
あの日、ともに見上げた空
運命を変えるチャンスはなぜか突然やって来る

石川 宏千花／作
いとう みく／作
黒田 季菜子／作
今村 翔吾／著

読
み
も
の

■利用時間
　（火～金曜日）午前１０時～午後７時
　（土・日・祝）午前１０時～午後５時

■休館日
　毎週月曜日、資料整理日（毎月1日及び1月4日）
　年末年始（12月29日から翌年1月3日）
　年末及び年度末資料整理日（12月28日、3月31日）
　特別整理期間（毎年１回）

ここで紹介しているのは、ほんの一部です。随時、新
着本が入ってきていますので図書館でご覧ください。

■こんな調べものがありました
図書館の窓口に寄せられた、みなさまからの質問をご紹介します。
質問：きゅうりのピクルスの作り方が知りたい。
回答：『食べたい分だけちょこっと漬け物』石原 洋子／著の56、59ページに掲載されている。
［材料］きゅうり6本（540グラム）、塩 大さじ１
［漬け液の材料］酢 １½カップ、砂糖 大さじ１½、塩 小さじ１½、ローリエ 1枚、砕いた黒粒コショウ 小さ
じ½、クローブ 2～3個、赤唐辛子 1～2本、マスタードシード 小さじ½、タラゴン 小さじ½
［作り方］
①きゅうりは半分に切って塩をまぶし、重石をして一晩置く。
②きゅうりの水けをきって保存瓶に立てて入れる。
③漬け液の材料を煮立てて冷まし、保存瓶に注ぐ。蓋をして冷蔵庫で3～4日漬けたら食べ頃。

質問：門川町加草の永願寺周辺で西南の役に関連する戦いがあった。以前は戦いがあった場所に柱が立っ
ていたが、今は無くなっている。柱に記されていた人物の名前が知りたい（戦いのリーダーだった人）。
回答：辺見 十郎太『Wing 2017年12月号（ﾌﾘｰﾍﾟｰﾊﾟｰ）』ｹｰﾌﾞﾙﾒﾃﾞｨｱﾜｲﾜｲ／発行の1～6ページに掲載されている。
　政府軍に追われた薩軍は明治10(1877)年8月4日、耳川の戦いを迎える。美々津、細島、富高を突破した
政府軍は8月11日～13日、門川町の五十鈴川を挟んで薩軍と激闘を繰り広げた。2キロ程北にある鳴子川
（永願寺周辺）でも激闘があった。戦闘を指揮する桐野利秋は、一時尾末の赤澤邸に陣を張った。鳴子川では、
長身の辺見十郎太が抜刀。政府軍兵士を鳴子橋の上で次々と切り捨て、鳴子川は政府軍兵士の鮮血で真っ
赤に染まったという話が伝わっている。

■アクションシアター ～王道カンフーを観よう～

■蔵書のＡＩ探索を利用してみませんか

■休館日のお知らせ

休館日 シアター

　開館時間外に本を返したい場合は、玄関横の
返却ポストをご利用ください。ただし、ＤＶＤ・
ＣＤ・ビデオはケースが割れたり、中身に傷が
付いたりしますので、開館日にカウンターへお
持ちください。

☆

３月　１日（日）～３月１６日（月）特別整理期間（蔵書点検）

３月３０日（月）月曜休館日

３月３１日（火）年度末資料整理日

４月　１日（水）資料整理日

利用者のみなさまには大変ご不便

をお掛けしますが、ご理解のほどよ

ろしくお願いいたします。
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入場無料

◆ 図書館カレンダー　3月

ブルース・リー　1940年アメリカ生まれ。香港のアクションスター、中国武術家。人並み外れたキレのある技が話題と
なり、カンフー旋風を巻き起こした。「アチョーッ！」の雄叫び、華麗なヌンチャクさばきなど、個性的なキャラクターは
世界中に大きな影響を与えた。1973年32歳の若さで急死。

　蔵書のＡＩ探索とは、読みたい本のイメージを文章やキーワ
ードで入力すると、それをＡＩ（人工知能）が解析・連想して関連
本を紹介してくれるという新しいサービスです。例えば、「料理
が上手になりたい」「時間にゆとりが欲しい」のように、私たちが
普段話しているような言葉で入力すれば良いので、どなたでも
お気軽にお使いいただけます。
　ＡＩ探索は、スマートフォンやパソコンからいつでもご利用
できます。一度お試しになってみませんか。
※毎月第3火曜日の21～24時はメンテナンスのためご利用で
きません。あらかじめご了承ください。

【あらすじ】20世紀初頭、上海。師匠が急死したという知らせを受け、帰郷したチェン（ブルース・
リー）。チェンは師匠の葬儀を妨害する日本人武道家に激怒し、彼らの道場に乱入して日本人たち
を叩きのめす。ところが日本人たちは、報復として師匠が遺した道場の乗っ取りを画策する。一方
で、チェンは彼らが師匠を毒殺したという証拠を掴む。

【日時】３月２８日（土）午後１時～３時（午後１２時３０分開場）
【会場】門川町立図書館２階 多目的学習室
【対象・定員】中学生以上・先着３０名　※休憩あり

図書館ホームページの「ＡＩ蔵書探索」をクリック

上映作品「ドラゴン怒りの鉄拳」ブルース・リー ほか／出演

☆

日 月 火 水 木 金 土

17

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

３月のおはなし会

（絵本の読み聞かせ）は

お休みします
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＜開催日時＞令和８年３月１５日（日曜日）（午前10：00～12：00）
＜開催場所＞門川町役場　町長室（庁舎２階）
＜対 象 者＞門川町在住の方（中学生以上）※中学生、高校生は保護者同伴
＜対話時間＞午前10：00～12：00まで（一名あたり２５分間以内、同伴者は２名まで）
＜参加申込＞３月６日（金）までに参加申込書に必要事項を記入し、郵送、ＦＡＸまたはご持参により門川町
　　　　　　役場総務課までお申し込みください。参加申込書は門川町ＨＰよりダウンロードしていただく
　　　　　　か、門川町役場総務課もしくは総合案内窓口にて配布します。
　　　　　　こちらからオンラインでもお申込みできます。

＜注意事項＞１日の定員は４名です。
　　　　　　個人的な相談内容はお受けできません。
＜問合せ先＞門川町役場　総務課　☎６３ー１１４０

～夢と希望のもてる
　　町について語ろう～町長と町民の意見交換の日町長と町民の意見交換の日

こちらから
オンラインでも
お申込みできます。

▲▲
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国勢調査へのご協力ありがとうございました !

　回答された皆様、調査員・指導員の皆様、この度は令和 7 年度国勢調査にご協

力いただきありがとうございました。皆様のご協力のおかげで無事に調査を完了

することができました。

　調査の結果は行政の基礎資料として活用されるほか、民間企業など幅広い分野

で利用され、私たちの暮らしに役立てられます。

　令和８年は、「経済センサス－活動調査」が実施されます。引き続き門川町の統

計業務に、ご協力よろしくお願いいたします。

【問合せ先】　門川町役場　地域振興課　☎：63－1140( 内線 2223)

令和 7年度国勢調査にご協力いただき、

　　　　　　　　　誠にありがとうございました。

イベント

甲斐典明、柱大黒と歩く
日向伊東発祥の地門川
門川城編

日時

2026年3月29日(日)9:30 ～

集合場所

門川町役場駐車場

参加費

1,000円（一日保険代含む）

募集人数

15名程度

主催

（一社）門川町観光協会

問合せ・申込先

kadogawa.event@gmail.com

内容

事前学習
　役場⇔現地のウォーキング
　現地での解説
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考えよう！一般廃棄物最終処分場（シリーズ54）３月号考えよう！一般廃棄物最終処分場（シリーズ54）３月号

第9回建設検討委員会を開催しました



（令和8年2月20日現在）
日 月 火 水 木 金 土

月
の
水
道
当
番
表

土土日 月 火 水 木 金

おはなしねいろ
※要申込
（10:30～11:30
子育て人づくりセ
ンター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
※東栄町公民館）
オレンジカフェ
「ひらじょう」
（13:00～15:00
スーパー平城）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
※東栄町公民館）
オレンジカフェ
「ひらじょう」
（13:00～15:00
スーパー平城）

乳児前期健診
〈R7年10・11月生〉
（午後　総合福祉
センター）

行政相談
（10:00～12:00
町民ギャラリー）

心が和むメイク
レッスン②
※要申込
（10:30～12:00
子育て人づくりセ
ンター）

にこにこタイム
※要申込
（10:30～11:00
子育て人づくりセ
ンター）

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
※東栄町公民館）

ひだまりキッチン
（11:00～13:00
子育て人づくりセ
ンター）

オレンジカフェ
「はまんこら」
（10:00～12:00
下納屋公民館）

すくすくタイム
（10:00～16:00
子育て人づくりセ
ンター）

心が和むメイク
レッスン①
※要申込
（10:30～12:00
子育て人づくりセ
ンター）

3歳児健診
〈R4年8・9月生〉
（午後　総合福祉
センター）

町長と町民の意見
交換の日

かどがわ温泉 
心の杜　休館日

オレンジカフェ
「いぶき」
（10:00～12:00
※東栄町公民館）

3月のカレンダー 3

事　業　者 電話番号

門川町役場 代表63-1140
環境水道課 直通66-1150

請関水道設備工業

叶設（きょうせつ）

小泉管工事工務店

小 松 設 備

𠮷 田 工 業

63－1286

95－0655

63－1251

63－7235

52－2773
090－8228－3436

※緊急で修理が必要な場合の当番表です。

※当番業者の修理の受付状況によっては、すぐに

　対応できない場合があります。

※上記の当番のほかにお知り合いの門川町指定

　業者がいらっしゃれば、そちらに相談していた

　だいてもかまいません。

小
児
科 

日
曜
・
祝
在
宅
当
番
医
の

お
知
ら
せ

※

や
む
を
得
ず
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
テ
レ
フ
ォ    

　

ン
サ
ー
ビ
ス
で
ご
確
認
の
上
、
ご
受
診
く
だ
さ
い
。

医
師
会
在
宅
当
番
医
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎(

０
９
８
２)

５
３
｜

１
２
１
４

＜診療時間は午前９時～午後６時＞

日　時

3月1日

3月8日

3月15日

3月20日

3月22日

3月29日

電　話

（0982）28-2280

（0982）66-7611

（0982）56-1515

（0982）21-6028

（0982）33-3268

（0982）50-2000

住　所

延岡市夏田町414-1

日向市財光寺1737-1-1

日向市原町4-58-4

延岡市博労町4-4

延岡市山月町5丁目5679-1

日向市亀崎西2-155-1

医療機関名

桜ヶ丘ファミリークリニック

お倉が浜Ｋiｄｓクリニック

こどもクリニックたしろ

丸山クリニック

延岡共立病院（小児科のみ）

大王谷こどもクリニック

(第１日曜日)

(第2日曜日)

(第３日曜日)

(第5日曜日)

(第４日曜日)

(春分の日)

広報　　　　３月 2223 広報　　　　３月

・引越しをするので水道を使い始めたい。
・引越しをするので水道の使用を終了したい。
・止めていた水道を再び使用したい。
・しばらく水道を止めておきたい。
・建物を取り壊したので水道を廃止したい。
・水道の使用者が代わった・・など

上記の場合、水道の届出が必要です。
特に、使用中止の届出がない場合、実際に水道を
使用されていなくても、基本料金がかかり続け
ますのでご注意ください。

引越し等が決まりましたら環境
水道課までご連絡いただくか、
左記QRコードよりお申し込みく
ださい。

引っ越しのシーズンです。
水道の届出をお忘れなく！

3/1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 　

2/22
請関

3/1
小松

8
小泉

15
𠮷田

22
叶設

29
請関

23
請関

2
小松

9
小泉

16
𠮷田

23
叶設

30
請関

24
請関

3
小松

10
小泉

17
𠮷田

24
叶設

31
請関

25
請関

4
小松

11
小泉

18
𠮷田

25
叶設

26
請関

5
小松

12
小泉

19
𠮷田

26
叶設

27
請関

6
小松

13
小泉

20
𠮷田

27
叶設

28
請関

7
小松

14
小泉

21
𠮷田

28
叶設



発行日／令和8年3月1日　発行編集／門川町役場　総務課
〒889-0696  宮崎県東臼杵郡門川町平城東1-1
TEL（0982）63-1140㈹　FAX（0982）63-1356
開庁時間：月曜日～金曜日　8:30～17:15
　　　　　（祝日及び12月29日～1月3日を除く）
印刷／ヤマシタ印刷

材料（2人分）

• 鶏ひき肉 

• たまねぎ

• にんにく（チューブ）

• キャベツ  

• しめじ

• 水　

• 顆粒コンソメ

• ケチャップ

……………………160ｇ

………………………80ｇ

… 2ｇ（2㎝分）

……………………100ｇ

………………………100ｇ

………………200㏄（１カップ）

……………小さじ１

………………大さじ１

1人当たり：198Kcal、塩分1.2g　野菜140g

作り方
① キャベツは千切り、玉ねぎはみじん切りにする。

　 しめじは石づきをとり小房に分ける。

② ボウルに鶏ひき肉、玉ねぎ、にんにくを入れ、よ

　 く混ぜる。

③ 千切りキャベツを4等分にし、ラップの上に広

　 げたら、②を1/4量ずつのせて包み、ロールキャ

　 ベツ状に形を整える。

④ フライパンにラップを外した③を並べ、周りに

　 しめじを入れる。水、コンソメ、ケチャップを加

　 え、蓋をして中火にかける。沸騰後は弱火にして

　 10分ほど煮詰める。

２月１日現在

（　　）内は前月

「町報かどがわ」についてのご意見 ･ご要望は総務課までハガキか FAXでお送りください。
門川町公式ホームページ　http://www.town.kadogawa.lg.jp/

●町内人口
男

6,818
(6,830)

7,748
(7,763)

16,297
(16,327)

8,549
(8,564)

女 計 世帯数

〜守ろう	健康 ⾷べよう	かどがわの⾷〜〜守ろう	健康 ⾷べよう	かどがわの⾷〜

“Good	へら塩 Motto	ベジ活”“Good	へら塩 Motto	ベジ活”

へら塩・ベジ活・地産地消レシピ 「ロールキャベツ風～洋風キャベツ煮～」

（問合せ先）町民健康課　健康づくり係

～巻かずに千切りキャベツで包むだけ！子供も高齢者も食べやすいレシピ～

宮崎県ヘルスメイトおすすめ！宮崎県ヘルスメイトおすすめ！

認知症簡易チェックサイトをご活用ください認知症簡易チェックサイトをご活用ください
　いくつかの質問に答えるだけ
で、アドバイスが表示されます。
暮らしの中の目安としてご利用

ください。
※利用料無料（通信料は自己負担）

－町民憲章－
私たち門川町民は生きる喜びを感謝し、
明るい家庭と住みよい町をつくるため、
この憲章を定めます。
　一、健康な心身を育てましょう
　一、力いっぱい仕事に励みましょう
　一、明るくあいさつを交わしましょう
　一、進んできまりを守りましょう
　一、豊かな文化をきずきましょう


