
日 本 一 住 み よ い 門 川 町

今月の主な内容

◎ インフルエンザに注意しましょう･･･６～７
◎ 平成20年度保育所(園)の入所申し込み･･･８

◎ 平成20年度門川町児童クラブ加入手続き･･･９
◎ まちづくりプレーヤー支援事業(二次募集分)決定 ･･･10

「協力者のみなさん、よろしくお願いします。」

10月27日、図書館において本年度の読書感想文コンクール入賞者の表彰式及び発表会

が開催されました。どの受賞作も読書を通して感じたこと・学んだことが自分の言葉で表

現され、また読書の楽しさが伝わる素晴らしい作品でした。（関連記事：４ページ）



名
誉
町
民
で
元
衆
議
院
議
員
、
江
藤
隆
美
様
が
去

る
11
月
22
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

先
生
は
、
昭
和
34
年
に
初
め
て
県
議
会
議
員
選
挙

に
門
川
町
を
拠
点
に
出
馬
さ
れ
見
事
当
選
さ
れ
て
か

ら
、
政
治
家
と
し
て
の
ス
タ
ー
ト
を
切
ら
れ
、
各
大

臣
を
歴
任
さ
れ
る
な
ど
偉
大
な
政
治
家
と
し
て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
門
川
町
民

の
誇
り
で
あ
り
ま
す
。

先
月
の
在
京
門
川
町
人
会
で
は
、
門
川
町
の
名
誉
町
民
に
な
っ
た
こ
と
が
何

よ
り
も
嬉
し
か
っ
た
と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
ご
功
績
に
衷
心

よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
、
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

平
成
19
年
11
月

門
川
町
長
　
曽
　
川
　
　
　
泉

＊
な
お
、「
故
江
藤
隆
美
様
と
町
民
と
の
お
別
れ
の
会
」（
町
葬
）
を
後
日
執
り

行
う
予
定
に
し
て
お
り
ま
す
の
で
詳
細
決
定
し
だ
い
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
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11
月
３
日
・
４
日
の
２
日
間
、
門
川
町
文
化
会
館
に
お
き
ま
し
て
、『
い
き

い
き
ま
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
イ
ン
門
川
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
の
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
た
う
え
に
、
初
日
に
は
「
合
唱
の
つ
ど

い
」
も
開
催
さ
れ
た
こ
と
も
あ
り
例
年
以
上
の
に
ぎ
わ
い
と
な
り
ま
し
た
。

会
場
内
で
は
、
地
元
バ
ン
ド
の
演
奏
や
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
、
今
で
は

珍
し
く
な
っ
た
ち
ん
ど
ん
屋
な
ど
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
・
特
産
品
即
売
会
・

文
化
祭
行
事
な
ど
が
行
わ
れ
、
開
会
か
ら
閉
会
ま
で
多
く
の
方
に
ご
来
場
い

た
だ
き
盛
況
の
う
ち
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご
参
加
い
た
だ
い

た
町
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
ご
協
賛
い
た
だ
い
き
ま
し
た
事
業
所
・
団
体
等
、

多
く
の
ご
協
力
に
感
謝
し
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

第
24
回
い
き
い
き
ま
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
イ
ン
門
川
実
行
委
員
会
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10月23日（火）、町内の小学校４校の６年生207名による「人にやさしい町のわんぱく

芸術家」事業（庵川東地区防波堤の壁画制作事業）が行われました。

「いつまでも大切にしたいふるさと　かどがわ」をテーマに、長さ約148メートル・高

さ１・７メートルの防波堤をキャンバスに壁画を制作。児童たちは31の班に分かれて門

川の海や魚、町の鳥カンムリウミスズメや尾末だんじりなど門川町の自然や文化を題材に

した情緒豊かな壁画をそれぞれ描き上げました。休憩時間には奉仕作業として、児童全員

で防波堤周辺の清掃も行いました。

児童たちのふるさとへの思いがあふれる壁画をぜひ間近でご覧ください。

完成した壁画の一部

西門川小

五十鈴小 草川小

門川小
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門川町教育委員会と町立図書館は、町内
小中学生を対象に、夏休みに読んだ本の中
から心に残る本や深く感動した本につてい
の読書感想文を募集しました。
応募は、学級３点にしぼりましたので、

全体で119点の作品が寄せられました。審
査には各学校より１名・校長会代表者の計
７人で臨み９月21日の第２次審査で次のよ
うに入選者が決定しました。

入選のうち、最優秀賞・優秀賞・優良賞の作品を掲載した読書感想文集は、町立
図書館にございますので、子どもたちの読書の感動をぜひご覧ください。

最優秀省
草川小学校　　二年　坂本　知穂
五十鈴小学校　四年　満留万優子
草川小学校　　六年　牧野　優風
西門川中学校　二年　志田　新介

優秀賞
五十鈴小学校　一年　西田　　悠
西門川小学校　四年　黒木　大地
五十鈴小学校　六年　満留　悠平
門川中学校　　二年　濱田　久貴
西門川中学校　三年　黒木　翔太

佳　作
五十鈴小学校　一年　緒方　彩夏
西門川小学校　一年　堰口　広大
草川小学校　　二年　田中千穂里
草川小学校　　四年　堀井　諒太
草川小学校　　四年　神　　　愛
西門川小学校　四年　池田　百伽　
草川小学校　　五年　那須慎太朗
西門川小学校　六年　本田　良道
西門川小学校　六年　志田　達也
門川中学校　　二年　高橋知亜紀
門川中学校　　二年　井田　花鈴
門川中学校　　二年　日吉　紅莉

優良賞
五十鈴小学校　一年　満留萌々子　
門川小学校　　二年　金丸　隼士
門川小学校　　四年　上杉　真穂
草川小学校　　四年　那須　　由
草川小学校　　五年　川崎　大吾
門川小学校　　六年　本田妃佐喜
門川中学校　　一年　金丸絵美奈
門川中学校　　一年　坂元　洋平
門川中学校　　三年　金丸亜矢奈

門
川
町
青
少
年
指
導
員
会
長

の
安
田
茂
明
さ
ん
が
、
社
団
法

人
日
本
善
行
会
の
成
人
善
行
表

彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
全
国
の
中
か
ら

長
年
に
わ
た
る
社
会
貢
献
活
動

を
行
っ
た
方
を
表
彰
す
る
も
の

で
、
安
田
さ
ん
は
16
年
以
上
に

わ
た
る
少
年
補
導
活
動
や
五
十

鈴
小
学
校
で
の
小
園
臼
太
鼓
踊

り
の
伝
承
活
動
な
ど
が
評
価
さ

れ
、
こ
の
た
び
受
賞
と
な
り
ま

し
た
。

表
彰
式
は
11
月
17
日
に
東

京
・
明
治
神
宮
に
て
行
わ
れ
、

表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

安
田
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
ま
す

ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た

し
ま
す
。

成
人
善
行
表
彰
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た

成
人
善
行
表
彰
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た

門
川
町
教
育
長
の
斉
藤
義
輝

さ
ん
が
、
中
学
校
教
育
60
周
年

記
念
功
労
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま

し
た
。
長
年
中
学
校
教
育
へ
ご

尽
力
さ
れ
た
方
を
、
文
部
科
学

大
臣
が
表
彰
す
る
も
の
で
宮
崎

県
内
で
は
５
名
の
方
が
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

表
彰
式
は
10
月
25
日
に
行
わ

れ
、
表
彰
状
と
メ
ダ
ル
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
ま
す
ま
す
の
ご
活

躍
と
お
祈
り
し
ま
す
。

中
学
校
教
育
60
周
年
記
念
功

労
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た

中
学
校
教
育
60
周
年
記
念
功

労
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
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こ
の
度
、
小
松
在
住
の
柴
田

重
喜
さ
ん
が
、
社
会
福
祉
功
労

に
よ
る
平
成
19
年
秋
の
叙
勲

（
瑞
宝
単
光
章
）
を
受
章
さ
れ
ま

し
た
。

昭
和
40
年
12
月
１
日
に
民

生
・
児
童
委
員
の
委
嘱
を
受
け
、

平
成
16
年
11
月
ま
で
の
39
年
間

の
長
き
に
わ
た
り
、
民
生
・
児

童
委
員
と
し
て
民
生
の
安
定
と

地
域
福
祉
の
向
上
の
た
め
尽
力

さ
れ
る
と
と
も
に
、
平
成
元
年

12
月
か
ら
15
年
間
は
門
川
町
民

生
児
童
委
員
協
議
会
会
長
、
平

成
10
年
12
月
か
ら
６
年
間
は
東

臼
杵
郡
民
生
児
童
委
員
協
議
会

会
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

秋
の
叙
勲
受
章
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

秋
の
叙
勲
受
章
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

前
代
表
監
査
委
員
「
小
林
作

市
氏
」
が
町
政
発
展
の
た
め
多

年
に
亘
り
、
監
査
業
務
に
精
励

さ
れ
た
功
績
に
よ
り
総
理
大
臣

表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
誠

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

小
林
様
の
今
後
ま
す
ま
す
の

ご
健
勝
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

総
理
大
臣
表
彰
受
賞

総
理
大
臣
表
彰
受
賞

南
町
に
在
住
の
榎
本
昌
文
氏

が
法
務
大
臣
表
彰
を
受
け
ら
れ

ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
職
務
上
特
別

な
功
績
の
あ
る
人
権
擁
護
委
員

に
贈
ら
れ
る
も
の
で
、
県
内
よ

り
３
名
に
方
が
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。榎

本
氏
は
平
成
８
年
に
人
権

擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
、
現
在

に
至
る
10
年
余
の
長
き
に
わ
た

り
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
職

務
を
遂
行
さ
れ
て
お
り
、
地
域

住
民
か
ら
の
信
望
も
厚
く
、
現

在
、
宮
崎
県
子
ど
も
の
人
権
専

門
委
員
会
副
委
員
長
と
し
て
、

子
ど
も
の
人
権
問
題
ほ
か
幅
広

く
人
権
擁
護
活
動
に
従
事
さ
れ

て
い
ま
す
。

法
務
大
臣
表
彰
受
賞

法
務
大
臣
表
彰
受
賞
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■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は
…

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
り
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
人
が
咳
や
く

し
ゃ
み
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ウ
イ
ル
ス
が
空

気
中
に
広
が
り
、
そ
れ
を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ

っ
て
感
染
し
ま
す
。

典
型
的
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
は
、
突
然

の
発
熱
（
38
℃
以
上
）、
全
身
の
激
し
い
だ
る
さ
、

頭
痛
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
に
加
え
、
の
ど
の

痛
み
、
咳
、
鼻
水
な
ど
も
み
ら
れ
ま
す
。
普
通
の

か
ぜ
に
比
べ
て
全
身
症
状
が
強
く
、
気
管
支
炎
や

肺
炎
な
ど
を
合
併
し
、
重
症
化
す
る
こ
と
が
多
い

の
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
特
徴
で
す
。

特
に
高
齢
者
や
乳
幼
児
、
妊
婦
、
慢
性
的
に

肺
や
心
臓
な
ど
に
病
気
を
も
っ
て
い
る
方
、
糖

尿
病
や
腎
臓
病
の
方
、
免
疫
不
全
状
態
の
方
な

ど
は
重
症
化
し
や
す
く
、
時
に
は
死
に
い
た
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
感
染
し
な
い
よ
う
に

事
前
の
予
防
が
大
切
で
す
。

＊インフルエンザとかぜの違い＊

日向病院
６３-１３２１
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安静にし無理をしないことが大切
☆脱水に気をつけ、こまめに水分補給をする
☆体を冷やさない程度に室温を保ち、加湿器を使う
☆時々、窓を開け、換気をする
☆消化のよいものを食べる
☆熱が下がってぶりかえしたりすることがあるので、治っても１～２日間は様子を見る。

〈お問い合わせ先〉門川町町民課健康づくり係　163-1140（内線223）

対　　象 門川町在住で、次の①～③のいずれかに該当する方
①満65歳以上の方
②満60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能または人免疫不全ウ
イルスにより免疫機能に障がいがあり身体障害者１級を有する方③①または②
の方で県内の福祉施設入所者（特別養護老人ホーム・養護老人ホーム・軽費老
人保険施設）

実施期間 平成19年12月15日（土）まで
※土曜日に実施していない医療機関がありますのでご注意ください。

料　　金 1,000円
※生活保護世帯の方は、受給証明を提出されれば接種料が無料になります。

お 願 い ①接種前に、ワクチンの特徴や注意点について医療機関で説明書を必ず読んでい
ただきます。効果や副反応を理解したうえでの接種希望になりますのでメガネ
が必要な方はご持参ください。また、説明書が読めない方はご家族の同伴をお
願いします。
②予防接種希望欄に、希望される本人のサインが必要です。医療スタッフの代筆
は認められておりませんので、自署できない方はご家族の同伴をお願いします。

医療機関名
予約の
要・否

基 本 健 康 診 査 高齢者インフルエンザ予防接種
実施曜日 実施曜日受付時間 受付時間

要 月～金

田中病院
６３-２２１１

否
土

月～金

白石病院
６３-１３６５

否 月～金

柴尾病院
５０-４３３２

否
土

水
土(但し、第１は休診)

月～金

長田整形外科
６３-０５０７

否 月･火･水･金

月･火･木･金

月～金

土

月～金

月～金

土

水
土(但し、第１は休診)

月～金

月･火･水･金

月･火･木･金
(受付は12時まで)

８：３０～１７：００

８：３０～１２：３０

８：３０～１２：３０
１４：００～１７：３０

１４：００～１６：００

８：００～１１：３０

８：３０～１１：３０
８：３０～１２：００

８：００～１１：３０
１４：００～１６：００

１４：００～１７：００

８：３０～１２：３０
１４：００～１７：００

１４：００
(１４：００までに受付が済んでいる方)

８：３０～１２：３０

８：３０～１２：００
１４：００～１７：３０

１４：００～１７：００

８：００～１１：３０

９：００～１１：００
９：００～１２：００

８：００～１１：３０
１４：００～１７：３０

１４：００～１８：００

９：００～１２：３０
１４：００～１７：００森迫胃腸科･内科

６３-２０４８
否

門川町内の実施医療機関
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（１）対 象 児 童 生後３ケ月児～就学前の児童
（２）必要な書類 ①保育所(園)入所申込書

②保護者等家族の就労状況届
③平成19年分給与所得の源泉徴収票または確定申告の写し
④平成19年度町民税課税額証明書
(平成19年１月１日に門川町に住民票がある方は不要です。それ以外
の方は前住所地から平成19年度の住民税課税証明書を取り寄せてく
ださい。)

（３）受 付 期 間 平成19年12月10日（月）～平成20年１月18日（金）
（４）書類配布場所及び提出先

門川町役場福祉課及び各保育所(園)
○継続入所の方は、通園されている保育所(園)に提出してください。
(面接は不要です。)
○新規入所希望の方、保育所(園)の転園を希望されている方は、申込書の書類審査
と面接審査を行います。（面接に日時につきましては、別途お知らせします。）

保育所(園)は、児童の保護者が家庭内外で働いている場合や、児童の家族に病人・
障がい者がいて保護者がいつも介護にあたる場合など、その家庭において十分な保
育を受けられない児童を保育する児童福祉施設です。
したがって、幼児教育の必要性のみで保育所(園)へ入所することはできません。

保育所(園)名

南町保育園　(私立)

いすず保育園(私立)

草川保育園　(私立)

門川保育園　(私立)

中央保育所　(町立)

平城保育所　(町立)

所　　在　　地

南ケ丘２丁目20番地

大字門川尾末2276番地２

庵川西１丁目69番地

大字門川尾末8600番地64

東栄町１丁目１番２号

平城西14番２号

電 話 番 号

６３-４１０５

６８-０１０１

６３-０７３１

６３-１１４９

６３-１４５３

６３-３２０４

開 所 時 間

午前７時～午後７時

〃

〃

〃

〃

〃

※また、保育所(園)では、障害児保育や一時的保育などの事業も行っています。ご利用く
ださい。
《障がい児保育事業》

軽度の障がいのある児童で保育を希望される方は、町内すべての保育所(園)で実施し
ますのでご相談ください。
《一時的保育事業》

保護者などの就労や、病気・けが、事故等により一時的に家庭保育が困難となる児童
を保育所(園)において保育する制度です。町内すべての保育所(園)で実施します。

〈お問い合わせ〉門川町福祉課子育て支援係　163-1140（内線231）又は各保育所(園)
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門川町では、放課後に帰宅しても、保護者が仕事などで家庭にいない小学校低学年（１

～３年生）の児童（放課後児童）の健全育成を図るために児童クラブを開設しております。

このクラブでは、放課後一人ひとりの児童が安心して楽しく過ごせるように、指導員が一

緒に活動します。

【対 象 児 童】 昼間保護者（祖父母を含む）のいない家庭の小学校１～３年生の児童

【募集児童数】 各児童クラブ約20名

【開 設 場 所】 ①中央公民館（門川小学校児童対象）

②五十鈴小学校（五十鈴小学校児童対象）

③西門川地域活性化センター（西門川小学校児童対象）

④草川保育園（草川小学校児童対象）

⑤いすず保育園（五十鈴・門川小学校等児童対象）

⑥門川保育園（門川小学校児童対象）

【休　館　日】 日曜日・祝祭日・年末年始（12月29日～１月３日）

（※特別な事情により、その他の休日を設けることがあります。）

【開 設 時 間】 上記の①～③の児童クラブ

平日：放課後～午後５時30分

土曜日・夏休み等：午前８時30分～午後５時30分

同④～⑥の児童クラブ

実施する保育園によりことなります。保育園にお問い合わせください。

【会　　　費】 原則2,500円／月（おやつ代など）とし、毎年保護者会で決定します。

【加入手続き】
１．必要書類

・児童クラブ加入申請書

・就労状況届（父母、及び同居している祖父母等で就労している方全員分）

２．書類配布場所・提出先

上記①～③の児童クラブ：役場福祉課　子育て支援係

同④～⑥の児童クラブ：各保育園

３．申込み期間

平成19年12月10日(月)～平成20年１月31日(木)
【そ　の　他】
○希望者が多数の場合は、調整させていただくことがあります。
○夏休み等、短期間のみの加入を希望する方も、上記申込期間にお申込みください。年
度途中でのお申込みは、加入できないことがあります。
○児童のお迎えは保護者が責任をもって行ってください。自転車の使用は認めません。

〈お問い合わせ〉門川町福祉課子育て支援係　163-1140（内線231）



補助金内示額
［合　計］
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『夢と誇りを持てる門川町づくり』を目指す門川町まちづくりプレーヤー支援事業。
更なるまちづくり推進を図るため二次募集を行ったところ、３団体からの申請がありました。
審査会では申請者が事業説明を行い、地域づくりに対するそれぞれの熱い思いを審査委

員に伝えて頂きました。白熱した審査を経て、申請した３事業全て採択されました。

団　体　名

採択事業数

８件

申請事業費
［合　計］

３,０１１,８３０円 １,７５９,６１６円 １,５３０,０００円

補助金申請額
［合　計］

奥 ノ 院 保 存 会

本町ふるさと会

宝の里おこしグループ

奥 ノ 院 継 承 事 業

メダカ・トンボ等のふるさとづくり事業

宝 の 里 お こ し 計 画

２８２,７５０

１４０,０００

９５９,７４０

１４１,０００

７０,０００

４７９,０００

事業費の２分の１

事業費の２分の１

事業費の２分の１

事　　業　　名
事業費
（円）

補助金内示額（円）
補助率

９月１０日～
１０月１２日　事業申請募集
１１月１３日　審査会開催

◇申請者の事業説明と申請書類による
審査委員（民間10名・行政１名
計11名）が審査項目［５項目］ご
とに５段階評価を行い、各申請事業
を評価しました。
◇最終審査
評価得点と委員からの意見をもとに総合的な審査を行い、採択事業及び
補助率を決定しました。

採択団体・事業

事業採択までの経緯

平成19年度 採択状況

毎
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数
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取
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用
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具
、
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等
）
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は
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い
。

ま
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、
前
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と
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更
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い
場
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も
、
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告
を
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て
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だ
き
ま
す

よ
う
お
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し
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す
。

※
昨
年
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で
に
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告
を
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た
方
に
つ
き
ま
し

て
は
、
役
場
よ
り
申
告
書
を
送
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し
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す
。

※
は
じ
め
て
申
告
さ
れ
る
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、

役
場
税
務
課
固
定
資
産
係
に
申
告
書
が
あ
り

ま
す
の
で
、
固
定
資
産
係
窓
口
ま
で
お
越
し

下
さ
い
。
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別
表①

構
築
物
（
煙
突
、
鉄
塔
、
岸
壁
な
ど
）

②
機
械
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ポ
ン
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）

③
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④
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⑤
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搬
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貨
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客
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大
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具
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具
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、
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す
、
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ー
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）
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固
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ま
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※
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は
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課
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に
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ま
す
。

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉

門
川
町
役
場
税
務
課
固
定
資
産
係

1
６
３-

１
１
４
０
（
内
線
２
３
８
）

本年５月末日を締切りとして実施した「旧松瀬分校校舎および運動場の有効活用

団体の公募」には、町内２団体から応募がありました。

選考委員会において詳細に協議した結果、下記のとおり決定いたしました。

今後は松瀬地区の団体とも協働して、より有効な活用が図られると期待されます。

特定非営利活動法人　子どもの森（理事長　横山　謙一）
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★私の男
桜庭　一樹／著　文藝春秋

★佳人の奇遇
島田　雅彦／著　講談社

★だいにっぽん、ろんちくおげれつ記
笙野　頼子／著　講談社

★心に龍をちりばめて
白石　一文／著　新潮社

★獅子の系譜
津本　　陽／著　文藝春秋

★臥竜の天（上・下）
火坂　雅志／著　祥伝社

★パーティ
山田　悠介／著　角川書店

★サンタクロース公式ブック
パラダイス山元／著　小学館

★貧血を治すおいしいレシピ
牧野　直子／著　主婦の友社

★庭説法　歌えばお経・話せば法話
永　　六輔／著　本願寺出版社

新刊･話題の本（一般）

これまでにない大盛況！～第５回図書館まつり～

12月・１月の図書館行事

さる10月27日（土）、門川町立図書館の５回目となる図書
館まつりが盛大に開催されました。
午前10時の開館と同時に、「ブックリサイクルコーナー」に

は、各家庭から集められた本を求める人で溢れ、約2000冊の
本は瞬く間に少なくなっていきました。図書館ボランティアさ
んによる「おはなし会」は時間をかけて準備した甲斐あって、
部屋に入りきれないほどの盛況ぶり。毎年恒例となってきた
「お楽しみ抽選会」もくじを引く人の列が並び、いつもは静か
な館内はデパートのバーゲンセールのような賑わいを見せてい
ました。
また、今年も読書推進活動展には町内全校からご参加をいた

だき、各学校の読書活動の様子を発表していただきました。
さらに「しおり作成コーナー」では伊東典子先生（延岡市）

のご指導により、オリジナルの可愛いしおりを自作していただ
きました。
本年度は新しい取り組みとして、町民課健康づくり係と宮崎

農政事務所のご協力を得て「食育に関するパネル展」を開催し、
食育のPRをしていただきました。
今年の図書館まつりは例年をはるかに越える800名以上の来

場があり、感謝に耐えません。（11時には500枚用意した抽選
券がなくなってしまいました！）
最後に、準備から当日の運営までご協力いただいた各学校・

ボランティアの皆様をはじめ、図書の寄贈をいただいた皆様方
など、多くの関係者の皆様方に厚くお礼申し上げます。
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★キャベツ
石井　睦美／著　講談社

★へんしんプレゼント
あきやま　ただし／作・絵　金の星社

★なぞなぞの王様
野中三恵子／著　岩崎書店

★子どもにおくる私のお手伝いの話
鈴木喜代春ほか／編　らくだ出版

★若者たちに維新を託して
小西　聖一／著　理論社

★ずっとずっと自分の歯
丸森　英文／監修　少年写真新聞社

★ティーピーとふしぎなおしろ
西巻　かな／作　学研

★ピネくんともりのちず
ふくだ　としお／さく　新風舎

★こやたちのひとりごと
中里　和人／写真　ビリケン出版

★サンタクロースはおばあさん
佐野　洋子／さく・え　フレーベル館

新刊･話題の本（児童）休館日カレンダー

■利用時間：(火～金曜日) 午前10時～午後７時
(土・日曜日・祝日) 午前10時～午後５時

■休 館 日：毎週月曜日、毎月１日（図書整理日）
年末年始、特別整理期間（年１度）

●印は休館日

12月 １月

一 般 図 書 資 料

児 童 図 書 資 料

雑 　 　 誌 （ ５ ９ 誌 ）

視 聴 覚 資 料

合　　　　計

48,435冊

23,697冊

4,906点

1,587冊　

78,625冊（点）

図書館蔵書数
平成19年11月１日現在

利用者カードは登録した日から５年間が有効期限となっています。
以後５年ごとに更新手続きが必要です！

・平成14～15年度にカードを作成された方は、平成19～20年中
に有効期限が切れる（またはすでに切れている）ことになりま
すので、更新手続きを行ってください。
・有効期限が残り少ない（またはすでに切れている）方には、図
書館をご利用いただいた時に、図書館のほうからお知らせしま
す。（手続きが集中するのを防ぐため、登録された年月日順にご
案内しています。）

有効期限が切れてしまいますと、
更新手続きを終えるまで資料の貸
出ができなくなりますのでご注意
ください。

更新手続きの詳細につきましては、
お電話または図書館のカウンター
にて、お気軽におたずねください。
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前回につづき、藩主内藤政義の乙島植物場開き視

察について紹介します。前回述べたように門川尾末

村、加草村などからの村民の協力に対し、殿様から

は一斗三升入りの御酒八丁をいただき、おおよろこ

びしています。その酒は、世話人の定吉、豊吉が細

島から買い入れています。代価は、藩札銀で640匁

あまりでした。一方、殿様は視察のあと地引網を楽

しんでいます。以下はその地引網の様子を記した部

分です。

文書の意味は、

「殿様のご慰労のため地引網を曵かせたところ、鯛１枚、小鯛２枚が網に入っている

のを殿様みずからすくわれ、その鯛は生かしたまま加草に運ばれ、お城にお持ち帰

りになった。残りもざるに２杯ほど小いわしやきすごなどの雑魚がとれたが、これ

は皆に酒の肴にするようにと下されたので、生で食べた。」ということです。

テッポウユリ キキョウ

勝蓮寺天井画紹介［第４回］
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①運転するなら酒を飲ませない
②酒を飲んだら運転しない
③酒を飲んだ人に運転させない
④運転する人に酒をすすめない

～道路交通法が改正され飲酒運転関係罰則が強化～

新春　日向警察署就職説明会のお知らせ

※飲酒したときは、「これくらいなら大丈夫」「捕まらないだろう」といった甘い考
えをすて、飲酒したら絶対にハンドルを握らないようにしましょう。

運動の期間
平成19年12月20（木）から12月31日（月）までの12日間
スローガン
交通安全　ゆずる優しさ　待つゆとり
運動の重点
○飲酒運転等無謀運転の防止
○ライトの「早めの点灯、こまめな切り替え」の励行
飲酒運転等無謀運転の防止
年末には、忘年会など飲酒の機会が増えますが、飲酒運転は絶対にやめましょう。
自分だけでなく、家族までも不幸のどん底に突き落としてしまいます。

１．開催日時・場所
（１）平成20年１月５日（土）午前11時から約１

時間程度
（２）日向警察署　講堂（別棟交通課分室２階）

２．説明会内容
○警察の組織概要及び業務内容の説明
○警察学校での授業内容及び寮生活の説明
○採用試験内容の説明
○パトカー等警備装備品展示
○個別の質疑応答・相談

３．参加対象者（平成20年度採用試験受験資格者及
び高校・大学在学中の方）

（１）平成20年度採用試験受験資格者（予定）
○警察官A・女性警察官A受験資格者（大卒程度）
・平成21年３月末日までに学校教育法に規定
する大学（短大を除く）を卒業若しくは卒
業見込みの方

かつ
・昭和54年４月２日以降に生まれた方

○警察官B・女性警察官B受験資格者（短大・
高卒程度）

・昭和56年４月２日から平成３年４月１日生
まれの方

かつ
・警察官A・女性警察官Aの受験資格を有する
方を除く

（２）高校・大学に在学中の方
平成20年度採用試験受験資格の有無に限

らず、在学中の方は参加できます。
（３）保護者のみの参加も自由です。

４．お問い合わせ
日向警察署　警務課　河野又は岩切まで
10982-53-0110
（土日・祭日を除く9:00～17:45までの間）

運 転 者 本 人 ・酒酔い運転　　５年以下の懲役又は100万円以下の罰金
・酒気帯び運転　３年以下の懲役又は50万円以下の罰金
・飲酒検知拒否　３か月以下の懲役又は50万円以下の罰金

運転者の周辺者 飲酒運転を行うおそれのあるものに対し…

同　　乗　　者 自己の運送の要求・依頼をして同乗…
・運転者が酒酔い状態と知りながら車両に同乗
～３年以下の懲役又は50万円以下の罰金

・運転者が酒気帯び状態と知りながら車両に同乗
～２年以下の懲役又は30万円以下の罰金

運転者
酒 酔 い ５年以下の懲役又は100万円以下の罰金 ３年以下の懲役又は50万円以下の罰金

２年以下の懲役又は30万円以下の罰金100万円以下の罰金・50万円以下の罰金酒気帯び

車　両　提　供 酒　類　提　供
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10月26日（金）、第32回東臼杵郡障がい者スポーツ大会が門川温泉「心の杜」体育館で開催されました。
「かどがわで　咲かせよう　心の大輪」をテーマに、本町より選手45名、ボランティアとして門川高校生や
民生委員、日赤奉仕団、手話サークルの方々にも参加いただきました。他の町村の参加者、来賓、スタッフ
も含め、総勢約270名の方が大会に参加していただきました。
40m走、テニスボール投げの個人競技を始め、ボーリング、玉入れ等の団体競技も数多く行われ、その一

つである団体競技の「国盗り物語」では、ジャンケンで勝ち進めば地元特産の牧山みかんを手に入れること
ができ、大会が盛り上がりました。
また、昼食休憩中のアトラクションでは、草川小学生による「庵川ばんば踊り」が披露され、勇壮な太鼓

の音とお囃子、踊りで会場を大いに盛り上げてくれました。
この大会を通じて、障がいを持つ方々が機能の回復及び体力の維持増強を図り、住民の方々との交流を深

め、元気と勇気を発信することができました。

11月９日（金）、東臼杵郡障がい者ゲートボール大会が美郷町南郷区「南郷総合運動公園」で開催され、
門川町から選手７名が参加しました。
本大会は、障がい者がゲートボールを通じて機能の回復と体力の維持を図り、自らの障がいを克服するこ

とによって、自立更生を目指し明るい生活形成に寄与することを目的としています。
この大会におきまして、門川町チームが見事優勝いたしました。今後も益々のご活躍をお祈りいたします。

試合中の様子 優勝カップ授与

ボーリング

40メートル走 国盗り物語
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11月14日（水）、障がい者スポーツ教室がクリエイティブセンター門川で開催されました。門川町内外よ
り、障がい者の方々やボランティアの方々を含め、約50名が参加されました。
当日実施した『卓球バレー』というスポーツは、重い障がいのある人も一緒に楽しく体を動かせるように

と考えられた競技で、障がいの有無や状態にとらわれずに、みんなが同じ条件で参加できるものです。
最初は、慣れない様子でしたが、しばらく競技をするうちにコツをつかみ、熱の入ったプレーが行われ、

大変盛り上がっていました。
『卓球バレー』は、来年度から全国障がい者スポーツ大会のオープン競技として採用されます。

宮崎県スポーツ施設協会主催により気軽に、楽しく、無理なく取り組める健康増進を目的に専門
の講師を招いて健康教室を開催いたします。

１．日　時 平成19年12月13日（木）13:00～17:00

２．会　場 門川勤労者総合福祉センター（クリエイティブセンター）

３．内　容 ①講話「食と健康」13:00～14:00（桜田良子管理栄養士）
・バランスの取れた食事について
・あと１kg・あと１cm絞れる食事
②実技「健康体操」15:00～17:00（山崎明希子健康運動指導士）
・ストレッチ体操の意義
・高齢者の転倒予防体操

４．参加料 無　料

５．申込先 門川町レクリエーション協会　高橋ユキミ
163-1498 FAX 63-1498
門川町社会教育課
163-1140 FAX 63-5349
※資料の関係で申込受付いたしますが、申込なしでの当日参加も可能です。

６．その他 運動のできる服装、体育館シューズ、タオル、給水用水筒、筆記用具、電卓

熱の入った競技を展開する参加者



人権が侵されたり、侵されるおそれがあるとき、その他家庭内での問題、登記、金銭貸
借など、様々な問題でお困りの方はご相談ください。
相談は無料で秘密は堅く守られます。
相談先は、次のとおりです。
☆宮崎地方法務局日向支局
日向市鶴町２丁目７番11号　10982-52-2944
◎特設人権相談
平成19年12月６日（火）午前10時より午後３時まで
場所　門川町社会福祉協議会　163-7210

６３-２８７４
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＊不要なコンセントを抜きましょう。
＊エコドライブ（アイドリング、急発進をしない）を心がけましょう。
＊買い物にはマイバッグを持参しましょう。

10月30日、門川町省エネルギー推進委員会を開催いた

しました。

町内小学生の皆さんから応募のありました、省エネル

ギーポスターコンクールの審査が行われ、力作ぞろいの

作品を前に、委員の皆さんは真剣に審査をされていまし

た。

最優秀賞作品は、草川小学校４年生の大澤祐介さんが

受賞されました。大澤さんの作品は、町で増版し、啓発

用ポスターとして町内に広く掲示させていただく予定と

なっております。

【最優秀賞】
草川小学校４年
大澤　祐介さんの作品

―思いやりの心・かけがえのない命を大切に―
12月４日から10日までは「人権週間」です。
世界人権宣言が採択された12月10日を「人権デー」と定め、12月４日
から人権デーの１週間を「人権週間」として、人権意識の普及高揚を呼び
かけています。
身近なことから人権について考えてみませんか。
法務局や人権擁護委員は、人権に関する相談を受けています。

☆門川町の人権擁護委員
榎本　昌文

６３-０９５３
６３-３１２４
６３-１００１
６３-１０１０

新井　正男
松本　英毅
黒木　昌代
道前　和子

名誉毀損・プライバシーの侵害・DV・セクハラ・騒音・いじめ・体罰・児童虐待・
同和問題・強制・強要・私的制裁・各種（性別・高齢者・障害者・ハンセン病・HIV
感染者・外国人等）の差別など

人権イメージキャラクター

人KEN
まもるくん

人KEN
あゆみちゃん
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10月27日に開催されました図書館祭りに食育の部屋が仲間入りしました。
九州農政局　宮崎農政事務所の協力をいただき、食育に関するパネルや米（等級米）や麦、そ

ばなどの実物の展示を始め米すりの体験や門川漁協「うみすずめ」の協力で生きた鱧を展示する
など子どもたちにとっては様々な体験や発見があったのではないでしょうか。また、子どもたち
の五感をチエックする試みとして、名人に挑戦コーナーを設け、「においあて名人：嗅覚」「さわ
って名人：触覚」「重さあて名人：視覚」に62名の子どもたちが挑戦しました。りんごの皮向き
名人には、30名の子どもたちが挑戦しみごとなナイフさばきを見せてくれました。各コーナーの
名人は、次のとおりです。

最優秀名人決定
五十鈴小学校　５年　甲斐　詩織さん

回答
１．匂いあて　　①納豆　　　　　　②みかん　　　　　　　　　　③ヨーグルト
２．触って　　　①里芋　　　　　　②柿　　　　　　　　　　　　③人参
３．重さあて　　①２０ｇ（米） ②１．９ｋｇ（かぼちゃ） ③２．９ｋｇ（とうがん）

名人
１．匂いあて名人（全問正解者）２３名
２．触って名人　（全問正解者） ７名
３．重さあて名人（全問正解者） ０名（１問正解者２名）

※１．匂いあて名人及び２．触って名人　共に全問正解者　４名
甲斐　詩織さん　（五十鈴小学校　５年）
池田　優祐君　　（門川小学校　　４年）
柳田　樹人君　　（門川小学校　　４年）
早田美沙嬉さん　（五十鈴小学校　６年）

◎ 以上４名の内、重さ当て名人コーナーの誤差が一番少ない人を最優秀名人としました。

※りんごの皮むき名人挑戦コーナーは、30人限定で行いました。
皮むき名人は
黒木　美里さん（門川小学校　４年） 長さ　５３ｃｍ　　重さ　６ｇ
（とても薄く、長くきれいにむいていました。大人顔負けでしたね）

◎五感をみがくことは、とても重要なことです。危険から身を守ることや健康体を維持するため
にとても大切だからです。古くなった食べ物等を食べてもよいかの判断をするとき、嗅覚や味
覚の感度がよければ自分自身で匂うことや少し口に入れた状態で判断できます。また、触覚や
視覚の感度がよければ鮮度のよさや熱いか否かなどサッチでき、安心・安全を身体の五感がキ
ャッチできるからです。家庭の台所から五感みがきを始めませんか。そして、生きよく感度の
よい子どもたちは、「早起き・早寝・朝ごはん」からです。
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農業を営む皆様へ
～農業委員会委員選挙人名簿への登録申請～

高病原性鳥インフルエンザ発生防止対策のお願い

農業者の利益を代表する「農業委員会委員」は、一定の資
格を満たし、かつ毎年作成される「農業委員会委員選挙人名
簿」に登録されている農業者によって選挙で選ばれます。
この「農業委員会委員選挙人名簿」は、農業者が毎年１

月１日現在の状況を申請することにより、農業委員会の審
査を経て選挙管理委員会が作成します。
町内に住所を有し、平成20年３月31日現在で満20歳以

上の方で次のいずれかに該当する方は１月10日までに農
業委員会へ必ず申請書を提出してください。
①10アール以上の農地について耕作の業務を営む方
②耕作の業務を営む方の同居の親族またはその配偶者（農
業委員会が認定）
③10アール以上の農地について耕作の業務を営む農業生
産法人の組合員、社員または株主（農相委員会が認定）

申請書は、選挙管理委員会・農業委員会事務局に準備し
ております。
〈お問い合わせ〉選挙管理委員会　

163-1140（内線242）

平成19年度みやざき県民総合スポーツ祭ス
キー・スノーボード・ファンスキー競技の部
が下記により開催されます。
参加者を募集いたしますので、参加希望さ

れる方は申込期間厳守で申し込んでください。
１．期日 平成20年３月１日（土）、２日（日）
２．日程
３月１日（土）
大会役員・代表者会議　　　13：00～
監督会議　　　　　　　　　18：00～
３月２日（日）
登降リフト運転開始 7：00
開会式　　　　　　 7：20～7：30
インスペクション　 7：30～7：50
競技開始　　　　　 8：00

３．会場 ｢五ヶ瀬ハイランドスキー場｣
500mコース

４．競技種目
大回転競技
Ａクラス　小学生
Ｂクラス　少年男子（中学生）
Ｃクラス　少年女子（中学生）
Ｄクラス　成年女子（高校生～）
Ｅクラス　成年男子（高校生～23歳）
Ｆクラス　成年男子（24歳～31歳）
Ｇクラス　成年男子（32歳～43歳）
Ｈクラス　成年男子（44歳～）
スノーボード
Ａクラス　少年（小・中・高校生・男女

混合）（表彰は小・中・
高校生別）

Ｂクラス　成年女子（全般）
Ｃクラス　成年男子（全般）
ファンスキー
Ａクラス　少年（小・中・高校生・男女

混合）表彰は小・中・
高校生別）

Ｂクラス　成年女子（全般）
Ｃクラス　成年男子（全般）
オープンクラス 他県在住者　今季団体選手

（※年齢は４月１日現在）

申込方法 教育委員会にある申込書に必要事
項を記入し、参加料2,500円を添
えて申し込むこと。

申込期限 平成20年２月12日（火）必着
※申込につきましては、宮崎県スキー連盟HP
よりPFDにてメール申込が可能です。
問い合せ先
〒885-1202 都城市高城町穂満坊470-1
宮崎県スキー連盟事務局　岩崎睦美
TEL･FAX 0986-58-3274
E-mail saj-miyazaki@yahoo.co.jp

あなたが飼っている鳥（鶏、アヒル等）は大丈夫？
平成19年１月鳥インフルエンザが発生しましたが、平

成19年～20年には病気の発生及び蔓延防止を図るため、
下記事項について注意をお願いします。
◎高病原性鳥インフルエンザの発生を防止するために
①エサ箱や水飲み場に野鳥を近づけないようにする。
・鳥小屋から出して放飼いにしない
・防鳥ネットの設置
・エサ箱、給水器の屋内設置
②野生動物や衛星害虫（ネズミ、イタチ類、ハエ、ゴキ
ブリ等）を駆除するとともに、鶏舎

と さ か

（鳥小屋）に入れ
ないようにする。
③給水用の水は、原則水道水とし、池・湖の水等の場合
は消毒をする。
④消毒を徹底する。
・鶏舎（鳥小屋）の出入口の消毒槽の設置
・車両、器具、作業者等の消毒
◎万一、異常に気づいたら

高病原性鳥インフルエンザにかかった鶏は、次のよう
な症状を示します。
①死亡率の上昇（続けて死亡する）
②元気消失、神経症状、顔・鶏冠・脚の腫れ及び皮下出血
③呼吸器症状
④消化器症状（下痢、食欲減退等）
⑤産卵率の低下
異常に気づいたら、直ちに下記までご連絡ください。
お問い合わせ先 延岡家畜保健衛生所 10982-32-4308

門川町役場産業振興課 163-1140

鶏卵、鶏肉を食べることにより、鳥インフルエンザ
ウイルスが人に感染することが世界的にも報告されて
いません。
又、防疫対策が病気の発生、蔓延防止をはかる為の

対策です、冷静な対応をお願いいたします。
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「
ふ
る
さ
と
宮
崎
人
材
バ
ン
ク
」
は
、
そ
ん
な
方
を
応

援
し
て
い
ま
す
！

宮
崎
県
で
は
優
秀
な
人
材
を
求
め
る
県
内
企
業
と

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
の
出
会
い
の
場
と
し
て
「
ふ
る

さ
と
宮
崎
人
材
バ
ン
ク
」
を
設
け
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就

職
の
促
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

●
登
録
す
る
と
？

①
求
人
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
検
索
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

②
ふ
る
さ
と
雇
用
情
報
セ
ン
タ
ー
の
雇
用
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
が
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
に
関
す
る
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

③
県
内
外
の
就
職
説
明
会
等
の
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

●
登
録
方
法
は
？

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w
w
w
.b
ack-to-m

iyazaki.jp
/

●
詳
し
く
は

宮
崎
県
ふ
る
さ
と
雇
用
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〒
８
８
０-

０
８
０
５

宮
崎
市
橘
通
東
４-

８-

１
カ
リ
ー
ノ
宮
崎
８
階
ガ
ガ

エ
イ
ト
内

1
０
９
８
５-

２
７-

３
６
８
５

「
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
貸
付
」

・
対
象
者

自
動
車
事
故
に
よ
り
死
亡
ま
た
は
重
度
の
後
遺
障

害
が
残
っ
た
方
の
お
子
様
（
０
歳
〜
中
学
校
を
卒
業

ま
で
）
を
対
象
と
し
、
そ
の
保
護
者
の
生
活
状
況
か

つ
、
一
定
の
要
件
（
住
民
税
の
非
課
税
等
）
に
合
致

す
る
方
。

・
貸
付
金
額
（
貸
付
対
象
者
一
人
に
対
し
て
）

貸
付
と
同
時
に
一
時
金：

15
万
５
千
円

貸
付
期
間
中
　
月
　
額：

２
万
円

小
・
中
学
校
入
学
時
に
入
学
支
度
金：

４
万
４
千
円

・
貸
付
期
間

貸
付
決
定
に
月
か
ら
中
学
卒
業
の
月
ま
で

・
利
子無

利
子

・
返
還
方
法

一
括
返
還
ま
た
は
、
20
年
以
内
の
均
等
割
賦
（
月

賦
・
半
年
賦
・
年
賦
）
に
よ
る
返
還
方
法
を
選
択
。

な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
内
容
に
つ

い
て
は
、
統
計
法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
正
確
な
ご
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

経
済
産
業
省
・
宮
崎
県
・
門
川
町

平
成
19
年
12
月
１
日
か
ら
平
成
20
年
３
月
15
日
ま

で
、
県
内
各
河
川
に
お
い
て
、
増
・
養
殖
用
種
苗
を
確

保
す
る
た
め
、
う
な
ぎ
稚
魚
（
シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
）
の
特

別
採
捕
が
行
わ
れ
ま
す
。

う
な
ぎ
稚
魚
の
採
捕
に
は
、
知
事
の
特
別
採
捕
許
可

が
必
要
で
あ
り
、
許
可
を
受
け
て
い
な
い
者
が
採
捕
す

る
と
、
犯
罪
行
為
と
し
て
刑
罰
に
処
さ
れ
ま
す
。（
本

年
度
の
許
可
申
請
の
受
付
は
既
に
終
了
し
ま
し
た
。）

ま
た
、「
う
な
ぎ
稚
魚
の
取
扱
い
に
関
す
る
条
例
」

に
基
づ
く
登
録
を
行
わ
ず
に
、
全
長
25
㎝
以
下
の
大
き

さ
の
う
な
ぎ
稚
魚
の
所
持
・
売
買
等
を
行
っ
た
場
合
も

同
様
に
処
罰
さ
れ
ま
す
の
で
御
注
意
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

宮
崎
県
農
政
水
産
部
水
産
政
策
課

〒
８
８
０-

８
５
０
１
　
宮
崎
市
橘
通
東
２-

10-

１

1
０
９
８
５-

２
６-

７
１
４
６

「
基
本
を
学
ぼ
う
ワ
ー
ド
（
初
級
）」

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
方
で
も
大
丈
夫
！
講
師
の
先
生

が
分
か
り
や
す
く
指
導
い
た
し
ま
す
。
あ
な
た
も
、
パ

ソ
コ
ン
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

☆W
in
d
ow
s

の
概
要
と
基
本
操
作
　

☆
表
の
作
成
　
　
　
☆
文
字
の
入
力
　

☆
オ
ー
ト
シ
ェ
イ
プ
・
ワ
ー
ド
ア
ー
ト

☆
文
書
の
編
集
　
　
☆
図
形
・
イ
ラ
ス
ト
の
挿
入
等

日
程
（
６
日
間
）

１
月
21
日(

月)

、
24
日(

木)

、
28
日(

月)

、
31
日(

木)

２
月
４
日(

月)

、
７
日(

木)

時
　
　
間

午
後
７
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分

費
　
　
用

３，

０
０
０
円
以
内(

テ
キ
ス
ト
代)

会
　
　
場

門
川
町
立
図
書
館
２
階
情
報
研
修
室

受
講
資
格

原
則
と
し
て
門
川
町
内
に
在
住
し
て
い
る

成
人
男
女

定
　
　
員

20
名(

定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
終
了)

申
込
方
法
　
お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
お
問
い
合
せ

門
川
町
役
場
　
社
会
教
育
課
　
1
６
３-

１
１
４
０

（
高
校
・
大
学
に
進
学
し
た
場
合
、
在
学
期
間
は
返

還
猶
予
で
き
る
）

「
介
護
料
支
給
」

・
対
象
者

自
動
車
事
故
で
「
脳
」、「
脊
髄
」、「
胸
腹
部
臓
器
」

を
損
傷
し
、
重
度
の
後
遺
障
害
を
持
ち
、「
常
時
」

又
は
「
随
時
」
の
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
方
。

・
支
給
額

常
時
介
護
の
方：

自
賠
責
後
遺
障
害
等
級
「
１
級

１
号
」
又
は
「
１
級
２
号
」

月
額：

５
８，

５
７
０
円
〜
１
３，

６
８
８
０

随
時
要
介
護
の
方：

自
賠
責
後
遺
障
害
等
級
「
２
級
１
号
」
又
は
「
２

級
２
号
」

月
額：

２
９，

２
９
０
円
〜
５
４，

０
０
０
円

詳
細
は
、
自
動
車
事
故
対
策
機
構
　
宮
崎
支
所
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

〒
８
８
０-

０
９
１
３
　
宮
崎
市
恒
久
１
丁
目
７
番
21
号

ト
ラ
ッ
ク
協
会
総
合
研
修
会
館
２
階

1
０
９
８
５-

５
３-

５
３
８
５

給
料
、
報
酬
、
不
動
産
の
使
用
料
等
を
支
払
っ
た
場

合
に
は
、
支
払
先
の
住
所
、
氏
名
、
支
払
金
額
等
を
記

載
し
た
源
泉
徴
収
票
や
支
払
調
書
等
（
総
称
し
て
「
法

定
調
書
」
と
い
い
ま
す
。）
を
税
務
署
に
提
出
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
法
定
調
書
は
、
利
子
、
配
当
等
の
一
部
を
除
き
、

１
年
間
の
支
払
分
を
取
り
ま
と
め
て
提
出
す
る
も
の

で
、
平
成
19
年
中
の
支
払
に
係
る
法
定
調
書
の
提
出
は
、

平
成
20
年
１
月
31
日
（
木
）
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
か

ら
、
記
載
誤
り
の
な
い
よ
う
正
確
に
記
載
し
、
期
限
ま

で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
法
定
調
書
の
提
出
に
つ
い
て
は
、「
国
税
電

子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
（e-tax

）
を
利
用
し
て
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

法
定
調
書
をe-T

ax

を
利
用
し
て
提
出
す
る
た
め
の

手
続
等
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
最
寄
り
の
税
務
署
（
資
料
情
報
担
当
者
）

や
税
務
相
談
室
に
お
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

e-T
ax

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://w
w
w
.e-tax.n

ta.go.jp

延
岡
税
務
署
　
個
人
課
税
部
門

(

1
０
９
８
２-

３
２-

３
３
０
３)

県
内
ト
ッ
プ
を
飾
り
、
門
川
町
消
防

団
の
消
防
出
初
式
が
次
の
と
お
り
挙
行

さ
れ
ま
す
。

町
民
の
皆
様
の
御
来
場
と
御
声
援
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
時

平
成
20
年
１
月
４
日
（
金
）

午
前
８
時
か
ら
（
予
定
）

場
所

門
川
町
海
浜
総
合
公
園
中
央
広
場

内
容

各
部
通
常
点
検
、
各
功
労
者
表
彰
、
一
斉
放
水
、

お
問
い
合
わ
せ

門
川
町
役
場
消
防
防
災
係
　

1
６
３-

１
１
４
０
（
内
線
２
４
３
）

門
川
町
で
は
、
平
成
20
年
１
月
13
日
（
日
）
に
、

「
成
人
式
典
」
を
門
川
町
総
合
文
化
会
館
に
お
い
て
開

催
し
ま
す
。

昭
和
62
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
63
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方
が
対
象
で
す
。

町
内
に
住
民
票
が
あ
る
方
に
つ
い
て
は
、
11
月
中
旬

に
往
復
は
が
き
で
ご
案
内
を
し
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ご

回
答
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
出
欠
等
を
ご
記
入
の
上
投

函
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
現
在
門
川
町
に
住
民
票
が
な
く
て
も
本
町
の

出
身
者
で
あ
れ
ば
、
式
典
に
ご
出
席
で
き
ま
す
の
で
、

希
望
さ
れ
る
方
は
12
月
14
日
（
金
）
ま
で
に
下
記
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

門
川
町
役
場
　
社
会
教
育
課

1
０
９
８
２-

６
３-

１
１
４
０
（
内
線
２
６
６
）

経
済
産
業
省
で
は
、
平
成
19
年
工
業
統
計
調
査
を
12

月
31
日
現
在
で
行
い
ま
す
。
調
査
の
実
施
に
当
た
っ
て

は
、
本
年
12
月
か
ら
来
年
１
月
に
か
け
て
調
査
員
が
お

伺
い
し
ま
す
。

調
査
結
果
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
の
行
政
施
策
の

重
要
な
基
礎
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
と
と
も
に
、
企

業
、
大
学
な
ど
で
の
研
究
資
料
、
小
・
中
・
高
等
学
校

の
教
材
な
ど
、
広
く
利
用
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

平
成
20
年
消
防
出
初
式

が
挙
行
さ
れ
ま
す

製
造
事
業
所
の
皆
様
へ

〜
統
計
調
査
に
御
協
力
く
だ
さ
い

シ
ラ
ス
ウ
ナ
ギ
の
特
別
採

捕
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

「
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
の
貸
付
」

「
重
度
後
遺
障
害
者
介
護
料
支
給
」

法
定
調
査
の
提
出
は
１
月
31
日
ま
で

成
人
式
を
迎
え
ら
れ
る
皆
様
へ

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
生
募
集
!!

帰
っ
て
こ
ん
ね
　
宮
崎
へ
！



県
の
無
形
民
俗
文

化
財
に
指
定
さ
れ
て

い
る
３
つ
の
諸
塚
神

楽
の
う
ち
、
戸
下
神

楽
と
、
南
川
神
楽
が
、

１
月
末
か
ら
２
月
初

め
の
土
日
に
行
わ
れ

ま
す
。
夜
を
徹
し
て

舞
わ
れ
る
勇
壮
な
神

楽
を
鑑
賞
し
に
毎
年
県
内
外
か
ら
の
多
く
の

お
客
さ
ん
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
ふ
る
ま
い
の

か
っ
ぽ
焼
酎
を
飲
み
な
が
ら
幻
想
的
な
神
楽

を
鑑
賞
し
地
元
の
方
と
の
交
流
も
楽
し
ま
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

・
戸
下
神
楽
（
と
し
た
か
ぐ
ら
）

日
程
　
１
月
26
日
（
土
）
〜
27
日
（
日
）

午
後
１
時
前
後
〜
翌
朝
お
昼
前

場
所
　
荒
谷
（
あ
ら
た
に
）
地
区
　
戸
下

集
会
所

・
南
川
神
楽
（
み
な
み
が
わ
か
ぐ
ら
）

日
程
　
２
月
２
日
（
土
）
〜
３
日
（
日
）

午
後
１
時
前
後
〜
翌
朝
お
昼
前

場
所
　
南
川
地
区
　
中
尾
（
な
か
お
）

【
お
問
い
合
わ
せ
】

諸
塚
村
観
光
協
会

1
０
９
８
２-

６
５-

０
１
７
８

み
な
さ
ま
が
、
明
る
い
希
望
に
満
ち
た

新
年
を
迎
え
ら
れ
ま
す
こ
と
を
、
心
か
ら

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

な
お
、
町
と
町
議
会
は
、
虚
礼
廃
止
を

実
践
し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
年
賀
状
を
差
し
上
げ
る
こ

と
を
ご
遠
慮
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
日

ご
ろ
、
町
政
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
町
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、
趣
旨
を

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

休
み
で
す

休
み
で
す

休
み
で
す

休
み
で
す

休
み
で
す

休
み
で
す

休
み
で
す

年末年始のごみ・し尿の収集日程
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★
水
道
料
金
の
口
座
振
替
に
つ
い
て

12
月
25
日
は
、
11
月
分
の
口
座
振
替
日
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
12
月
25

日
に
引
落
し
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
１
月
10
日
に
再
振
替
し
ま
す
。
な

お
、
10
月
分
の
再
振
替
は
12
月
10
日
に
行
い
ま
す
。

★
水
道
料
金
の
納
付
書
に
つ
い
て

今
月
上
旬
に
水
道
料
金
（
11
月
分
）
の
納
付
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。

納
付
書
は
ハ
ガ
キ
の
タ
イ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
て
い
ね
い
に
は
が
し
て
料

金
を
ご
確
認
の
上
、
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

ごみの収集
例年、年末の直接持ち込みが非常に多く、清掃工場が大変混雑し時間もかかります。少量のご

みはできるだけ持込を避け、早い時期に清掃を計画されますようお願いします。
やむを得ず清掃工場に持ち込む場合は、必ず自宅で分別して持ち込むようにしてください。

し尿汲取り・浄化槽の清掃
年末は短い期間に多くの汲み取りが集中しますので、早めの計画をお願いします。
※汲取り作業などが円滑にできるよう、12月10日（月）を締切日としますので、担当地区の清
掃業者に申し込みをしてください。

月 12月
日 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1

1月
2 3 4

土

持
ち
込
め
ま
す

持
ち
込
め
ま
す

収
集
し
ま
す

収
集
し
ま
す

持
ち
込
め
ま
す

汲
み
取
り
し
ま
す

汲
み
取
り
し
ま
す

汲
み
取
り
し
ま
す

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金曜日

ごみ収集

清掃工場への
直接持ち込み

し尿汲み取り

29

22

15

8

1
土
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12月のカレンダー
（平成19年11月15日現在）

歳末尾末浜市
（9:00～12:00
うみすずめ前）

日

中央公民館遊びの広場
（9:00～12:00
中央公民館）

茶道子ども教室
（10:00～12:00
中央公民館）
東臼杵郡子ども会
郷土芸能発表大会
（諸塚村中央公民館）
【文化祭】少年サ
ッカー大会
（海浜公園多目的広場）

32 4 5 6 7
【文化祭】サッカー
（9:00～　
海浜公園多目的広場）
【文化祭】少林寺空手
（9:00～　
勤労者体育センター）

乳児健診【対象
H19年３・４月生】
（13:30～14:00
受付 総合福祉センター）
健康相談
（10:00～12:00
かどがわ温泉心の杜）

小中連携推進事
業研究発表会
（13:45～16:40
西門川小・中学校）

特設人権相談所開設
（10:00～15:00
門川町総合福祉センター）
門川中１年フラワー
アレンジメント教室
（10:40～16:00
各教室）

草川小長縄跳び大会
（10:15～11:15
同校運動場）
西門川小長距
離走大会

耳川流域地場産
品展示即売会
（10:00～18:00
宮崎市高千穂通り）

109 11 12 13 14
【文化祭】ラグビー
（海浜公園多目的広
場）、バドミントン
（かどがわ温泉心の
杜）、ミニバレーボ
ール（9:00～　勤
労者体育センター）

かどがわ温泉心
の杜　休館日
耳川流域地場産品即売会
（10:00～18:00
宮崎市高千穂通り）
門川中PTAバザー
（午前中　同校体
育館・駐輪場）

行政相談日
（10:00～15:00
総合福祉センター）

ベビービクス
（10:30～11:30
子育て支援センター）
門川中 食に関
する学習発表会
（13:55～15:20
同校体育館）

家計チェック！
ありんこの会
（10:00～12:00
子育て支援センター）

西門川小もち
つき大会
（9:30～12:20）
バランスウォー
キング講演会
（13:15～　
受付　かどがわ温泉心の杜）

茶道子ども教室
（10:00～12:00
中央公民館）

1716 18 19 20 21
【文化祭】ミニテニス
（8:30～　
勤労者体育センター）

出前保育
「つどいの広場」
（10:00～12:00
かどがわ温泉心の杜）
１才６ケ月児健診
【H18年４・５月生】
（13:15～14:00
受付　総合福祉センター）

２ 才 児 歯 科 健 診
【H17年６・７月生】
（13:15～14:00
受付　総合福祉センター）

門川中体育館
利用者会
（19:00～　
同校会議室）

小・中学校終業式

2423 25 26 27 28
定例農業委員
会総会
（15:00～　
役場３階会議室）

30

月 火 水 木 金



◎集合税　　　７期

①豚肉は食べやすい大きさに切る。生姜と人参はせん切り、刻

み昆布は水で戻し、しらたきは熱湯にとおし、水気をきる。

②鍋に豚肉を入れて火にかけ他の材料を入れて炒め、だし汁、

しょう油、みりんで調味する。

３．お浸し

①小松菜は熱湯でサッと茹でて水に取り冷まして水気をきり、

食べやすい長さに切る。

②しめじは石づきを取り除き小房に分け、熱湯にとおす。

③ボールに小松菜としめじを入れて混ぜ合わせ調味料で和える。

４．味噌汁　５．ごはん　６．果物

※提供食材【栄養素の整った献立・門川　春夏秋冬：冬１うるめいわし】

１．いわしの甘酢あんかけ

①鰯は腹開きにし、中骨を除き、塩少々してしばらくおいて水

気をふいて小麦粉少々をまぶして油でカラリと揚げる。中骨

も塩水にしばらく漬けて水気をふいて高温の油でパリパリに

揚げる。

②エリンギは細く裂く、人参、生姜はせん切り、小松菜は食べ

やすい長さに切る。これらをサッと炒めて、出し汁・砂糖・

酢等で調味し最後に水溶き片栗粉でトロミをつける。

③皿に揚げた鰯をおき、上から②のあんをかける。骨はパリパ

リに揚げた状態でいただく。

２．大豆の煮物

～やっちみろや健康づくり２１～
『健康づくりは食事から』

今月は、11月に開催されました「いきいきまちフェスティバルinかどがわ」に
門川町食生活改善推進員協議会も「地産地消」「食育」「環境」の三つのテーマを掲
げ活動写真パネルやエコグッズの展示また、地産地消での「門川海鮮パエリア風炊
き込みご飯」の試食提供等で参加しました。献立作りに挑戦コーナーでは来場者の
方々に同じ食材での献立作りに挑戦していただきましたが、一人として同じ献立は
なかったことにビックリいたしました。その献立の中から、特に簡単にできそうな
献立を選び「ヘルスメイト」の皆さんが料理してくださいましたのでその献立を掲
載します。是非お試しください。

「町報かどがわ」についてのご意見･ご要望は総務企画課までハガキかFAXでお送りください。

発行日／平成19年12月１日
発行編集／門川町役場　総務企画課
〒889-0696 宮崎県東臼杵郡門川町本町1-1
TEL(0982)63-1140㈹　FAX(0982)63-1356
ホームページアドレス／http://www.town.kadogawa.miyazaki.jp
印刷／安井株式会社

●町内人口

（ ）内は前月

11月１日現在

男

8,912
（8,919）

10,076
（10,066）

18,988
（18,985）

6,985
（6,969）

女 計 世帯数

お問い合わせ　町民課　健康づくり係
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〈材料はすべて１人分〉調味料は好みで加減してください。

今月の納期

納期内に納入しましょう!!

赤　　群

７０ｇ
２０ｇ
２０ｇ
４０ｇ

うるめいわし
豚 も も 肉
茹 で 大 豆
厚 揚 げ

７０ｇ
２０ｇ
３０ｇ
２０ｇ
３０ｇ
２５ｇ
１０ｇ
７ｇ　

１００ｇ

小 松 菜
人 参
し め じ
エ リ ン ギ
長 ネ ギ
し ら た き
生 姜
刻 み 昆 布
み か ん

１３０ｇ
５ｇ
５ｇ　
１０ｇ

ご は ん
油

砂 糖
味 噌
その他調味料

青　　群 黄　　群

赤　　群

４０ｇ
３０ｇ

小 松 菜
し め じ

１５ｇ
３ｇ
２ｇ

出 し 汁
し ょ う 油
み り ん

青　　群 黄　　群

赤　　群

４０ｇ厚 揚 げ １０ｇ
３０ｇ
１００ｇ

小 松 菜
長 ね ぎ
６）み　か　ん

１５０ｇ
１０ｇ
１３０ｇ

出 し 汁
味 噌
５）ごはん

青　　群 黄　　群

赤　　群

７０ｇい わ し ２０ｇ
１０ｇ
２０ｇ
5ｇ

適 宜
８ｇ　
９ｇ
６０ｇ
２.５ｇ
０.５ｇ
８ｇ

エ リ ン ギ
人 参
小 松 菜
生 姜

小麦粉・揚げ油
砂 糖

酢
出 汁
片 栗 粉

塩
し ょ う 油

青　　群 黄　　群

赤　　群

２０ｇ
２０ｇ

茹 で 大 豆
豚 肉

７ｇ
２５ｇ
５ｇ
１０ｇ

刻 み 昆 布
し ら た き
生 姜
人 参

８０ｇ
１２ｇ
１８ｇ
５ｇ

出 し 汁
し ょ う 油
み り ん
さ と う

青　　群 黄　　群
蛋白質
30g
33.9g
ビタミンB２
0.50mg
0.49mg

カリウム
1,300mg
1,616mg
カルシウム
300mg
399mg

ビタミンC
40mg
49mg
リ　ン
300mg
495mg

鉄
4.0mg
5.2mg
食物繊維
10g

11.3g

ナイアシン
6.0mg
9.4mg
炭水化物
80g
73g

ビタミンD
1.0μg
7.2μg
脂　質
14g
15g

ビタミンＡ
210μg
855μg
エネルギー
600kcal
549kcal

ビタミンB１
0.40mg
0.49mg

1食目安

1食目安

献立1人当

献立1人当


