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日 本 一 住 み よ い 門 川 町  

今月の主な内容 

◎『第１９回ふれあい花火大会』開催のお知らせ… 
◎親子お菓子づくり教室参加者募集……… 
◎高齢者インフルエンザ予防接種のご案内 … 
◎総合文化祭 体育部門についてお知らせします… 

2 
5 

6～7 
１１ 

◎図書館だより……………………… 
◎門川町結婚相談員にご相談ください… 
◎社長さん　あなたの義務です。 労働保険… 
◎平成16年度門川町総合文化祭作品展募集要項… 

１２～１３ 
１４ 
１８ 
２１ 

かどがわ日曜朝市20周年ふれあい祭が開催されました。 
　9月１９日（日）に、門川町役場駐車場でかどがわ日曜朝市２０周年ふれあい祭が開催さ

れました。当日は、抽選会やポイント交換会などが行われ、多くの人でにぎわいました。 

　かどがわ日曜朝市は毎月第1・第3日曜午前7時から役場駐車場で行っています（雨天

決行）。これからも皆様に親しまれ、喜ばれる朝市を目指しがんばりますのでよろしくお

願いします。 
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『
第
１９
回
ふ
れ
あ
い
花
火
大
会

花
火
大
会
』 

　
台
風
の
た
め
延
期
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
「
第
１９
回
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
納
涼
花
火
大
会
」
を

11
月
６
日（
土
）午
後
７
時
よ
り
門
川
漁
協
堤
防
を
打
ち
上
げ
場
所
と
し
て
開
催
い
た
し
ま
す
。 

６
日
・
７
日
は
、昼
間
総
合
文
化
会
館
周
辺
に
て
「
第
２１
回
い
き
い
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
イ
ン
門
川
」

も
開
催
予
定
で
す
。
本
年
は
町
制
施
行
７０
周
年
の
記
念
の
年
で
す
。
少
々
寒
い
時
期
の
花
火
大

会
と
な
り
ま
す
が
、記
念
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
皆
様
の
胸
に
残
れ
ば
幸
い
で
す
。 

　
な
お
、当
日
は
打
ち
揚
げ
場
所
周
辺
の
道
路
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、ご
協
力
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

開
催
の
お
知
ら
せ 

「
い
き
い
き
ま
ち
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
イ
ン
門
川
」 

『
第
１９
回
ふ
れ
あ
い
花
火
大
会
』 
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「糖尿病」について 

｢町民の声｣募集 

｢町民の声｣募集 

皆さんの声をお聞かせください 

料金受取人払 

宮崎県 
門川局承認 

6
差出有効期限 
平成16年12月 
24日まで 

切手を貼らずに 
お出しください。 

門
川
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目
1
番
地
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取
扱
い
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画
商
工
水
産
課
）
 

〜
町
民
の
声
〜
 

のりしろ 

のりしろ 

　町政に関するご提言・ご提案など皆さまが日ご

ろの生活のなかで、お気付きのことや、お考えにな

っていることをこの用紙により10月31日までにお

寄せください。 

　お寄せいただいたご提言などは、今後の町政

運営に役立てていきます。 

○電話 
　1０９８２-６３-１１４０内線２６１ 

〈キリトリ線〉 

8 8 9 0 6 9 0

の
り
し
ろ
 

〈
キ
リ
ト
リ
線
〉 

●文書取扱：企画商工水産課 

　　　　　　企画調整係 

医師講演会のお知らせ 
糖尿病は、自覚症状がほとんどなく進行し、放置
すると、深刻な合併症(失明・腎不全・神経障害など)
を引き起こし、命までも危ぶまれるやっかいな病
気です。今回、この｢糖尿病｣について日向病院の
楠元先生が原因から治療の一連の流れについて
わかりやすくお話してくださいます。この機会に｢糖
尿病｣に関する理解を深めましょう。 

日時　平成16年10月21日(木) 
　　　14:00～15:00 
場所　クリエイティブセンター 
内容　糖尿病について 
講師　日向病院　内科医師　楠元規生先生 

お問い合わせ　門川町役場健康管理課　健康づくり係　163－1140(内線230)
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の
り
し
ろ
 

のりしろ 

のりしろ 

〒
 

（
　
　
　
　
　
　
） 

住所 電話 

氏名 年代 

歳
代
 
男
 ・
 女
 

親子お菓子づくり教室 

参加者募集 
　たまには、親子で、祖父母と孫で 

お菓子づくりに、挑戦してみませんか？ 

　簡単で、美味しいお菓子づくりを、 

パティシエが指導します。 

★実施日　10月23日（土）10時～14時 

★会　場　中央公民館２階調理室及び会議室 

★講　師　パティシエ　穴谷　美穂子氏 

★費　用　材料代　１組　１，０００円 

★対象者　小学生以上の親子及び 

　　　　　祖父母と孫　１５組 

★申し込みは、電話または、ＦＡＸで申し込みください。 

※電話の方・・６３-１１４０（内線２３１） 

※FAX の方・・６8-１０１０ 

★締め切り　10月20日（水） 

　　　　　　（１５組になり次第締切ります。） 

★注　　意:子どもだけでは、参加できません。 

お問い合わせ　健康管理課健康づくり係　163－1140(内線231)
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わたしたちの身の回りには、｢待機時消費電力｣を保有している電気製品があふれています。 

夜、照明を消してさあ寝ようというとき、リモコン操作のテレビやＶＴＲから使っていないのに｢かすかな光｣が
出ているのがわかるでしょう。今まさに電力が消費されている証拠、それが、｢待機時消費電力｣です。 
待機時消費電力とは、①電気製品を使っていない時でも、消費されている電力のこと。②最近になって知
られてきたエネルギーの無駄づかい。③有効な対策は簡単。機器による特性を知って、待機時消費電力を
削減することが省エネのコツです。 
みなさんの家庭でコンセントから電気製品のプラグをひとつはずすと年間で約１００円電気代の節約。これを
日本のすべての家庭でおこなうと｢年間で約４５億円分の電気の節約｣になります。 
 
●なぜ待機時消費電力が生じるのでしょうか。 
それは主電源を切らないかぎり、機器の本体がリモコンからの操作信号をいつ受けてもいいように、内部の
マイコンがオン状態を保っているからです。 
 
●リモコン操作の機器ばかりではあり
ません。 
パソコン、ファクシミリ、ステレオから石油フ
ァンヒーターや空気清浄機まで、今やわた
したちの身のまわりは、マイコンやメモリー、
時計、液晶表示装置などが内蔵され、コ
ンセントにプラグを差し込んであるだけで
電力を消費してしまう電気製品が多くあ
ります。 
 
●消費電力の10%近くも、｢待機時消
費電力｣が占めています。 
家庭で消費する電力のうち約9.4％が、
待機時消費電力に使われています。こ
れは一家庭におけるテレビの消費電力と
同じ割合。まさに待機時消費電力は、見
逃すことのできない省エネの大敵といえ
るでしょう。待機時消費電力の順位は、
最も多いものからビデオデッキ、ガス給湯器、
オーディオコンポ。主電源を消し忘れがち
な機器が上位を占めています。 
 
●コンセントからプラグを抜くだけ。 
無視できない電力量を消費している待機時消費電力。省エネ対策にはどんな手段があるのでしょうか。 
まず、使っていない機器はこまめに主電源を切り、コンセントからプラグを抜く習慣をつけることです。ＶＴＲや
ＣＤラジカセのように、プラグを抜いてしまうと、タイマーの再設定に手間がかかる機器があります。それでも、
長期間使用しない場合にはコンセントからプラグを抜くようにしましょう。 
 
●機器を見極めましょう。 
冷蔵庫やＦＡＸ付電話機などを除けばたいていの機器は電源を切っても支障がないはずです。無駄に電
源を入れていないか、待機時消費電力対策は身のまわりの電気製品のチェックから始めましょう。 
(資料:財団法人　省エネルギーセンター・第二版　家庭の省エネ大辞典)

家庭の待機時消費 
電力量398ｋWh/ 
年･世帯，9.40％ 

家庭の消費電力量 
4,227ｋWh/ 

年・世帯，90.60％ 

１世帯あたりの年間待機時消費電力量 

待機時消費電力量の占める割合 

その他 
79.7ｋWh, 20%

高機能便座 
13.1ｋWh, 3.30%

冷暖兼用エアコン 
13.6ｋWh, 3.40%

電子レンジ・ 
電気オーブン 
16.7ｋWh,　4.20％ 

衛星放送チューナー 
17.2ｋWh,　4.30％ 

留守番電話機 
17.9ｋWh,　4.50%

テレビ 
21.1ｋWh,　 
5.30%

FAX付電話機 
23.6ｋWh,　5.90%

オーディオコンポ 
49.2ｋＷｈ，12.40％ 

ガス給湯器 
49.4ｋＷｈ，12.40％ 

ビデオデッキ 
96.6ｋＷｈ，24.30％ 
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高齢者インフルエンザ予防接種のご案内 
予防接種期間　平成16年10月18日～平成16年12月28日 

医療機関名 予約 電話 接 種 曜 日  接 種 時 間  

市町村 医療機関名  予約要否 接種できる曜日 接種時間　その他  

※市町村別、五十音順：予約の要否欄、○は要で、×は否。昼休みあり(12:00～14:00)

１．自己負担　１，０００円(生活保護世帯の方は無料) 
 
２．対 象 者　門川町に住民票があり、次の①②③のいずれかに該当する方です 

 ①満６５歳以上 
 ②満６０歳～６５歳未満の方で心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免疫
不全ウイルスによる免疫機能障害の為、身体障害者手帳１級の方。 

 ③、①又は②で県内の福祉施設入所中の方(特別養護老人ホーム・養護老
人ホーム・軽費老人ホーム・介護老人保健施設) 

 ※上記対象者以外の方のインフルエンザ予防接種は、全額自己負担となります。 

 
３．実施医療機関　次のとおり(下記医療機関以外での実施は、全額自己負担となります。)

(門川町内)

(町　外)情報提供、日向市東臼杵郡医師会より 

白　石　病　院 

森迫胃腸科・内科 

日　向　病　院 

長田整形外科 

田　中　病　院 

× 

× 

○ 

○ 

× 

63-1365

63-2048

63-1321 

63-0507

63-2211

月・火・水・木・金 

月・火・水・木・金 

土 

月・水・木・金 

月・火・水・金 

月・火・木・金 

土 

14:00～17:00 

８:30～12:00、14:00～17:30 

８:30～12:30 

14:00～15:00 

14:00～18:00 

９:00～12:30、14:00～17:30 

９:00～12:00

日向市 家村内科 

医心内科 

今給黎医院 

浦上内科外科医院 

大久保外科胃腸科医院 

緒方医院 

甲斐外科医院 

協和病院 

くろき胃腸科・内科 

向洋クリニック 

古賀内科胃腸科 

こどもクリニックたしろ 

鮫島病院 

月火水・金 

月火水・金 

14:00～16:00 

15:30～17:00

月・水・・ 

月火・木金 

月火水木金 

・火・木・ 

月火水木金 

月火水木金 

月火水木金 

月火水木金 

月火水・金土 

月・水木・ 

13:30～15:00 

13:30～17:00 

  9:00～17:00　昼休みあり 

14:00～17:00 

13:30～16:00 

  8:30～17:30　昼休みあり 

14:00～17:00 

16:00～17:30 

14:00～15:00 

14:00～16:30

○ 

○ 

○ 

○ 

× 

○ 

○ 

× 

○ 

○ 

○ 

○ 

当日の電話 
受付が必要 

診察日(第２・第４ 
土曜日は休診)

診療時間内(水曜日 
の午後はできません)

事前に一度 
お電話下さい。 
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４．お願い 
(１)説明書を読んだり希望確認のサインをしていただきますので、メガネが必要な方
はご持参ください。 

(２)医療スタッフの代筆が認められておりませんので、自署できない方はご家族の同
伴をお願いいたします。 

(３)終了間際になると、ワクチンがなくなったり、待ち時間が長くなったりします。
早めに抗体をあげることが、予防上大切ですので早めに接種しましょう。 

お問い合わせ　健康管理課健康づくり係　163－1140

本人が予防接種を希望す
る場合のみ行うもので
す。義務ではありませ
ん。 

集団発生・流行予防とい
うより個人の発病予防・
重症化防止のため、個別
に接種するワクチンで
す。 

1月は流行時期に入りま
すので　１２月中旬まで
には接種を済ませておき
ましょう。 

予防接種から2週間程度
で免疫がつきます。 

インフルエンザ予防接種は 

市町村 医療機関名  予約要否 接種できる曜日 接種時間　その他  

瀧井病院 

千代田病院 

天生堂医院 

二木医院 

松岡医院 

三ケ尻整形外科医院 

三股病院 

吉田クリニック 

月火水木金土 

月火水木金 

・・水・・土 

月火水木金 

月火水木金 

月・水・金 

月火水木金土 

月火水木金 

  9:00～17:00　昼休みあり 

14:00～16:00 

14:00～17:00 

14:30～17:00 

 ９:30～16:00　昼休みあり 

14:30～16:30　前日までに予約を 

 ９:00～16:00　土曜 ９:00～11:00

15:00～16:00　できるだけ、前日 
　　　　　　　　までに電話で予約を 

 ９:00～16:00　昼休みあり 

14:00～16:00

 ８:30～17:00　昼休みあり 
 土曜　８:30～12:00

 ８:15～17:00　昼休みあり 

 時間を設定 

８:30～17:00　昼休みあり 

14:00～16:00 

 ８:30～17:00　昼休みあり 

14:00～17:00

× 

× 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

 

吉森医院 月火水木金土  ９:00～17:00　昼休みあり 
 土曜　９:00～11:00○ 

渡辺病院 

和田病院 

青柳内科循環器科 

東郷町国保病院 

西郷村国保病院 

南郷村国保病院 

北郷村第一診療所 

諸塚村国保病院 

椎葉村国保病院 

× 

○ 

○ 

○ 

○ 

○ 

月火水木金 

月火水木金 

月火水木金土 

月火水木金 

特定の曜日 

月火水木金 

月火水木金 

月火水木金 

指定された接種日 

○ 

○ 

○ 

○ 

東郷町 

西郷村 

南郷村 

北郷村 

諸塚村 

椎葉村 
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交通法令講習会のご案内 
　今年町内で９３件（７月末現在）の人身事故が発生しており、大

変憂慮される状況にあります。日向地区交通安全協会門川支部で

は、交通事故が１件でも減少するように、交通ルールの遵守と交通

マナーアップを呼びかけているところです。 

　講習会におきましては、｢道路交通法の改正点｣｢交通事故の現

況｣などにつきまして、詳しいご説明をいたします。 

　運転免許証をお持ちの方は、ご家族ご近所お誘いあわせの上、

受講してください。 

お問い合わせ　事務局:総務財政課　163－1140（内線241） 

平成１６年度　交通法令講習会日程表 

講習日 

10月20日（水） 

10月21日（木） 

10月22日（金） 

10月25日（月） 

10月26日（火） 

10月27日（水） 

栄　町 

尾　末 

南　町 

南　町 

栄　町 

三ヶ瀬 

上本町 

上井野 

平　城 

五十鈴 

加　草 

庵　川 

 

分会名 時　間 会　　　場 該　当　地　区 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

19:30～ 

（受付19:00） 

旭町・後向・尾末東・中尾・ 

上納屋１～3区・下納屋 

庵川西・庵川東・須賀崎・ 

牧山・谷ノ山 

東栄町・西栄町・宮ヶ原・竹名 

南ヶ丘 

南町1区、南町2区 

中村 

三ヶ瀬 

上町・本町 

松瀬・上井野・大内原 

平城東・平城西・城ケ丘・栄ヶ丘 

小松・小園・中山・城屋敷・五十鈴 

加草１～５区 

門川中学校体育館 

下納屋公民館 

南ヶ丘公民館 

古川公民館 

中村公民館 

三ヶ瀬地区集落センター 

上町公民館 

西門川活性化センター 

平城西集会場 

城屋敷地区多目的研修センター 

加草公民館 

庵川西公民館 

交通法令講習会のご案内 交通法令講習会のご案内 
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お問い合わせ 
総務財政課　消防防災係 
163－1140（内線243） 

お申し込み・お問い合わせ　企画商工水産課　163－1140（内線261）・FAX 63-1356

９月３日（金）に門川町災害対策本部訓練を実施しました。 
訓練には、陸上自衛隊第２４普通科連隊（えびの）、町三役・門川
町災害対策本部総務財政対策班・福祉対策班・都市建設対策班・
消防団幹部が参加し訓練を実施しました。 
 
大雨時に地震が発生したと想定した訓練内容で、各地区から災
害の状況がよせられる中、各対策班が情報の収集・対応をおこな
っていきました。 
 
本町は、５０年以内に予想される東南海・南海地震
の推進地域に指定されています。（震度６弱・津波が
予想される地域） 
今後とも各種訓練を実施していく予定ですが、各家
庭においても日頃から災害に対応するための構えを
お願いします。 
 
災害に備えて家庭で行うこと（主なもの） 
◎避難所の確認をしましょう。（家族が離れ離れに
なった時の集合場所も） 
◎非常時の食料･必需品を用意しておきましょう。 
◎隣近所に一人暮らしの方がいないかどうか確認
しておきましょう 
◎津波注意報・警報が出たら速やかに高台に避
難しましょう 

（決して海や川などを見に行かないようにしましょう） 

平成１６年度 
消費生活セミナーの 

ご案内 

講演内容　啓発テスト『緑茶のビタミンＣを調べよう』 

開催場所　クリエイティブセンター門川　２階会議室 

日　　時　10月７日（木）13:30～15:30 

定　　員　60名 

受 講 料　無料 

申込方法　開催前日までに、電話またはFAX（お名前・連絡先 

　　　　　明記）でお申込みください。 

 

｢消費生活セミナー｣は、身近な消費生活に密着したテーマにつ

いて学習し、自主的、合理的な消費生活を営む上で必要な知識

を習得し、消費者問題への関心を高めることを目的に、毎年行っ

ています。 

平成１６年度 
消費生活セミナーの 

ご案内 
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秋の行政相談週間 

｢くらし・行政相談所｣ 

～10月18日（月）から24日（日）は 
｢秋の行政相談週間｣です～ 

総務省では、行政相談制度について理解を深め、一層利用していただくために、来る10

月18日（月）から24日（日）までの１週間を｢行政相談週間｣として、通常の行政相談活動

のほか、全国各地で様々な行事等を行っております。 

 

毎日の暮らしの中で、国などの仕事について①苦情や困っていることがある、②制度や仕

組みが分からない、③相談してみたが、説明に納得がいかない、④どこに相談したらよい

か分からないなどがありましたら、行政相談委員にご相談ください。 

 

また、門川町では、下記の日程に相談所を開設します。 

相談は無料で、秘密は固く守られますのでお気軽にご相談ください。 

総務省では、行政相談制度を広くお知らせし利用してもらうために、「行政相談週間｣〔10月18日（月）

～24日（日）〕を設け、全国一斉に各種の行事を行います。 

この行政相談週間行事の一環として、宮崎行政評価事務所では、次のとおり、｢くらし・行政相談所｣の

開設を予定しております。 

当相談所では、国・県・市の担当者、弁護士、司法書士などの専門家の方が相談を受け付けます。 

相談は無料で、秘密は守られますので、どなたでもお気軽にご利用ください。 

と　　　き　10月20日（水）10時～15時まで 
と　こ　ろ　総合福祉センター（庵川西） 
行政相談委員　平木　健 

問い合わせ先　宮崎行政評価事務所　行政苦情110番　10570-090110

○日時：平成16年10月22日（金曜日）　午前10時～午後３時 
○会場：延岡市男女共同参画センター（川中コミュニティセンター） 
　　　 （特別養護老人ホーム敬寿園跡、日本たばこ産業（株）延岡営業所隣） 

※　上記相談所以外でも、同センターにおいて、毎月第２水曜日10時～15時まで行政相談委員による 
　　行政相談を実施しておりますので、お気軽にご利用ください。 

秋の行政相談週間 
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催
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９
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図書館だより 第 12 号 
かど がわちょうりつ  と   しょ かん 

平成16年10月1日発行 
と　　しょ　  かん 

門川町立図書館 
 1 .0982-(68)-0001 
FAX.0982-(68)-0024

第２回｢図書
館まつり｣開催のおしらせ

＜日時＞ 10月23日（土）10時～14時 
＜場所＞ 門川町立図書館 

楽しさいっぱい！
 

たくさんのご来場
 

おまちしておりま
す！ 夏休み読書感想文 

～表彰式・発表会～ こどもシアター 

本の無料配布市 

おはなし会 
語り部 
（かたりべ） 

（時間）９時30分～11時 
（場所）２階・多目的学習室 
小・中学生の発表を聞きに来てね！ 

（時間）13時～14時 
（場所）２階・多目的学習室 

小学生以上向けの映画を上映します 

（時間）10時～14時 
（場所）１階・休憩コーナー 

（時間）11時20分～12時 
（場所）１階・おはなし室 

みなさんの家庭に眠っていた本（３，００
０冊）が集まった市です。欲しい方に無料
で配布します。（おひとり10冊まで。）※袋
をご持参下さい。 

当日は混雑し、図書館駐車場は満車が予
想されますので、お近くの方はお車での
お越しをなるべくご遠慮下さい。 
なお、お車の方は下記の駐車場をご利用
下さい。 

絵本や紙芝居の読み聞かせです。参加さ
れたお子様には風船をプレゼントします！ 

時間・場所は来てからのお楽しみ。 

※一般書・児童書に限ります 
※漫画・雑誌等はご遠慮下さい 

歌
碑
ま
つ
り 

同
時
開
催
！ 

場
所
・
図
書
館
玄
関
前 

門
川
町
の
歌
人
故
松
本
政
夫

さ
ん
の
歌｢

星｣

に
ち
な
ん
だ
歌

碑
の
も
と
で
献
酒
や
朗
読
を

行
い
ま
す
。 

小
・
中
学
生
の
短
歌
コ
ン
ク
ー
ル

の
表
彰
も
あ
り
ま
す
。 

駐車場の 
ご案内 

１．門川町役場 
２．中央公民館 

ご家庭に不用本がござ
いましたら、図書館まで
お持ち下さい。 
しめきり：10月15日まで 

楽しさいっぱい！
 

たくさんのご来場
 

おまちしておりま
す！ 
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10月 11月 

■利用時間：火～金曜日　午前10時～午後７時 
　　　　　　土・日曜日　午前10時～午後５時 
 
■休館日：毎週月曜日、毎月１日（図書整理日） 
　　　　　国民の祝日、年末年始、特別整理期間（年１度） 

５ 

12 

19 

26

４ 

11 

18 

25

３ 

10 

17 

24

２ 

９ 

16 

23 

30

１ 
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15 

22 

29
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14 

21 

28

６ 

13 

20 

27

日 月 火 水 木 金 土 

 

５ 

12 

19 

26

 

４ 

11 

18 

25

 

３ 

10 

17 

 

２ 

９ 

16 

23 

30

１ 

８ 

15 

22 

29

 

７ 

14 

21 

28

 

６ 

13 

20 

27

日 月 火 水 木 金 土 

10月・11月の図書館行事 

休館日カレンダー 

図書館蔵書数 

新刊・話題の本（一般） 

新刊・話題の本（児童） 

★図書館バッグ返却のおねがい★ 

ここで紹介しているのはほんの一
部です。随時、新着本が入ってきて
おりますので、図書館でご覧下さい。 

■開館以来、おかげさまで利用者が増え、貸出等も増えて来ました。その反面、図書館バッグが不足し始めています。 

　お家に図書館バッグがございましたら、お返し下さいますようお願い申し上げます。 

■図書館バッグの汚れは、ひとつひとつ｢手洗い｣できれいにしています。大切に使いましょう。 

おはなし会の
おしらせ♪
小学校低学年向け 

乳児・幼児向け 

時間はいずれも11時から 
10月９日（土） 
11月13日（土） 

時間はいずれも10時半から 
10月13日（水） 
10月27日（水） 
11月10日（水） 
11月24日（水） 

印は休館日 

平成16年９月１日現在 

一 般 図 書 資 料 ４２，３６０冊 

児 童 図 書 資 料 ２０，３５３冊 

視聴覚（CD等）資料 １，４３７点 

雑 誌（ 7 1 誌 ） ３，０９３冊 

　　合　　　計 ６７，２４３冊（点） 

★Ｍ８ 
　高嶋　哲夫／著　集英社 

 

★介護入門 
　モブ・ノリオ／著　文芸春秋 

 

★どうもいたしません 
　壇　ふみ／著　幻冬舎 

 

★大久保彦左衛門 
　津本　陽／著　光文社 

 

★一葉の恋 
　田辺　聖子／著　世界文化社 

★ハリー・ポッターと不死鳥の
騎士団（上・下） 

　Ｊ．Ｋ．ローリング／作　静山社 

 

★サークル・オブ・マジック 
　魔法学校再訪 氷の国の宮殿 
　デブラ・ドイル／著　小学館 

 

★聴導犬・美音がくれたもの 
　松本　江理／作　ハート出版 

 

★青いイルカの島 
　スコット・オデル／作　理論社 

 

★わたあめおばけ 
　とよた　かずひこ／作・絵　学研 

10月・11月の図書館行事 

休館日カレンダー 

図書館蔵書数 

新刊・話題の本（一般） 

新刊・話題の本（児童） 

24
31
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門川町結婚相談員に 
ご相談ください 

　門川町では、新時代を担う農林水産業後継者及び門川町に居住する青年女性の家

庭づくりを積極的に支援するため、平成元年から｢門川町結婚相談員会｣を設立し、結

婚相談及びその実現のための助言・協力・援助を行っています。結婚相談員は町内各

地区に配置されており、総勢１4名により個人のプライバシーに配慮した結婚相談

活動に取り組んでおります。結婚に関するご相談等がございましたら、お近くの結婚

相談員までご相談ください。 

　青年女性の明るい家庭づくりを地域から応援して、｢日本一住みよい門川町｣を目指

しましょう。 

門川町結婚相談員 

ブロック 相談員氏名 住　　　　所 電話番号 

西門川 

〃 

〃 

五十鈴 

〃 

門　川 

〃 

栄　町 

〃 

平　城 

尾　末 

加　草 

庵　川 

日向市 

寺　原　速　美 

猪　倉　照　央 

本　田　米　子 

米　良　康　功 

安　田　　　修 

黒　木　　　裕 

金　丸　芳　子 

寺　原　　　達 

山　倉　ハツ子 

安　田　　　新 

濱　口　順　子 

請　関　勝　廣 

浜　田　作　男 

上　田　セツ子 

門川町大字川内２０７７番地２ 

門川町大字川内４２９８番地 

門川町大字川内５番地５ 

門川町大字門川尾末６４８７番地 

門川町大字門川尾末３７７６番地１ 

門川町中須５丁目３９番地の７ 

門川町大字門川尾末１６９８番地 

門川町西栄町３丁目６番１８号 

門川町大字門川尾末１００６９番地３ 

門川町平城東１１番５号 

門川町大字門川尾末８６００番地５３ 

門川町加草１丁目９５番地 

門川町庵川西２丁目１３５番地 

日向市亀崎４丁目１３４番地 

６４-１７０８ 

６４-１００７ 

６４-１０１３ 

６３-０１７７ 

６３-１８１３ 

６３-６５２７ 

６３-１６９６ 

６３-３２８１ 

６３-３４７０ 

６３-３８５０ 

６３-２６８０ 

６３-２２０９ 

６３-５２７６ 

５３-２２３１ 

お問い合わせ　農林課農政係　163－1140(内線287)



１５ 町報10月 

門川交番 
fi63-1442

お問い合せ 

10月11日（月）～10月20日（水） 

【みんなでつくろう安心の街】 

全国地域安全運動　10月11日～20日 
 

ひったくりに注意 
今年に入り、管内で三件のひったくりが発生しています。 

◎バッグ類は小脇に抱えるようにしっかり持ちましょう。 

◎自転車の前かごには防犯カバーを取り付けましょう。 

　※百円ショップでも売っていますよ！ 

 

外出は一声かけてカギかけて 
秋の行楽期、お出かけの機会が増えますが、空き巣

の被害に遭わないように注意しましょう。 

◎しっかり鍵かけをすることが防犯対策の基本です。 

◎外出時は近所に一声！ 

　不審者を地域ぐるみで撃退! 

◎被害相談窓口をご存じですか。 

　警察は、犯罪被害者支援のため、各種の被害相

談窓口を設け、様 な々相談に応じています。 

　被害者本人からだけではなく、ご家族や友人か

らのご相談も受け付けています。 

　また、警察だけでは対応できないことについては、

専門の機関をご紹介いたしますので、どこに相談し

たらよいか分からない場合にも、警察の相談窓口を

ご利用下さい。 

◎犯罪被害給付制度 

通り魔殺人等の故意の犯罪行為により、不慮の死

を遂げた被害者の遺族又は身体に障害を負わさ

れた被害者等に対して、国が犯罪被害者等給付

金を支給し、その精神的、経済的打撃の緩和を図

ろうとするものです。 

◎（社）宮崎犯罪被害者支援センター 

（社）宮崎犯罪被害者支援センターが、平成16年４

月１日運営を開始しました。 

（社）宮崎犯罪被害者支援センターでは、事件・事

故等の被害に悩んでいる方のために、きめ細かな

被害者支援サービスを行います。 

 

支援時間：平日の10：00～16：00 

事 務 所：宮崎市広島１丁目１３番１０号 

　　　　　県畜産会館２階 

　　　　　社団法人 宮崎犯罪被害者支援センター 

 

女性被害相談電話（性犯罪相談） 

1０９８５-３１-８７４０ 

暴力ホットライン 1０９８５-２７-７１１０ 

ヤングテレホン 1０９８５-２３-７８６７ 

悪質商法１１０番 1０９８５-２２-８０８０ 

総合相談室 

 1０９８５-２６-９１１０（短縮　＃９１１０） 

（社）宮崎犯罪被害者支援センター 

 1０９８５-３８-７８３１（相談専用、ＦＡＸ兼用） 

「全国地域安全運動｣は防犯協会をはじめ関係機関、自治体、警
察等が協力して地域の皆さん自身とともに様々な地域安全運動
を展開し、地域の安全は自分たちの手で守るという意識の普及
浸透を目的として実施されるものです。 

安全で安心なまち 
みやざき 

全国地域安全運動 



１６ 町報10月 

　消費税法の一部が改正され、平成１５年分の課税売上高が1千万円を越えると、

平成１７年分の消費税の申告が必要となります。 

　そこで、税務署では、消費税の課税事業者に当たるか否か、消費税を計算するた

めの記帳はどのようにしたらよいかなど、消費税に関する説明会を次のとおり開催

しますので、ぜひこの機会を御利用ください。 

　なお、個別に御案内を差し上げている方は、必ず御出席願います。 

「オータムジャンボ宝くじ｣が 

９月27日から10月12日まで発売されます。 

賞金は1等・前後賞合わせて2億円です。この宝く

じの収益金は、市町村の明るく住みよい街づくり

や環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上

のために使われます。抽選日は平成16年10月15

日です。この宝くじは通信販売で買うこともでき

ます。さぁ、みなさん、『ツキをつかめ。』 

改正消費税説明会（個人事業者）開催のお知らせ 

お問い合わせ　延岡税務署　個人課税部門　10982-32-3303

クリエイティブセンター門川 

午前の部　10時から11時30分 

午後の部　13時30分から15時 

二階会議室（門川町門川尾末１１４０-８） 

10月12日（火） 

オータムジャンボ宝くじの 

2億円！！ 

賞金は、１等・前後賞 
合わせて 平成16年 

９月27日（月）から 
10月12日（火） 
まで。 

この
社会あ

なたの税がいきている

場所 

日時 



１７ 町報10月 

公
的
年
金
の
受
給
資
格
と
受
給
要
件
に

つ
い
て
、
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う
。 

※
公
的
年
金
（
国
民
年
金
）
は
、
最
低

で
も
二
十
五
年
の
期
間
が
な
い
と
受
給

す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。
国
民
年
金

で
は
、
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
二

十
歳
以
上
六
十
歳
未
満
の
人
は
す
べ
て

強
制
加
入
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の

他
に
任
意
加
入
の
制
度
も
あ
り
ま
す
。 

 

一
．
厚
生
年
金
や
、
各
共
済
年
金
に
つ

い
て
は
、
特
例
制
度
が
あ
り
最
低
二
十

年
以
上
あ
れ
ば
受
給
資
格
は
確
保
で
き

ま
す
。
国
民
年
金
は
二
十
五
年
以
上
で

す
が
、
合
算
で
、
共
済
や
厚
生
年
金
に

加
入
さ
れ
た
各
種
の
期
間
の
合
計
が
二

十
五
年
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

二
．
国
民
年
金
の
受
給
資
格
に
つ
い
て

詳
し
く
言
い
ま
す
と
、 

ア
．
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
た
期

間 

イ
．
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
を
受
け

た
期
間 

ウ
．
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
の
加
入
期

間 

エ
．
第
三
号
被
保
険
者
の
期
間 

オ
．
昭
和
六
十
一
年
度
ま
で
の
期
間
に
、

夫
や
妻
が
厚
生
年
金
や
共
済
組
合

加
入
者
で
、
そ
の
人
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
人
が
、
任
意
加
入
で
き
る

の
に
加
入
し
な
か
っ
た
期
間
（
カ

ラ
期
間
）
こ
れ
ら
の
合
計
が
二
十

五
年
以
上
あ
れ
ば
受
給
権
を
確
保

出
来
ま
す
。 

     

三
．
カ
ラ
期
間
に
つ
い
て 

カ
ラ
期
間
と
は
、 

ア
．
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
の
配
偶
者

で
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
な

か
っ
た
期
間
（
昭
和
六
十
一
年
三

月
ま
で
の
期
間
） 

イ
．
二
十
歳
か
ら
六
十
歳
ま
で
の
間
で

海
外
に
住
所
を
移
し
て
い
た
期
間 

ウ
．
過
去
に
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い

て
、
会
社
を
や
め
る
時
に
脱
退
手

当
金
を
受
け
て
い
た
期
間
。
以
上

の
よ
う
に
、
年
金
を
受
け
る
に
は
、

各
種
の
保
険
が
関
係
し
ま
す
の
で
、

自
分
の
年
金
に
つ
い
て
は
自
分
で

確
認
し
て
下
さ
い
。 

※
五
十
歳
を
過
ぎ
ま
す
と
、
自
分
の
年

金
が
心
配
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
の

で
、
町
役
場
の
年
金
係
ま
で
来
ら
れ

て
相
談
し
て
下
さ
い
。 

※
自
分
の
年
金
納
付
期
間
は
正
し
く
整

理
さ
れ
て
い
る
か
、
又
受
給
資
格
は

確
保
出
来
る
の
か
等
の
不
安
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。 

　
六
十
五
歳
に
な
り
年
金
の
請
求
を
し

た
が
、
受
給
資
格
要
件
を
み
た
し
て
い

な
い
人
が
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の
時
に
は

六
十
歳
よ
り
任
意
加
入
し
て
、
受
給
権

確
保
ま
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
、
も
し
そ
の

人
に
厚
生
年
金
の
期
間
が
あ
れ
ば
、
六

十
歳
よ
り
受
給
出
来
る
特
別
支
給
の
厚

生
年
金
が
、
年
金
受
給
権
確
保
の
時
ま

で
受
給
出
来
ま
せ
ん
の
で
、
厚
生
年
金

部
分
が
損
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

自
分
の
期
間
等
年
金
に
つ
い
て
詳
し
く

知
り
た
い
人
は
、
出
来
る
だ
け
早
く
役

場
の
年
金
係
ま
で
来
ら
れ
て
相
談
さ
れ

て
下
さ
い
。 

公
的
年
金
に
つ
い
て
の 

  

Ｑ
　
私
は
昔
、
中
学
校
を
卒
業
し
て
東

京
へ
集
団
就
職
し
ま
し
た
が
、
そ
の
時

は
た
し
か
に
、
厚
生
年
金
や
社
会
保
険

証
が
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
な
に

し
ろ
三
十
年
位
前
の
事
で
、
は
っ
き
り

と
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ

う
な
事
も
、
調
査
し
て
も
ら
え
ま
す
か
。 

Ａ
　
あ
な
た
が
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
昔

は
、
中
学
卒
業
さ
れ
た
人
々
は
、
ほ
と

ん
ど
の
方
々
が
、
集
団
就
職
さ
れ
て
い

ま
す
。
会
社
に
よ
っ
て
は
、
厚
生
年
金

は
退
社
さ
れ
る
時
に
、
脱
退
一
時
金
と

し
て
受
給
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま

す
が
、
脱
退
一
時
金
の
受
領
も
さ
れ
ず
、

厚
生
年
金
の
期
間
が
ま
だ
残
っ
て
い
る

方
も
お
ら
れ
ま
す
。
旧
姓
の
ま
ま
に
記

録
さ
れ
て
残
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ
の

よ
う
な
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
役
場

の
年
金
係
で
調
査
の
方
法
等
を
指
導
し

ま
す
の
で
、
町
役
場
の
年
金
係
ま
で
申

出
下
さ
い
。 

わ
た
し
た
ち
の
国
民
年
金 
わ
た
し
た
ち
の
国
民
年
金 

Ｑ 

A
 

＆ 



１８ 町報10月 

◆労働保険とはこのような制度です 
　労働保険とは、労働者災害補償保険（一般に｢労災保険｣といわれます。）と雇

用保険とを総称した言葉であり、保険給付は両保険制度で別個に行なわれますが、

保険料の徴収等については、原則的に、一体のものとして取り扱われます。 

 

　労災保険は、労働者が業務上または通勤途中で負傷したり、病気に見舞われたり、

あるいは不幸にも死亡された場合に、被災労働者や遺族を保護するため必要な保

険給付を行なうものです。また、労働者の社会復帰の促進など、労働者の福祉の

増進を図るための事業も行なっています。 

　雇用保険は、労働者が失業した場合、失業給付を支給して生活の安定を図ると

ともに、再就職を促進するため必要な給付を行なうものです。また、失業の予防、

雇用機会の拡大、雇用構造の改善、労働者の能力の開発・向上、高齢者や育児・

介護をする労働者の雇用継続の支援などの事業も行なっています。 

 

◆労働保険は、強制保険です 
　労働保険は政府が管理、運営している強制的な保険であり、農林水産の事業の

一部を除き、労働者を一人でも雇っていれば、原則として適用事業となりますので、

事業主は労働保険に加入しなければなりません。パートタイム労働者についても、

一定の要件を満たせば雇用保険の被保険者となります。 

　なお、事業主が故意または重大な過失により労災保険の保険関係成立届を提出

していない期間中に労働災害が生じ、労災保険給付を行なった場合は、事業主か

ら遡って労働保険料を徴収するほかに労災保険給付に要した費用の一部を徴収す

ることになっています。 

 

◆労働保険の加入手続は 
　加入手続は、最寄りの労働基準監督署、またはハローワ－ク（公共職業安定所）

でお願いします。 

　加入手続き等の事務処理が煩わしいとお考えの事業主の方は、厚生労働大臣の

認可を受けた中小事業主等の団体である労働保険事務組合や社会保険労務士に事

務処理を委託できる制度もありますので、ご利用ください。 

社
長
さ
ん 

あ
な
た
の
義
務
で
す
。 

労
働
保
険 

１０
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
月
間
で
す 

○労働基準監督署（延岡）延岡市大貫町１-２８８５-１ 
1０９８２（34）３３３１ 

○ハローワーク（延岡）　延岡市愛宕町２-２３００ 
（公共職業安定所） 1０９８２（32）５４３５ 
　　　　　　　（日向）　日向市北町２-１１ 

1０９８２（52）４１３１ 

詳しくは、こちらまで 



１９ 町報10月 

恩給欠格者、引揚者の皆様へ 
旧軍人等で恩給等を受けていない恩給欠格者の方（該当する

者の遺族の方を含む）、終戦に伴い本邦以外の地域から引き

揚げてこられた方に内閣総理大臣名の書状等を贈呈しています。 

なお、引揚者の請求期限は平成17年３月31日となっています。 

請求書類は、門川町役場福祉課の窓口においてあります。既

に請求された方は、再度請求される必要はありません。 

資格要件などのお問合せは、独立行政法人平和祈念事業特別基金まで 
（1０１２０-２３４-９３３　ホームページアドレス　http://www.heiwa.go.jp） 

門川町陸上記録会 

●日　　時　平成16年10月17日（日） 

　　　　　　　午前８時30分受付　　 

　　　　　　　午前９時開会式 

●場　　所　門川海浜総合公園グランド 

●参加資格　小学生男女（１～６年生）　中学生男女（1～３年生） 

　　　　　　高校生男女　　　　　　　　一般男女 

 

●競技種目　１００㍍　２００㍍　４００㍍ 

　　　　　　８００㍍　１５００㍍　３０００㍍ 

 

●主　　催　門川町陸上競技愛好会 

●後　　援　門川町教育委員会・宮崎日日新聞社 

 

●そ の 他　参加者全員に記録証を差し上げます 

参加者募集のお知らせ 

お問い合わせ及び申込み先 
門川町陸上競技愛好会（代表者）日吉龍見　1０９８２-６３-５４０７ 

家族みん
なで 

スポーツ
の秋を 

満喫しま
せんか 

門川町陸上記録会 
参加者募集のお知らせ 
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　相次いで九州を直撃した台風16号、18号が町内に

も多くの被害をもたらしました。 

　台風が通過したあと、町内の海岸には多くの流木

などが漂着しておりましたが、地元の皆さんや町内

の事業所のボランティア活動で、もとのきれいな砂

浜になりました。 

皆様の活動に感謝申し上げます。 

　被害に遭われた皆様方に対し、心よりお見舞い申

し上げます。 

宮崎県産業開発青年隊隊員を募集します。 
平成１７年度の産業開発青年隊隊員を次の要領で募集いたします。 

項　　目 

募集人員 

受付期間 

試験概要 

内　　　　　　　　　容 

試験日時 
試験種目 
内　　容 
 
 
 
 
試験会場 
 
 
合格発表 

平成16年11月14日（日） 
学科試験（国語、数学Ⅰ程度）、作文 
　　受　　付　８:30～８:50 
　　説　　明　８:55～９:05 
　　学科試験　９:10～11:10 
　　作　　文　11:15～12:15 
　　面　　接　13:00～ 
宮崎会場・・・・・建設技術センター 
都城会場・・・・・都城総合庁舎 
延岡会場・・・・・延岡総合庁舎 
11月29日（月）に建設技術センター正面玄関に掲示する 
ほか合格者、不合格者全員に通知します。 

課　　　程 
施工管理課程（１年生） 
専攻課程（２年生） 

計 

定　　　員 
７０名（男女） 
４０名（男女） 
１１０名 

平成16年10月６日（水）から11月５日（金）まで 

◎募集人員、受付期間、試験日時及び試験会場等 

詳細につきましては、下記にお問い合わせください。 

◎お問い合わせ　宮崎県建設技術センター 
　　　　　　　　〒889-1602宮崎県宮崎郡清武町大字今泉丙２５５９-１ 
　　　　　　　　1０９８５（８５）１５１５・ＦＡＸ０９８５（８５）２９９１ 

宮崎県産業開発青年隊隊員を募集します。 
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１、開催期日 
２、開催場所 
３、募集方法 
 
４、出品分野 
５、出品規定 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
６、作品搬入 
 
 
 
 
 
７、搬入期日 
８、搬入場所 
９、参 加 賞 
 
10、主　　催 
11、協　　賛 

平成16年11月６日～11月７日（土～日）午前９時～午後４時 
クリエイティブセンター門川（南町、文化会館となり） 
一般公募を原則とし、町内小・中・高校、幼稚園、保育所、文化団体、各種団体、愛好者に
出品依頼をする。 
書道、絵画、彫刻、写真、陶芸、手芸、工芸、華道、盆栽、蘭、など 
１．書　道 
 
２．絵　画 
 
 
３．彫　刻 
４．工　芸 
５．写　真 
 
６．陶　芸 
７．その他 
 
 
 
 
 
１．作品展出品票は前もって記入してくること。 
２．ラベルは、文字統一のため原則として、主催者が記入する。ただし、団体単位で出品す

る場合は、出品者側で作成すること。 
３．作品には、必ず記名のこと。記名がないと類似の作品が多く出品されるため、紛れる恐

れがあります。 
４．出品票等は、社会教育課及び中央公民館に備えてありますので、取りに来てください。 
11月１日（月）午前10時～午後６時（時間厳守） 
クリエイティブセンター門川（南町、文化会館となり） 
小・中・高校出品者全員に賞状と記念品を、一般出品者、幼稚園、保育所出品者全員に記
念品を贈る。 
門川町・門川町教育委員会 
門川町文化協会 

12、連 絡 先 門川町教育委員会　社会教育課　６３-１１４０（２６６）・ＦＡＸ６３-５３４９ 
中央公民館　６３-６０６０（ＦＡＸ兼用）　担当:窪田 
メールアドレス　kubota-reiko@town.kadogawa.miyazaki.jp

平成16年度門川町総合文化祭文化部門行事案内 

・半切以内を原則とし、縦横自由とする。 
・作品には釈文を添付すること 
・大きさは原則として５０号以内とし、額装するなど絵の保護をして出品すること 
・水彩、クレヨン画などは画用紙に描いてそのままの出品を認めるが、押しピン
で留めて展示することを了承のこと。 

・重量は１０キログラム以内とし、大きさは床面積１㎡以内、高さ２ｍ以内とする。 
・彫刻に準ずる。 
・大きさは、４つ切り（ワイド含む）以上、全紙以内とし、パネル張りとする。 
・テーマは問わない 
・大きさは壁面積で５０号以内とし、出品者が自分で搬入できる重さとする。 
・その他の作品については特に規定は設けないが、華道、盆栽、蘭などにつ
いては、展示、開催期間中の管理は出品者が責任をもって行なうこととする。 

・団体単位で出品する作品については、開催期間中の管理は団体が責任を
持って行うこととする。 

・町内小・中学校の作品については、この要領にあるもののほか別に定める。
（別紙１） 

平
成
16
年
度
門
川
町
総
合
文
化
祭
作
品
展
募
集
要
項
 

10月17日（日） クリエイティブセンター教養文化室 県北ふれあい将棋大会 門川将棋愛好会 松田　璋則 1６３-２４３５ 

10月23日（日） 門川町立図書館 第２回歌碑まつり 門川町文化協会文芸部会 櫻井貴美子 1６３-３４０８ 

11月３日（水） 文化会館 第19回合唱のつどい 門川町文化協会音楽部会 佐藤　澄子 1６３-７１０７ 

11月６～７日 クリエイティブセンター研修室 華道展 門川町華道連盟 川西　悦子 1６３-２２８５ 

（土･日） クリエイティブセンター会議室 日向寒蘭展示会 蘭友会 三浦　春美 1６３-１５０１ 

 クリエイティブセンター体育室 作品展 門川町教育委員会 社会教育課 1６３-１１４０（２６６） 

 文化会館 第14回芸能発表大会 門川町文化協会 松本　英毅 1６３-３１２４ 

11月14日（日） クリエイティブセンター教養文化室ほか 合同茶会 門川町茶道連盟 中島　宗美 1６３-６５３３ 

12月５日（日） 文化会館 日本舞踊の祭典 門川町舞踊連盟 花柳吉信瞳 1６３-３５２２ 

12月12日（日） 文化会館 クリスマスコンサート 音楽指導者の会 姫野まり子 1６３-６０５６ 

期日 会場 行事名 問い合わせ先 
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こ
の
た
び
の
台
風
16
号
、
18
号
に
よ
る
災
害

で
住
宅
に
被
害
を
受
け
ら
れ
た
方
へ 

 

○
住
宅
の
建
設
・
購
入
資
金
、
補
修
資
金
の
融
資
を
行

い
ま
す
。 

募
集
期
間
（
災
害
発
生
か
ら
２
年
間
） 

台
風
16
号
‥
平
成
16
年
９
月
１
日
（
水
） 

　
　
　
　
　
　
〜
平
成
18
年
８
月
31
日
（
木
） 

台
風
18
号
‥
平
成
16
年
９
月
10
日
（
金
） 

　
　
　
　
　
　
〜
平
成
18
年
９
月
８
日
（
金
） 

金
　
　
利
（
平
成
16
年
９
月
14
日
現
在
） 

　
　
　
　
　
　
1.8
％
（
全
期
間
固
定
金
利
） 

 

○
公
庫
融
資
を
ご
返
済
中
の
方
は
、
返
済
に
関
す
る
ご

相
談
を
承
り
ま
す
。 

 
お
問
合
せ
先 

住
宅
金
融
公
庫
南
九
州
支
店 

（
０
９
６
―
３
８
７
―
２
０
０
０
） 

（
平
日
９
‥ 
00
〜
17 
‥ 
00
、 

　
第
１
・
第
３
日
曜
日
９
‥ 
00
〜
17 
‥ 
00
） 

http://w
w
w
.jyukou.go.jp/ 

  

宮
崎
県
最
低
賃
金
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
 

 

（
時
間
額
605
円
が
606
円
に
改
正
） 

臨
時
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を
含
む

全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る｢

宮
崎
県
最
低
賃
金｣
は
、

宮
崎
労
働
局
長
の
諮
問
を
受
け
て
宮
崎
地
方
最
低
賃
金

審
議
会
に
お
い
て
慎
重
に
審
議
を
重
ね
た
結
果
、｢

改
正

決
定
す
る｣

と
の
結
論
に
達
し
、
８
月
６
日
答
申
さ
れ
ま

し
た
。 

　
宮
崎
労
働
局
長
は
、
同
答
申
を
尊
重
し｢

答
申
ど
お
り

宮
崎
県
最
低
賃
金
を
改
正
す
る｣

こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。 

こ
れ
に
よ
り
宮
崎
県
最
低
賃
金
は
、
今
年
10
月
１
日
か

ら｢

時
間
額
606
円｣

に
改
正
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

産
業
別
最
低
賃
金
は
、
こ
れ
か
ら
審
議
が
進
め
ら
れ
、

10
月
末
を
目
途
に
結
論
が
ま
と
ま
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。 

 

裁
判
員
制
度
に
つ
い
て
 

 

　
平
成
16
年
５
月｢

裁
判
員
の
参
加
す
る
刑
事
裁
判
に
関

す
る
法
律｣

が
成
立
し
ま
し
た
。
公
布
の
日
（
平
成
16
年

５
月
28
日
）
か
ら
５
年
以
内
に
施
行
さ
れ
ま
す
。 

 

　
裁
判
員
制
度
は
、
国
民
の
み
な
さ
ん
に
裁
判
員
と
し

て
刑
事
裁
判
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
被
告
人
が
有
罪
か

ど
う
か
、
有
罪
の
場
合
ど
の
よ
う
な
刑
に
す
る
か
裁
判

官
と
一
緒
に
決
め
て
も
ら
う
制
度
で
す
。 

 

　
国
民
の
み
な
さ
ん
が
刑
事
裁
判
に
参
加
す
る
こ
と
に

よ
り
、
裁
判
が
身
近
で
分
か
り
や
す
い
も
の
と
な
り
、

司
法
に
対
す
る
信
頼
の
向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。
国
民
が
裁
判
に
参
加
す
る
制
度
は
、

ア
メ
リ
カ
、
フ
ラ
ン
ス
、
イ
ギ
リ
ス
、
ド
イ
ツ
、
イ
タ

リ
ア
等
で
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

詳
し
く
は
、
裁
判
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

http://w
w
w
.courts.go.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

平成16年度身体障害者を対象とする宮崎県職員採用試験 
第１次試験の日程の変更等について（お知らせ） 
１　第１次試験日の変更 
　　平成16年10月17日（日）が10月24日（日）に変更になりました。 
 

２　申込受付期間の変更 
　　平成16年10月４日（月）の申込受付締切日が10月８日（金）に変更になりました。 

お問い合わせ　宮崎県総務課任用係　黒岩　1０９８５-２６-７２５９ 

※試験会場等その他の事項については変更ありません。 
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��������１０月のカレンダー 
1

8

１５ 

２２ 

２９ 

7

１４ 

２１ 

２８ 

6

１３ 

２０ 

２７ 

5

１２ 

１９ 

２６ 

4

１１ 

１８ 

２５ 

3

１０ 

１７ 

２４ 

３１ 

2

9

１６ 

２３ 

３０ 

日 月 火 水 木 金 土 
（平成１６年9月１6日現在） 

中央公民館施設開 
放・茶道こども教室 
（９:３０～１２:００ 
　中央公民館） 

小学校運動会 
（門小、草小、五十鈴小） 

健康相談 
（１０:００～１２:００ 
　心の杜） 

消費生活セミナー 
（１３:３０～１５:３０ 
クリエイティブセンター） 

消費税説明会 
（１０:００～１１:３０ 
１３:３０～１５:００ 
クリエイティブセンター） 

生涯学習｢パソコン 
講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０ 
　町立図書館） 

生涯学習｢パソコン 
講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０ 
　町立図書館） 

生涯学習｢パソコン講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０町立図書館） 

生涯学習｢パソコン 
講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０ 
　町立図書館） 

行政相談日 
（１０:００～１５:００ 
総合福祉センター） 

ベビービクス 
（１０:３０～１１:３０ 
子育て支援センター） 

中央公民館施設開 
放・茶道こども教室 
（９:３０～１２:００ 
中央公民館） 

かどがわ日曜朝市 
（７:００～９:００ 
　役場駐車場） 

かどがわ日曜朝市 
（７:００～９:００ 
　役場駐車場） 

糖尿病についての講演会 
（１４:００～１５:３０ クリ 
エイティブセンター） 

親子で遊ぼう 
（１０:００～１１:３０ 子 
育て支援センター） 

交通法令講習会 
（１９:３０～ 中村公民館、 
三ヶ瀬地区集落センター） 
交通法令講習会 
（１９:３０～ 南ヶ丘公 
民館、古川公民館） 

中学生職場体験学習 
（２２日まで） 

農業委員会定例総会 
（９:３０～１２:００ 役場 
2階会議室） 

図書館まつり 
（１０:００～ 町立図書館） 

読書感想 
コンクール発表会 
（９:３０～ 町立図書館） 

生涯学習｢パソコ 
ン講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０ 町立図書館） 

乳児健診 
【Ｈ１６年６･７月生児】 
（１３:３０～１４:００ 
総合福祉センター） 

生涯学習｢パソコ 
ン講座｣③コース 
（１９:３０～２１:３０ 町立図書館） 

壁画管理事業 
（９:００～１５:００ 
庵川防波堤付近） 

交通法令講習会 
（１９:３０～ 平城西集会場、城 
屋敷多目的研修センター） 

交通法令講習会 
（１９:３０～ 上町公民館、 
西門川活性化センター） 

妊婦離乳食教室 
【要予約】（１０:００～ 
１４:００ 中央公民館） 

交通法令講習会 
（１９:３０～ 加草公民 
館、庵川西公民館） 

健康相談 
（９:００～１０:００ 役場 
別館第１会議室） 

農業用廃プラス 
ティック収集 
（８:３０～１１:３０ 門 
川町清掃工場） 

秋の行政相談 
（１０:００～１５:００総合福祉センター） 

２歳児歯科健診 
【Ｈ１4年４・５月生児】（１３:３０ 
～１4:００ 総合福祉センター） 

3歳児健診 
【Ｈ１３年４・５月生児】（１３:３０ 
～１4:００ 総合福祉センター） 
交通法令講習会 
（１９:３０～ 門中体育 
館、下納屋公民館） 

体育の日 
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町報 

「町報かどがわ」についてのご意見・ご希望は総務財政課までハガキかFAXでお送りください。 

発行日／平成１６年１０月1日 
発行編集／門川町役場　総務財政課 
〒８８９-０６９６  宮崎県東臼杵郡門川町本町1-1 
TEL（０９８２）63-1140㈹　FAX（０９８２）63-1356 
印刷／ヤマシタ印刷 

●集合税5期 
●町内人口 ９月１日現在人口 

今月の納期 

納期内に納入しましょう!!

※（　）内は前月 

男 女 計 世帯数 

9，060 

（９，０４４） 

19，226 

（１９，２００） 

6，859 

（６，８４４） 

10，166 

（１０，１５６） 

～やっちみろや健康づくりプラン２１～ 

『健康づくりは食事から』 

１．かれいのから揚げあんかけ（材料：１人分） 
※赤群／かれい70ｇ　　青群／にんじん10ｇ、きくらげ２ｇ、生椎茸10ｇ、ゆで筍20ｇ、葉ねぎ５ｇ、生姜５ｇ 
※黄群／小麦粉適宜、揚げ湯適宜、片栗粉適宜※出汁100cc、薄口しょう油７ｇ、酒６ｇ、みりん７ｇ、砂糖１ｇ 
【作り方】 
①かれいの切り身は洗って水気をふきとり、小麦粉をまぶして余分な粉を払い落とす。 
②160～170℃の中温の油で、かれいをじっくりと揚げる。 
　（弱めの中火で色づいてくるまでゆっくり揚げ、少し火を強めてカラリときつね色に仕上げる） 
③にんじん、生椎茸、ゆで筍、戻したキクラゲ、葉ねぎをせん切りにする。 
④鍋に出し汁を煮立て、③の野菜を入れて火が通ったら、※印の調味料で調味し生姜汁を加える。 
　酒・みりん・砂糖で調味する。生姜の絞り汁を加える。ねぎの半量を加える。 
⑤④に水溶き片栗粉を適量加えて、汁にとろみをつけ、あんにする。 
　揚げたかれいを器に盛ってあんをかける。ねぎを最後に散らす。 
 

２．小松菜とあさりの辛子和え（材料:１人分） 
赤群あさり（正味）20ｇ　　青群／小松菜80ｇ　黄群／※（出し汁50cc、薄口しょう油３ｇ、みりん３ｇ、溶き
辛子小1/4、蒸し汁大1/2）、酒大1/2、塩少  々
【作り方】 
①小松菜は茹でて、冷水にとり水気を絞り、２～３cm長さに切る。 
②あさりは鍋に入れ、酒大さじ1/2を加えて蒸し煮にする。貝の口が開いたら身をはずす。汁はこして大さじ
1/2を　※印の調味料に混ぜ合わせる。 
③※印の入ったボールに小松菜、あさりの身を加える。混ぜ合わせてしばらく浸し、汁気をきって盛る。 
 

３．大根サラダ（材料：１人分） 
赤群／ボンレスハム15ｇ　　青群／大根40ｇ、貝割れ菜10ｇ　　黄群／※マヨネーズ５ｇ、薄口しょう油２ｇ、
ヘベズ適 
【作り方】 
①ボンレスハム、大根は太めのせん切り、貝割菜は根を切り落とす 
②①の材料をボールに混ぜ入れ、※印の調味料で調味し、器に盛る。 
 

４．煮干のごまめ風（材料：１人分） 
赤群／煮干し７ｇ、鰹節２ｇ、ごま３ｇ　　青群　　黄群／黒砂糖５ｇ 
【作り方】 
①ごまと煮干しは煎っておく。 
②鍋に砂糖と水少々を加え火にかけ、①とかつお節を加えていりあげる。 
 

５．かぼちゃの茶巾絞り（材料:1人分） 
赤群／ごま２ｇ　　青群／かぼちゃ50ｇ　　黄群／塩少  々
【作り方】 
①かぼちゃは塩をまぶし、蒸す。 
②ごまを煎って、すり鉢ですり、①の蒸したかぼちゃを混ぜ合わせてラップで茶巾に絞る。 
 

６．ごはん（100ｇ）、くだもの（なし20ｇ、ｷｰｳｲﾌﾙｰﾂ40ｇ）糠漬け20ｇ 
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今月は、全世帯配布しております、『栄養素の整
った献立・門川　春夏秋冬』の秋の―２をアレン
ジしました。 
皆様方も、自分流にアレンジしながら、上手に使
ってください。 


