
門川小学校の児童が砂の造形に取り組みました。



インターネットにより、雨量及び河川水位の
情報を提供しています。
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わが国では、毎年のように台風や梅雨前線に伴う集中豪雨などにより、各地で水

害が発生しています。

水防は、恐ろしい水害から私たちの生命や財産を守る大切な役割を担っています。

国、県、市町村や関係団体による水防訓練や水道施設の整備などの対策はもちろ

んのこと、これらの機関と地域住民とが一体となった水防体制が必要です。

梅雨期になり、水防の役割はま

すます重要になってきます。

水防について、私たち一人ひと

りが理解を深め、地域ぐるみで水

防活動および水防意識の向上を図

りましょう。

また、今のうちに、気象情報の

入手方法の確認や緊急避難時の備

えをしておきましょう。

パソコン（インターネット）で、雨量・河川水位の速報値及び河川の現在の様子

がわかる画像が、携帯電話（ｉモード等）では、雨量・河川水位の速報値がご覧に

なれます。豪雨や台風の防災情報としてご利用ください。

＊河川の画像は携帯電話からはご覧になれません。

アドレス　パソコン版：http://kasen.pref.miyazaki.jp

携　帯　版：http://kasen.pref.miyazaki.jp/mobile/

＊宮崎県庁ホームページからもアクセスできます。

「県庁HP」→「災害情報」→防災関連リンク「雨量・河川水位情報」

ふるさと納税制度とは
門川町外にお住まいの方が、「ふるさと門川を応援したい！」という思いを寄付

金という形で門川町に届けるものです。寄付をされた場合、所得税や住民税につい

て、寄付金控除の優遇措置を受けることができます。

例えば、住民税額300,000円の人が門川町に40,000円のふるさと納税をした場

合、住民税31,500円＋所得税3,500円＝35,000円が控除されます。

ふるさと門川町では
皆様からいただいた寄付金を、以下のように活用させていただきます。

①夢づくりメニュー（福祉支援）

②人づくりメニュー（子育て・教育支援）

③町づくりメニュー（環境保全支援）

④町長おまかせメニュー（指定なし）

また、１万円以上の寄付をされた方には、なつかしいふる

さと門川町の味を進呈いたします。

「ふるさと門川町」を応援してくださる町外の方々へ、
ふるさと納税制度を是非お知らせください。

ふるさと納税に関するお問い合わせはこちらまで
総務企画課 企画政策係　1(0982)63－1140［内線251］
門川町ホームページＵＲＬ：http://town.kadogawa.lg.jp/
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門川町
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日向病院の福祉課
に要予約
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《診査内容》身体計測・腹囲測定・検尿・問診・血液検査・診察
《対　　象》門川町国民健康保険加入の40歳～74歳までの方

(平成20年度は昭和９年４月１日～昭和44年３月31日までに生まれた者)

(国民健康保険加入の方だけが対象となります)

※受診される方は必ず①受診票(水色)②健康保険証をご持参ください。
《料　　金》1,000円

★特定健診を年に１回は受けて自分の健康の再確認をいたしましょう。

〔問合わせ先〕門川町役場　町民課　健康づくり係　163-1140（内線223）

医療機関名

日向病院
６３-１３２１

田中病院
６３-２２１１

白石病院
６３-１３６５

柴尾医院
５０-４３３２

長田整形外科
６３-０５０７

森迫胃腸科・内科
６３-２０４８

実 施 曜 日

火・水・木・金

月～金

月～金

月～金

月・火・水・金

月・火・木・金

水

土（但し第１は休診）

土

受 付 時 間

８:００～

８:３０～１２:３０

１４:００～１７:３０

８:３０～１２:３０

１４:００～１６:００

８:００～１１:３０

１４:００～１６:００

１４:００～１７:００

８:００～１２:００
１４:００～１７:００

８:３０～１１:２０

８:３０～１１:５０

予約の要・否

予約なし

予約なし

予約なし

予約なし

予約なし



むし歯の原因
・食べ物を食べた後、歯に食べかすが残ったままだと、口のなかの菌が歯を溶かしてしまいますが、歯みが
きをして、口の中を清潔にすると、歯は元の状態に戻っていきます。このバランスが崩れるとむし歯にな
ってしまいます。

・だらだらと食べ、歯みがきをしないと、口の中が清潔になることがないので、むし歯になりやすくなります。

むし歯のできやすいところ

奥歯のかみ合わせのみぞ
歯と歯のあいだ

歯と歯ぐきのさかい目

歯の磨き方
・軽い力でこきざみにみがく。
・歯ブラシの毛先を使って丁寧に。
・力を入れすぎると、歯ブラシの毛先が逃げてうまくみがけなく
なります。また、歯ブラシのいたむ原因にもなります。

・歯ブラシの持ち方は自由ですが、鉛筆を握るように歯ブラシを
握ると、力を入れすぎずにみがくことができます。

・歯と歯のあいだは歯ブラシをたてにして、毛先をしっかり歯に
当ててみがきましょう。
・歯ブラシの目安としては指２本分の幅ぐらいのものを。
・毛先が開いたら取り替えましょう。毛先がはみ出していないか
歯ブラシを後ろから見て確かめてください。

フッ素塗布
・フッ素塗布は安全で、むし歯予防に大変効果があります。
・歯科医院でできます。また、お子さんの場合は、町が実施して
いる健診の、２歳児歯科相談、３歳児健診でも実施しています。
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○有　権　者 平成20年１月１日現在の申請により、門川町農業委員会委員選挙人名簿に登録されている方
○立候補説明会 ６月19日（木）１３：３０～　門川町役場　別館第１会議室
○立候補届出書類等事前審査日

６月24日（火）９：００～１６：００　門川町役場　別館第１会議室
○立候補届出日 ７月 １日（火）８：３０～１７：００　門川町役場　別館第２会議室
○期日前投票および不在者投票

７月 ２日（水）～７月５日（土）
８：３０～２０：００　門川町役場　別館第２会議室

○投　票　日 ７月 ６日（日）７：００～１８：００　投票所：町内３箇所
（門川町役場、門川海浜総合公園、西門川総合活性化センター）

○開　票　日 ７月 ６日（日）１９：００選挙会（開票所）：門川町役場　３階会議室
お問い合わせ　門川町選挙管理委員会

平成20年７月6日執行の門川町農業委員会委
員選挙が、１人の棄権者もなく、公正で明る
い選挙となりますよう、有権者の皆様のご協
力をよろしくお願いいたします。

５月11日草川小学校で
ブラッシング指導がありました

きれいにみがけたかな？

お母さんと一緒にみがきました。

一生けん命みがきました。
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江戸時代～赤澤家文書より～その４

ケシ

勝蓮寺天井画紹介［第９回］
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江戸時代の貨幣制度は、幕府が
鋳造した金、銀、銅（銭）の「三
貨制度」です。それぞれが別々の
単位で、金貨は、小判１枚の１両
が基本です。１両は４分、１分は
４朱の４進法です。銀貨は、重さ
が価値となるもので、匁は１貫で
す。銅（銭）は、１個が１文で
1,000文が１貫文です。これらの
交換は相場によって行われ、時代
によって異なっていました。また
江戸は金貨、大阪は銀貨中心に流
通していました。
寛文年間からは、赤字解消など

の目的で各藩が幕府の許可を得て
藩札を発行するようになります。
延岡藩でも銀札が発行されていま
した。
幕府も貨幣の改鋳をして、金銀

の含有量を減らし、流通する金銀
を増やして経済再建を図ろうとし
ました。しかし、人々は価値の高
い金銀を財産として隠し持ち、含
有量の高い金銀との交換が進まな
かったと見えます。そのため、こ
のようなお触れが何度も出された
のです。
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まちづくりインタビューまちづくりインタビュー

事務局：かどがわざわざわ会は、現代の子育て環境を取り巻く社会
の状況に対する意識の向上を図り、子どもの携帯電話をめ

ぐるトラブルに関する講演会や子どもの体力教室、わらべ

唄教室を実施しました。事業の効果はどうでしょうか？

古　賀：特に、携帯電話に関する講演会では、参加したほとんどの
方々が携帯電話の取り扱い方に危機感を感じており、大き

な関心を示していました。今回の事業が、保護者に子育て

の正しい知識と情報を提供できる環境をつくる起爆剤とな

るのではないかと感じています。

事務局：まちづくりプレーヤー事業を活用した感想はいかがです
か？

古　賀：ありがたいです。町民のまちづくり活動をバックアップし
ようとする町の思いが伝わる事業だと感じます。今後も、

町民がやれるところは町民に任せていくことが良いのでは

ないでしょうか。その分、町民はもっとアピールしていく必要があると思います。

事務局：今後の活動展開について聞かせてください。
古　賀：子どもを育てるということは、勉強だけでなく、食生活や身体的･精神的に健やかな成長に

も目を向けることが大切です。人間が生活するうえで必要な部分をしっかりと身に付けても

らうことを前提として、今後も活動を展開していきたいです。

かどがわざわざわ会　古賀　正之 氏
事業名：さくらんぼde子育ち力up塾

Vol.２
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公表される発注情報は予定でありますので、下記にご留意ください。

＊入札結果はホームページにより閲覧できます。

平成20年度の門川町における発注予定の工事を、下記のとおりお知らせします。
記

番号
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６

工事場所
平城東5-1
平城東3-1
町内
町内
庵川
町内

大字加草字大迫尻
加草２丁目
宮川内川沿

門川尾末字兎田19-3-1
門川尾末字兎田19-3-2

庵川東
平城西14-2
門川小学校
五十鈴小学校
本町１丁目

期間(約ケ月)
３
３
３
４
３
３
３
３
３
２
７
３
２
２
２
１

３
３
１
１
１
２
２
２
２
３
３
２
２
１
２
１

担当課
環境建設課
環境建設課
環境建設課
環境建設課
環境建設課
環境建設課
環境建設課
水道課
水道課
水道課
水道課
産業振興課
福祉課
教育総務課
教育総務課
議会事務局

発注予定時
（４半期）工事種別

建築一式
防水工事
とび・土工事
舗装工事
土木一式工事
土木一式工事
土木一式工事
管工事
管工事

水道施設工事
水道施設工事
土木一式工事
管工事
塗装工事
防水工事
電気工事

工　事　概　要
９号棟５戸に係る室内改修、設備改善
平城団地24・25・26号棟
安全施設工事一式
舗装工事一式
土木工事一式
土木工事一式
土木工事一式
管布設工事　φ75 L＝405m
管布設工事　φ75・50 L＝248m
水位計設置工事
NO.2外壁被覆工事　NO.3内壁清掃、塗装工事
ブロック積工　95.5㎡
50人槽合併浄化槽設置並びに単独浄化槽解体撤去
プール塗装工
調理室雨漏防止
電光掲示板設置配線電気工事

工　事　名　称
平城団地町営住宅９号棟住戸改善工事
町営住宅準耐２階屋上防水工事
交通安全施設工事
道路維持工事
排水路整備工事（１工区）
曽根・米ノ山線改良工事
排水路整備工事（２工区）
本町～加草線配水管布設工事
小園国道388号線排水管布設工事
門川配水地タンクNO.1、NO.2の水位計設工事
門川配水地タンクNO.2、NO.3改修工事
H19年災農業用施設災害復旧工事
平城保育所合併浄化槽設置工事
門川小学校プール塗装工事
五十鈴小学校雨漏防止工事
電光掲示板設置工事

１　ここに掲載した内容は、公表時点において門川町が発注を予定している工事です。（予定価格250万
円を超えると見込まれる工事）

２　公表日現在において、工事に必要な土地等の取得、関係者等の協議、調整が未了であるなどの理由
により工事実施が未確定のものについては、含まれていません。

３　掲載した工事は、公表日現在の予定であり、実際に発注する工事が掲載内容と異なる場合、又は掲
載されていない工事が発注される場合があります。

４　掲載した工事は、工種、工区等を分離・分割して発注する場合があります。

平成20年度公共工事の発注予定について



地上デジタルテレビ放送について
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地上デジタルテレビ放送について
１．今までのテレビ放送（アナログ放送）は、2011年７月24日で終了いたします。

２．現在、家電で売られているテレビは、液晶テレビやプラズマテレビと言われるデジタル対応のテレビがほとんど
です。
古い型になりますブラウン管式のテレビ、いわゆるアナログテレビについては、そのままでは2011年７月24

日以降は、テレビを視聴できなくなります。

３．延岡市や日向市は、2007年度よりデジタル放送の置局が整備されたので、現在はデジタル放送とアナログ放送の
両方が配信されています。
本町は2010年にデジタル放送の置局が整備される予定であります。したがって、それ以降、2011年７月24日

まではデジタル放送とアナログ放送の両方が配信されます。

４．テレビはデジタル化されることによって、今までにない多様で高度な放送サービスが実現されます。デジタルテ
レビでは高画質・高音質になるのに加えて、とっても便利なデータ放送や電子番組ガイド、双方向サービス、高
齢者や障害者にやさしいサービスなど、アナログ放送ではできなかったサービスを実現します。

５．テレビ放送をデジタル化するための大きな目的は、電波の有効利用をするためです。放送や通信に使える周波数
に余裕がないため、すき間がないほど過密になっています。デジタル化してチャンネルに余裕をつくり、空いた
チャンネルは、防災、交通事故防止、携帯電話など有効に使われることになります。

６．地上デジタル放送を視聴するには、以下の方法があります。
①デジタルテレビに買い換える。
②デジタルチューナーを買い足す。
③ケーブルテレビで視聴する。

７．デジタル放送は、UHFの電波を使って放送されるので、基本的にはUHFのアンテナをつけることで受信すること
ができます。しかし、ケーブルテレビでは、アンテナを設置しなくても視聴することができます。

８．地上デジタル放送を受信するには、それぞれ以下の費用がかかります。
①デジタルテレビで受信する場合
13型～50型程度で、約４万円～60万円程度（お近くの電気店・家電量販店へお問合わせください。）

②デジタルチューナーで受信する場合
約２万円～10万円程度（お近くの電気店・家電量販店へお問合わせください。）

③ケーブルテレビで受信する場合　
デジタルテレビやデジタルチューナーに接続しても視聴できるし、ケーブルテレビ専用の受信機器（STB）

を接続しても視聴可能です。

９．本町としては、テレビ難視聴地域、つまり共聴施設でテレビを視聴されている地域に対する対策を講じる必要が
あると思われます。
この対策といたしましては、まず平成14年度から平成16年度の３年間で、ケーブルテレビを本町全域で視聴す

ることが可能になるように整備しております。
また、平成19年度の㈱ケーブルメディアワイワイの取締役会において、延岡市と日向市の２市といっしょに、

テレビ難視聴対策を講じていただくようお願いしています。

１０．地上デジタル放送についてのご相談は、以下の関係機関にお願いいたします。
①総務省　地上デジタルテレビジョン放送受信相談センター

10570-07-0101（受付／平日9：00～21：00、土日祝日9：00～18：00）
②(社)デジタル放送推進協会（Dpa） http://www.dpa.or.jp/index.html

（Dpaのホームページでは、デジタル放送の受信方法やＱ＆Ａ等を掲載）
③(社)日本ケーブルテレビ連盟　103-3490-2022（受付／平日9：30～17：30）
④㈱ケーブルメディアワイワイ 150-0707（日向） 10982-22-1500（延岡）
⑤電気店・家電量販店
テレビの設置やアンテナについては、テレビを購入されたお店でお問合わせください。

※上記の内容については、総務省／(社)デジタル放送推進協会が発行しているパンフレット「地上レッツ！地デジ」を参
照させていただいています。特に家電の費用等については、電気店等によって異なると思いますのでご確認ください。

文書取扱：総務企画課　情報対策係　163-1140
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税源移譲により、ほとんどの方が平成19年１月からの所得税が減少し、平成19年度（平成19年６月から）の個人住民
税が増額になりました。
しかし、退職等により平成19年中の所得が大きく減少し、所得税がかからなくなった場合、所得税の減額の恩恵を受

けなくなってしまします。そこで、平成18年分所得と平成19年分所得との変動に伴う負担増を調節するために経過措置
が設けられました。
この経過措置は、平成19年度個人住民税を税源移譲前の税率で計算し減額するものです。なお、既に納付済みの方に

ついては還付いたします。

※以下の条件①と②両方に該当する方が対象となります。

注：人的控除額とは
所得税と住民税の所得控除のうち、配偶者控除・扶養控除・障害者控除など、人に着目した控除のことを人的控

除といい、住民税の人的控除額は所得税の人的控除額に比べ低くなります。

〈申請方法〉対象者は、平成20年７月１日から平成20年７月31日の間に、平成19年度分個人住民税を課税した平成19年
１月１日現在お住まいの市町村へ申告する必要があります。

※また、平成19年中に亡くなられた方、海外に転出して平成20年１月１日国内に居住されていない方、人的
控除以外の控除額が増加したり、住宅ローン控除によって所得税が課税されなくなった方は対象にはなり
ません。

※なお、給与支払報告書・住民税申告・確定申告等申告されていて経過措置の対象になる方につきましては、
６月中に減額申告書を送付いたします。

問い合わせ先　税務課　住民税係　10982-63-1140 内線236

平成19年度個人住民税の課税所得金額
（申告分離課税分を除く） ＞①

② ≦

所得税と個人住民税との人的控除額の
差の合計額

平成20年度個人住民税の課税所得金額
（申告分離課税分を除く）

所得税と個人住民税との人的控除額の
差の合計額



◆薬物乱用とは？
遊びや快感を求めるために、覚せい剤などの薬物やシンナーなどの

有機溶剤類を体内に注射したり、吸引したりすることを言います。
たとえ、１回使用しただけでも乱用にあたります。
◆乱用される危険のある薬物

◆薬物の間違ったイメージ

☆やせる　　☆集中力がつく　　☆気持ちがよくなる　　☆一回くらいなら大丈夫

このような間違ったイメージをもったまま
好奇心　　疲労感やストレスから逃れたい　　仲間から誘われて

といった、ごく単純で安易な気持ちから、薬物乱用に陥っています。

興味本位でちょっとのつもりが、破滅への道を歩むことになるのです！
◆薬物乱用の恐ろしさ
◎人間の精神・身体がボロボロに！…………幻覚、妄想に悩まされる。
◎依存性と耐性！………………………………やめられなくなり、使用量も増えていく。
◎フラッシュバック現象！……………………やめた後、ちょっとしたきっかけで突然、慢性中毒と同様の症状が

現れる。
◎重大な事故や凶悪事件発生の引き金に！…殺人、強盗、傷害等の事件を突発的に引き起こす危険性がある。
◎暴力団への加入、資金源に！
◆薬物を入手するための問題行動
◎自宅からの金品持ち出し、保護者等に対する虚言、暴力による金銭の要求
◎グループでの恐喝、窃盗等による購入資金の調達
◎店頭、工事現場等でのシンナー等の窃盗
◎薬物入手のための暴力団組員との接触

～薬物の乱用を防ぐために～
少年は ・「ダメなものは、ダメ！」ときっぱり断る勇気を。

・うさ晴らしにとか、遊び半分など安易に手を出さない。たった一回が命取りです。
家庭では ・薬物を乱用することの恐ろしさ、悲惨さを日頃から語り合いましょう。

・子供の日常生活に関心をもってください。例えば、急に痩せてきた、イライラすることが多くなった、
金遣いが荒くなった、子供の服から変な臭いがする、体の注射痕が増えた等。

地域の人は ・シンナーなどの有機溶剤類を販売する時は、使用目的などの確認を。また、工事現場などでの保管
は厳重に。
・薬物乱用や販売をしている人を見かけたら、すぐ110番、または最寄りの交番、駐在所へ

薬　物　名

○覚せい剤

○コカイン

○MDMA、MDA

○あへん・ヘロイン

○大麻（マリファナ）

○シンナー、トルエン等、

有機溶剤

○向精神薬

俗　　　称

・エス　・スピード　・アイス

・コーク　・スノウ　・クラック

・エクスタシー　・ラブドラッグ

・ペー　・チャイナホワイト　・ジャンク

・ハッパ　・グラス　・チョコ

・アンパン

・ハルシオン

（少年課）
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少年の薬物乱用の防止

薬物乱用の甘い誘い

●１回だけなら平気さ

●クスリでちょっと遊ぼうよ

●面白いクスリがあるんだけど

●やせられるよ

●イライラがとれてすっきりするよ

●肌がきれいになるよ

●眠気がとれて、勉強ができるよ

●ちょっとだけ、ためしてみない

●みんなやってるよ

(やってないのはきみだけ)

●ただの栄養剤だよ

●最高の気分が味わえるよ

●とりあえず、預かってよ

●お金はこの次でいいよ

日向地区交通安全協会門川支部では、平成20年度優良運転者の表彰申し出を受付いたします。表彰基準は
次のとおりです。

～表彰基準～
１．免許取得後、ちょうど満10年、20年、30年、40年、50年に達した方
（例　免許取得後11年目、12年目などの方は申し訳ございませんが、該当しません）
○10年表彰該当者の免許取得年月日　平成 ９年８月１日～平成10年７月31日
○20年表彰該当者の免許取得年月日　昭和62年８月１日～昭和63年７月31日
○30年表彰該当者の免許取得年月日　昭和52年８月１日～昭和53年７月31日
○40年表彰該当者の免許取得年月日　昭和42年８月１日～昭和43年７月31日
○50年表彰該当者の免許取得年月日　昭和32年８月１日～昭和33年７月31日

２．免許期限を失効し、新免許を取得した場合、旧免許の期間は継続となりません。
３．常時運転に従事し、過去５年以上無事故無違反の方。
４．安全運転を励行し、協会活動に協力し他の模範と認められる方。

以上が表彰基準となります。

お申し出方法
お申し出期限　平成20年６月30日（月）まで

なお、表彰を希望される方は、お手数ですが、運転免許証と印鑑をご持参の上、事務局
（門川町役場総務企画課総務係）までお申し出下さい。

※お申し出後、無事故無違反を確認するため、自動車安全運転センターに証明書の発行を依頼いたします。
このため、個人情報保護の観点から、お申し出は「本人様ご自身」に限らせていただきます。
※表彰時期は、平成20年10月頃（法令講習会時）を予定しております。

お問い合わせ／日向地区交通安全協会門川支部事務局（門川町総務企画課総務係）
1６３-１１４０（内線２４２）
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１．暴走族の実態
依然として週末や各種イベント開催時に単独又は２～３台の小集団による爆音暴走が見られ、特に、

例年夏場になると新たな暴走族の結成やその活動が活発となり、県民の日常生活に大きな迷惑を及ぼし
ています。

２．取締りの重点
警察では、６月から９月までを暴走族集中取締期間として、週末や各種イベント開催日等を中心に
○共同危険行為等の禁止違反　○消音器整備不良運転等の悪質違反　○空ぶかし等の騒音運転違反
等を重点に暴走族集中取締りを実施します。

３．車両の不正改造の防止
街頭において不法改造車両の取締りを行うとともに、不正改造を行った者や業者に対する背後責任を

追及するなど、車両の不正改造の防止を図ります。

４．暴走族根絶気運の醸成
暴走族を根絶するためには、「地域ぐるみの力」が必要です。
家庭、学校、職場はもとより、地域ぐるみで暴走族を許さない社会環境づくりに取組み、暴走行為を

「しない」「させない」「見に行かない」の３ない運動を推進しましょう。
○友達の誘いに乗らない、乗らせない
○断る勇気を持つ、持たせる
○子供の持っているバイクの改造等に気をつける　　
○たまり場として使われる駐車場等を夜間閉鎖する
○子供の行動に関心を持ち、深夜外出や交友関係に気を配る

５．積極的な110番通報
遠慮せずに通報をお願いします。
○暴走族が集まっていたり、暴走行為をしている場合
○改造したバイクや車両を見たり、改造しているのを見かけた場合
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廃プラスチックとは
使用済みの農業用ビニールや農業用ポリフィルムのことで、一般的には「農業生産資材廃棄物」と呼ばれ

ています。また、『廃棄物処理及び清掃に関する法律』では「産業廃棄物」に分類され、排出事業者の適正
な処理が義務づけられています。この法律の罰則規定には、不法投棄や違法焼却を行った場合「５年以下の
懲役若しくは1000万円以下の罰金」の重い罰則が定められています。

そこで…
当協議会では、環境の保全及び資源の有効利用の観点から農業用廃プラスチックの受け入れを実施し、リ

サイクル等のための適正処理にご協力をお願いしております。本町の廃プラスチック処理は、業者から農業
用ビニールを購入する際にあらかじめ処理費用を前払いしておき、廃ビニールを収集所へ搬入した際の処理
費用を処理券(デポジット券)で支払うデポジット制度を採用しています。
また、処理券は購入時に業者から受け取り、廃ビニール搬入の際に持参していただくことになっておりま

す。ただし、農協で購入した分は券の管理を農協にて行いますので持参する必要はありません。

搬入時の注意事項
１．塩化ビニールフィルム（ハウス・トンネルのビニールなど）について
◇耳ひもを取り除き、重量10～15┉程度にして２カ所ほどを結束して
下さい。

◇処理費が掛かります。（デポジット券使用時は除く）。

２．ポリフィルム（ポリマルチ、加温機のダクト、肥料袋など）について
◇細かい分類に分別して、適当な長さ・重さで梱包して下さい。
◇処理費が掛かります。（デポジット券使用時は除く）。

３．搬入日までの廃プラスチック保管について
◇水分を含むと重量が増して処理経費がかさみますので、雨水等を避
けた場所で保管することをお勧めします。

搬入日・場所

第 １ 回　平成２０年　７月第２火曜日　午前８：30～午前11：30 ※　７月８日(火)を予定しております。
第 ２ 回　平成２０年１０月第２火曜日　午前８：30～午前11：30 ※１０月７日(火)を予定しております。
第 ３ 回　平成２０年１２月第２火曜日　午前８：30～午前11：30 ※１２月９日(火)を予定しております。
搬入場所　 門川町清掃工場

１．当日、計量後に処理費(生産者負担分)を納めて頂くこととなります。よろしくお願いいたします。
２．期日･時間は必ず守ってください。期日以外の日は、検査員や計量者が不在のため搬入できませんので
ご了承ください。

３．収集日が確定しましたら当月の町報かどがわ「今月の主な行事」に掲載いたします。
※初めての方は、役場産業振興課農政係までご連絡ください（163－1140 内線288：黒木）

私達の住んでいる門川町を守り、その素晴らしい生活環境
を次世代に残していくためにも、農業用廃プラスチックの
適正処理にご協力お願いいたします。
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梅雨に入ると、家の中で過ごすことが多くなります。今月は家電の使用に関する省エネルギー意識チェックで

す。あなたの省エネ度はどのくらいか確かめてみましょう。

テレビやオーディオの音量を必要以上に大

きくしないようにしている。

明るい時間や人がいない場所などのムダな

明かりは消すようにしている。

冷蔵庫の中は整頓し、必要なものだけ入れ、

物を詰め込みすぎないようにしている。

冷蔵庫の設定温度を季節により切り替えて

いる。

給油器や風呂釜の種火はこまめに消してい

る。

エアコンのフィルターを月に１回か２回掃

除して使用している。

暖かいときは、便座の保温機能を使わない。

使っていない電気製品はプラグをコンセン

トから抜くようにして、待機電力の消費を

少なくするようにしている。

扇風機やサーキュレータで空気を循環させ

ている。

乾電池を使う製品でも充電式の電池に切り

替えている。

〈門川町省エネルギー推進委員会〉

月に一度、日向市で移動年金相談を行っています。年金相談や年金請求の手続きができます。年金手帳・印鑑
をお忘れなくご持参ください。

日時 ６月26日（木）午前10時から午後３時まで
場所 勤労青少年ホーム（日向市役所横）

年金制度に関するお問い合せ先　延岡社会保険事務所　10982-21-5424

国民年金は、日本国内にお住いの、20歳以上60歳未満のすべての方が加入する制度です。保険料の納付を続けることで、
老後の生活保障である老齢基礎年金だけでなく、万が一のときに障害基礎年金や、遺族基礎年金が受け取れる制度です。
経済的な理由等で保険料を納付することが困難な場合は、申請により保険料の納付が免除となる保険料免除制度をご利用く

ださい。
国民年金の保険料免除制度には「法定免除」と「申請免除」の二つの種類があります。
法定免除は、障害基礎年金や生活保護法の生活扶助を受給している方などが届出を行うと保険料の納付が免除されるもので

す。
一方の申請免除（学生の方は、申請することができません）は、本人・配偶者・世帯主の各々の前年の所得に応じて四段階

の基準額があり、全額免除のほか、保険料の四分の三、二分の一、四分の一を納付すると残りの保険料の納付が免除となる一
部納付（一部免除）があります。
保険料免除が承認された期間は、将来の老齢基礎年金の年金額の計算のときに国庫負担に相当する額（年金額の三分の一

〈将来は二分の一〉、一部納付した期間は、国庫負担にその保険料も加算）が算入されます。また、万が一のときの障害基礎年
金、遺族基礎年金を受けるために必要な受給資格期間にも算入されます。
このほか、30歳未満の方には、世帯主の所得の多寡にかかわらず本人と配偶者の所得審査で保険料納付が猶予される「若年

者納付猶予制度」、学生の方には、本人の所得審査で保険料納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
この猶予制度の承認を受けた期間は、老齢基礎年金の年金額には算入されませんが、老齢基礎年金・障害基礎年金・遺族基

礎年金を受給するための資格期間には算入されます。
また、将来受け取る年金額が少なくならないように、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間は、10年以内であれば後から

保険料を納付することができる追納制度があります。免除等の承認を受けた期間の翌年度から起算して三年度目以降に追納す
る場合は、当時の保険料額に経過した期間に応じて加算額が上乗せされますので、早めの追納をお勧めします。
なお、免除等には、退職（失業）の特例があります。免除等は、原則としてご本人・配偶者・世帯主の方の前年の所得で審

査されますが、これらの方の中で申請する年度または前年度に退職した方は、雇用保険の受給資格証や離職票等の公的機関の
証明を添付していただくことで、その方の所得審査が不要となります。
免除等の申請の窓口は、お住いの町村役場や市区役所の国民年金担当窓口です（原則として、毎年度手続きが必要です）。



タスポカードの購入について

平成20年度｢青少年の主張｣宮崎県大会　作文募集平成20年度｢青少年の主張｣宮崎県大会　作文募集
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８月22日（金）に宮崎市で開催される「青少年の主張」宮崎県大会で発表する作文を、下記のと
おり募集します。日頃の想いや考えること、感銘を受けたことなどを、作文にまとめてください。
応募者全員に参加賞がありますので、ふるってご応募ください。
若者の熱意あふれるメッセージをお待ちしています。

対 　 　 象 門川町内の15歳（中学校卒業者）以上30歳未満の者
作 文 内 容 (１)社会や世界に向けての意見、未来への希望や提案

(２)青少年健全育成活動、地域（郷土）づくり活動、団体・グループ活動等とのかか
わりの中での意見や感想、提言

(３)テレビ・新聞等で報道される青少年問題や社会の様々な出来事に対する意見や感
想、提言など。

※応募作は一人一題とし、作品は自作で未発表のものとします。
400字詰め原稿用紙３～４枚程度にまとめ、５分以内に発表できるものとします。
原稿の頭書に、題名・所属名・氏名を明記してください。

応 募 先 門川町役場　社会教育課（163-1140）
募 集 期 限 平成20年７月18日（金）※必着
審査・表彰 作文審査の上、東臼杵地区（延岡市・日向市・東臼杵郡）から代表者１名を選出します。

代表者は県大会にて口頭で発表します。

平成２１、２２年度にお子さまが小学校への入学を控えている保護者の皆さまで、小学校での学
校生活は大丈夫だろうか？　授業についていけるだろうか？　学校での費用について援助制度はな
いのだろうか？　お子さまのこころやからだの発達に関して、あるいは育児や教育について、心配
事や悩みをおもちの方々のために、相談を承っています。
相談を受けるのは、門川町教育委員会の担当者や門川町教育研究所の指導員です。
どうぞお気軽にご相談ください。（秘密は厳守します）

門川町教育委員会　教育総務課（門川町役場本館２階） 1６３－１１４０（内線２６８）
門川町教育研究所（五十鈴小学校南校舎２階） 1６３－１５６６

※門川町教育研究所の相談日は平日　火曜日～木曜日（９：００～１６：００）
金曜日（９：００～１２：００）

未成年者にたばこを『買わせない』『吸わせない』ために、タスポカードが必要です。
申込は下記の店舗で受け付けています。
写真撮影、証明書（免許証）のコピーは無料です。

取扱店 大森酒・米店　　加　草
平城スーパー　　平城西
黒木酒店　　　　南　町
山内ストア　　　庵川西

17 広報かどがわ６月

５月11日（日）、県総合運動公園で第７回宮崎県障がい者スポーツ大会が開催され、町

内より選手・ご家族、ボランティア、民生委員、学校関係者及び施設の方等、約80名と

いう過去最多の方に参加していただきました。選手の皆さんは、スラロームやフライング

ディスク等、各種目で健闘されました。

障がい者スポーツについての県民の理解が深まるとともに、参加者同士の交流ができ、

盛会のうちに大会が行われました。

福祉課地域福祉係

６月は児童手当現況届の月となっております。現況届とは、毎年６月１日における状況を記載
し、手当を引き続き受ける要件があるかどうかを確認するためのものです。つきましては、次の
とおり現況届の受付を行いますので、受給者の方は福祉課にて手続きを行ってください。
手続きをされなかったり、期限を過ぎますと手当の支給が停止されますので必ず手続きを行っ

てください。

期　間　平成20年６月２日（月）～平成20年６月30日（月）
場　所　門川町役場福祉課・子育て支援係

手続きに必要なもの
◆印鑑　◆健康保険証（受給者本人のものと支給対象児童全員のもの）
※保険証の種別により年金加入証明書を提出して
いただく場合があります。

次の要件に該当する方は、別途以下の書類が必要です。
○平成20年１月１日に門川町外に住民票があった方

◆平成20年度（19年分）所得証明書
（平成20年１月１日現在住民票のあった市町村で取得してください）

○養育している18歳以下（平成２年４月２日以降生まれ）の児童と住民票が別になって
おられる方
◆「監護・生計同一の申立書」（用紙は役場福祉課窓口にあります）

○養育している18歳以下の児童の住民票が門川町外にある方
◆児童の世帯全員分の住民票

お問い合わせ先：門川町福祉課・子育て支援係　1（0982）63ー1140（内線231）
※公務員の方は勤務先へ



時間
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★
水
道
料
金
の
口
座
振
替
に
つ
い
て

６
月
25
日
は
、
５
月
分
の
口
座
振
替
日
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
６
月
25
日
に
引
落
し
で
き

な
か
っ
た
場
合
は
、
７
月
10
日
に
再
振
替
し
ま
す
。
な
お
、
４
月
分
の
再
振
替
は
６
月
10
日

に
行
な
い
ま
す
。

★
水
道
料
金
の
納
付
書
に
つ
い
て

今
月
上
旬
に
水
道
料
金
５
月
分
の
納
付
書
を
発
送
す
る
予
定
で
す
。
納
付
書
は
ハ
ガ
キ
タ

イ
プ
に
な
っ
て
お
り
、
丁
寧
に
は
が
し
て
料
金
を
ご
確
認
の
上
、
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

パソコン初心者の方でも大丈夫!!講師の先生が分かりやすく指導いたします。
あなたも、パソコン始めてみませんか？

「基本を学ぼう インターネット（初級）」
☆インターネットへの接続
☆ホームページを楽しむ
☆メールの使い方等
費用/3,000円以内（テキスト代）
※初日にお持ちください。

日程（３日間）

７月７日（月）
７月９日（水）
７月11日（金）

午前９時30分
〜

午前11時30分

費用/3,000円以内（テキスト代）
※初日にお持ちください。

「基本を学ぼう ワード（初級）」
☆Windowsの概要と基本操作
☆文字の入力・イラストの挿入
☆ハガキ作成等

※今回ご案内した『基本を学ぼうワード（初級）』講座は、午前の部（午前９：30～11：30） を
９月に開講予定です。

会場/門川町立図書館２階情報研修室
受講資格/原則として門川町内に在住している成人男女
定員/各コース20名（定員になり次第、受付終了） 申込方法/お電話にてお申込みください。
申込・お問合せ/門川町役場　社会教育課 TEL 63-1140

日程（６日間）

７月15日（火） ７月25日（金）
７月18日（金） ７月29日（火）
７月22日（火） ８月１日（金）

午後７時30分
〜

午後９時30分

土
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美
郷
町
北
郷
区
の
標
高
７
０
０
m
の

山
あ
い
の
集
落
で
あ
る
椎
野
地
区
は
、

約
３
万
本
の
あ
じ
さ
い
が
７
㎞
に
も
延

び
る
「
あ
じ
さ
い
ロ
ー
ド
」
が
、
６
月

下
旬
か
ら
７
月
上
旬
に
か
け
て
人
々
の

目
を
楽
し
ま
せ
ま
す
。

取
り
組
み
始
め
て
約
20
年
。
わ
ず
か

８
世
帯
で
管
理
を
し
て
い
ま
す
が
、
今

で
は
シ
ー
ズ
ン
中
に
１
万
人
の
観
光
客

が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
、
住
民
自
ら
が

楽
し
ん
で
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
農
林
水
産
大
臣
賞
な
ど

数
々
の
コ
ン
ク
ー
ル
を
受
賞
し
た
全
国

的
に
も
注
目
を
集
め
て
い
る
、
里
山
の

田
園
風
景
と
あ
じ
さ
い
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
心
を
和
ま
せ
る
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
で

す
。

【
問
合
せ
先
】

美
郷
町
北
郷
支
所
地
域
政
策
課

1
０
９
８
２-

６
２-

６
２
０
１

71 3 4 5 6

6月のカレンダー
（平成20年５月13日現在）

日
2
月 火 水 木 金

乙島キャンプ場
予約受付開始
（平日8：30～17：30
役場産業振興課商工係）

西門川中花壇学習
（午後校内）

1才6か月児健診
【対象H18年10・11月生】
（13:15～14:00総合
福祉センター）

西門川中家庭教育学級
開級式（午後校内）

148 10 11 12 139
かどがわ温泉
心の杜休館日

行政相談日
（10:00～15:00
総合福祉センター）

節約生活
ひ ま わ り の 会
（10：00～12：00
子育て支援センター）

五十鈴小・西門
川 小 交 流 学 習
（9:00～15:00
校内）

西門川中薬物乱
用防止教室
（午後　校内）

2115 17 18 19 2016
五十鈴小PTA
地区対抗バレー
ボール大会
（終日　体育館）

胃がん検診
（7:30～　役場）
大腸がん検診
つどいの広場
（10:00～12:00
かどがわ温泉心の杜）

胃がん検診
（7:30～　役場）
大腸がん検診
乳幼児健診
【対象H19年9・10月生】
（13:30～14:00
総合福祉センター）

胃がん検診
（7:30～　宮ヶ原公民館）
大腸がん検診
2才児歯科健診
【対象H17年12月･H18年1月生】
（13:15～14:00
総合福祉センター）
西門川中マナー教室
（午後　校内）

胃がん検診
（7:30～　庵川西
公民館）

大腸がん検診

五十鈴小PTA奉仕
作業（予定）
（8:30～10:30
校内外）

2822 24 25 26 2723
特定健診
（8:00～役場）
大腸がん検診
（8:00 役場）
（9:00 加草）
（10:00 西栄町）
（11:00 西門川）
門川中PTA
バレーボール大会

胃がん検診
（役場）

胃がん検診
（7:30～　東栄町
公民館横）

大腸がん検診
結核検診

胃がん検診
（7:30～　加草公
民館）

大腸がん検診
結核検診

胃がん検診
（7:30～　門川漁
協）

大腸がん検診
結核検診

胃がん検診
（7:30～　西門川
活性化センター）

大腸がん検診
結核検診

29 30
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◆応募部門 ◎団体部門 市町村やグループ、団体による公園・広場、街路・道路、住宅地等の花の修景。
◎個人部門 個人住宅の庭、塀、生け垣、テラス、バルコニー、窓、集合住宅周辺の植栽。
◎学校部門 学校関係者による学校等の花の修景。
◎企業部門 レストラン、ペンション、喫茶店、商店等の小規模商業施設の花の植栽やホテル、

ゴルフ場、商店街、オフィスビル、工場等商業施設の花の植栽。
◆応募対象 応募の対象は、県内の市町村及び県内に在住（所在）する団体・個人・学校・企業とします。

ただし、花づくり・庭づくり等を業とする事業者が営利を目的として行った花の植栽や庭につ
いては対象外とします。

◆応募のしかた
◎方　　法 本人の応募または推薦による応募。
◎窓　　口 門川町役場産業振興課商工係【163-1140（内線291）】へ申し込んでください。
◎手 続 き 所定の応募用紙に過去１年間以内に撮影された写真を添えて申し込んでくださ

い。
◎応募期限 平成２０年７月３１日（木）まで
◎そ の 他 前回受賞された方が応募される場合は、前回より上位の賞に格付けされる場合の

み受賞の対象とします。
※ただし、受賞後３年目から再び全ての賞の対象になります。

◆審　　査 ◎審査方法 写真･書類審査による一次審査を行い、現地調査の結果をもとに二次審査で最終選考
を行います。

◎審査結果の発表 審査結果は、平成２０年１１月に発表予定です。
◆表　　彰 各部門ごとに最優秀賞、優秀賞等を選び、賞状及び記念品等を進呈します。

※取り組みを始めて３年以内で、内容がすばらしいと選考されれば、奨励賞
として表彰します。

◆特　　典 表彰式をフラワーフェスタ会場で行い、また写真パネル等を用いて受賞作品
を展示します。
特に優秀な作品は、「全国花のまちづくりコンクール」へ推薦します。

花を愛する皆様からのご応募をお待ちしています。

学 校 名 門川高等学校
講 座 名 門川高校チャレンジ塾
対　　象 門川町内在住者及び近隣地区在住者
内　　容 本校の教育内容を体験していただきます。
実施時期 ６月２８日(土)楽しい食品加工Ⅰ

７月　５日(土)木工を楽しもう
７月１２日(土)楽しい食品加工Ⅱ
８月３０日(土)秋の野菜作り
９月２７日(土)デンドロビウムの栽培

１０月　４日(土)生涯スポーツを楽しもう
１１月　８日(土)楽しい食品加工Ⅲ
１１月２９日(土)平安文学へのいざない
１２月　６日(土)クリスマスを花で飾ろう
１月１７日(土)椎茸駒うちに挑戦

時　　間 10：00～12：00
学校行事により期日や内容が変更になる場合があります。

募集人数 30名
募集期間・応募方法

平成20年６月２日（月）～６月１１日（水）
往復はがきに、住所、氏名、電話番号を記入して応募してください。定員になり次第締切、
FAXでの応募は不可、希望者多数の場合は新規優先の上抽選、決定者には返信葉書で通知。

連 絡 先 〒889-0611 東臼杵郡門川町大字門川尾末2680番地　
TEL：0982-63-1336 FAX：0982-63-5149 担当　高橋　　寛

【
募
集
学
生
】

■
修
士
選
科
生
（
１
年
間
在
学
す
る
学
生
）

■
修
士
科
目
生
（
半
年
間
在
学
す
る
学
生
）

◇
18
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
誰
で
も
入
学
で
き
ま
す
。
入

学
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
１
科
目
か
ら
で
も
学
べ
ま
す
。

◇
宮
崎
市
教
育
情
報
研
修
セ
ン
タ
ー
に
宮
崎
市
分
室
が

あ
り
、
一
部
の
科
目
に
つ
い
て
、
番
組
再
視
聴
で
き

ま
す
。

平
成
20
年
度
　
大
学
院
（
修
士
全
科
生
）
学
生
募
集

『
原
則
と
し
て
２
年
間
在
学
し
、「
修
士
（
学
術
）」
の

学
位
の
取
得
を
目
指
す
学
生
』

【
募
集
予
定
期
間
】

平
成
20
年
８
月
23
日
（
土
）
〜
平
成
20
年
９
月
12
日
（
金
）

・
「
修
士
（
学
術
）」
の
学
位
が
取
得
で
き
ま
す
。
入

学
試
験
を
行
い
ま
す
。

・
総
合
文
化
、
政
策
経
営
、
教
育
開
発
、
臨
床
心
理
の

４
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
。

【
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先
】

放
送
大
学
宮
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

〒
８
８
３
│

８
５
１
０
　
日
向
市
本
町
11
│

11

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
９
８
２
）
５
３
│

１
８
９
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
９
８
２
）
５
３
│

１
８
９
８(

月
・
祝
日
休)

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://w

w
w
.u-air.ac.jp/

願
書
請
求
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

（
０
１
２
０
）
８
６
４
│

６
０
０

電
話
・
面
談
相
談
日

（
０
９
８
５
│

２
８
│

１
１
９
９
）

月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
祭
日
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
午
後
５
時

無
料
弁
護
士
相
談
日

毎
月
第
３
木
曜
日
（
要
予
約
）

６
月
19
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

７
月
17
日
（
木
）
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

国
民
生
活
金
融
公
庫
延
岡
支
店
で
は
、
毎
週
木
曜
日

（
祝
祭
日
を
除
く
）
創
業
を
目
指
す
方
や
創
業
後
間
も

な
い
方
へ
の
、
定
例
相
談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

当
日
は
、
事
業
計
画
策
定
の
ポ
イ
ン
ト
を
は
じ
め
融

資
制
度
活
用
上
の
留
意
点
な
ど
幅
広
く
ア
ド
バ
イ
ス
い

た
し
ま
す
。
事
業
計
画
が
こ
れ
か
ら
と
い
う
方
も
お
気

宮
崎
県
が
行
う
物
品
の
買
い
入
れ
等
の
入
札
に
参
加

す
る
た
め
に
必
要
と
な
る
「
競
争
入
札
参
加
資
格
者
名

簿
」
へ
の
登
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
資
格
審
査
申
請

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　
７
月
１
日
（
火
）
〜
31
日
（
木
）

※
土
日
祝
日
を
除
く

受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

受
付
場
所

県
庁
附
属
棟
３
０
６
号
室

申
請
書
配
布

総
務
事
務
セ
ン
タ
ー
、
各
県
税
・

総
務
事
務
所
、
西
臼
杵
支
庁
、
串
間
・
西
都
土
木
事
務

所お
問
い
合
わ
せ
先

宮
崎
県
総
務
部
総
務
事
務
セ
ン
タ
ー

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
９
８
５
（
26
）
７
２
０
８

放
送
大
学
（
教
養
学
部
）
平
成
20
年
度
第
２
学
期
学
生

募
集

【
募
集
期
間
】

平
成
20
年
６
月
15
日
（
日
）
〜
平
成
20
年
８
月
31
日
（
日
）

【
募
集
学
生
】

■
全
科
履
修
生
（
卒
業
を
目
指
す
学
生
）

■
選
科
履
修
生
（
１
年
間
在
学
す
る
学
生
）

■
科
目
履
修
生
（
半
年
間
在
学
す
る
学
生
）

◇
満
18
歳
以
上
で
大
学
入
学
資
格
を
お
持
ち
の
方
は
全

科
履
修
生
に
、
満
15
歳
以
上
で
あ
れ
ば
誰
で
も
選

科
・
科
目
履
修
生
と
し
て
入
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◇
入
学
試
験
が
な
く
、
自
宅
で
大
学
の
授
業
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

◇
宮
崎
市
教
育
情
報
研
修
セ
ン
タ
ー
に
宮
崎
市
分
室
が

あ
り
、
一
部
の
科
目
に
つ
い
て
、
番
組
再
視
聴
で
き
ま

す
。

平
成
20
年
度
第
２
学
期
　
大
学
院
修
士
選
科
生
及
び
修

士
科
目
生
　
学
生
募
集

『
自
分
の
学
習
・
研
究
し
た
い
科
目
を
選
択
し
、
履
修

す
る
学
生
』

【
募
集
期
間
】

平
成
20
年
６
月
15
日
（
日
）
〜
平
成
20
年
８
月
31
日
（
日
）
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外
国
人
労
働
者
の
適
正
や
雇
用
・
労
働
条
件
の
確
保

と
不
正
就
労
の
防
止
に
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

・
す
べ
て
の
事
業
主
の
方
は
、
外
国
人
（
特
別
永
住
者

を
除
く
）
の
雇
入
れ
・
離
職
の
際
、
そ
の
氏
名
、
在

留
資
格
等
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
届
出
が
必
要
で

す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
こ
れ
に
基
づ
き
、
雇
用

環
境
の
改
善
に
向
け
て
、
事
業
主
の
方
へ
の
助
言
・

指
導
や
離
職
し
た
外
国
人
へ
の
再
就
職
支
援
を
効
果

的
に
行
い
ま
す
。

・
平
成
19
年
10
月
１
日
時
点
で
既
に
雇
い
入
れ
て
い
る

外
国
人
の
場
合
、
届
出
期
限
が
平
成
20
年
10
月
１
日

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

外
国
人
労
働
者
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
先

（
日
向
公
共
職
業
安
定
所
）
０
９
８
２
│

５
２
│

４
１
３
１

（
延
岡
労
働
基
準
監
督
署
）
０
９
８
２
│

３
４
│

３
３
３
１

ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
不
法
な
無
線
局
は
、
テ
レ
ビ
や

ラ
ジ
オ
の
受
信
に
障
害
を
与
え
た
り
、
携
帯
電
話
の
通

話
を
妨
害
す
る
だ
け
で
な
く
、
警
察
、
消
防
・
防
災
行

政
無
線
な
ど
人
命
に
関
わ
る
重
要
な
無
線
に
対
す
る
混

信
・
妨
害
が
発
生
す
る
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活
を
お
び

や
か
し
て
い
ま
す
。

不
法
な
無
線
局
を
開
設
し
た
り
運
用
し
た
り
す
る

と
、
電
波
法
違
反
で
罰
せ
ら
れ
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が

ル
ー
ル
（
電
波
法
）
を
守
っ
て
ク
リ
ー
ン
な
電
波
環
境

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

■
九
州
総
合
通
信
局
　h
ttp
://w
w
w
.kb
t.go.jp

/

○
不
法
無
線
局
、
混
信
・
妨
害

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
６
│

３
６
８
│

８
６
５
６

○
受
信
障
害
（
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
）

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
６
│

３
２
６
│

７
８
７
３

○
電
波
利
用
料

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
６
│

３
２
６
│

７
８
０
５

○
そ
の
他
行
政
相
談

Ｔ
Ｅ
Ｌ
　
０
９
６
│

３
２
６
│

７
８
１
９

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
当
日
は
予
約
制
（
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）

に
な
り
ま
す
。
事
前
に
当
支
店
の
担
当
者
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

国
民
生
活
金
融
公
庫
延
岡
支
店
　
担
当
者
　
篠
原
、
朝
倉

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
９
８
２
│

３
３
│

６
３
１
１
（
代
表
）

人
事
院
九
州
事
務
局
と
熊
本
国
税
局
で
は
、
国
家
公

務
員
採
用
Ⅲ
種
（
税
務
）
試
験
の
受
験
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種
（
税
務
）
試
験
に
合
格
し
採

用
さ
れ
ま
す
と
、
全
員
が
税
務
大
学
に
入
校
し
、
一
年

間
、
税
務
職
員
と
し
て
必
要
な
専
門
知
識
を
習
得
す
る

た
め
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
税
務
署
に
配
属
さ
れ
、
国
税
の
仕
事
に
従

事
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
募
集
要
項
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

【
受
験
資
格
】

昭
和
62
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
３
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
。

【
試
験
の
程
度
】

高
校
卒
業
程
度

【
申
込
書
の
受
付
期
間
】

６
月
24
日
（
火
）
か
ら
７
月
１
日
（
火
）
ま
で

（
通
信
日
付
有
効
）

【
第
一
次
試
験
】

９
月
７
日
（
日
）

【
申
込
用
紙
】

人
事
院
九
州
事
務
局
熊
本
国
税
局
又
は
延
岡
税
務

署
に
備
え
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
次
の
と
こ
ろ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

人
事
院
九
州
事
務
局

（
電
話
０
９
２-

４
３
１-

７
７
３
３
）

熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課

（
電
話
０
９
６-

３
５
４-

６
１
７
１
）

延
岡
税
務
署
総
務
課

（
電
話
０
９
８
２-

３
２-

３
３
０
１
）

６
月
は
【
外
国
人
労
働
者
問

題
啓
発
月
間
】
で
す

国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種(
税
務)

試
験
受
験
者
募
集

交
通
事
故
の
無
料
相
談

創
業
定
例
相
談
会
開
催
の
お
知
ら
せ

〜
６
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
は
電
波
利
用
保
護
旬
間
で
す
〜

守
っ
て
！
電
波
の
ル
ー
ル

物
品
等
の
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
の
定
期
受
付
に
つ
い
て

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
で
授
業
を
行
う
、

国
が
設
置
し
た
正
規
の
大
学
で
す

放
送
大
学
学
生
募
集
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★壁抜け男の謎
有栖川　有栖／著　角川書店

★この世の全部を敵に回して
白石　一文／著　小学館

★カルトローレ
長野　まゆみ／著　新潮社

★遊女のあと
諸田　玲子／著　新潮社

★ビニール袋1枚でできる！
手もみジュース

小磯　ふきこ／著　幻冬舎

★ジョイ！
嶽本　野ばら／ほか著　講談社

★こどもがよろこぶ
賞状・メダル・カード
YOU- クラフト1／著　PHP研究所

★その時までサヨナラ
山田　悠介／著　文芸社

★18歳の生存者
JR福知山線事故、被害者大学生の1000日

山下　亮輔／著　双葉社

★エッセンス・オブ・久坂葉子
久坂　葉子／著　河出書房新社

新刊･話題の本（一般）

６月・７月の図書館行事

平成20年５月１日現在
図書館蔵書数

一 般 図 書 資 料
児 童 図 書 資 料
雑 誌 （ 5 9 誌 ）
視 聴 覚 資 料

合　　　　計

４９,３４３冊
２４,２４２冊
５,４２９点
１,６２８冊
８０,６４２冊（点）

下記期間中、蔵書点検を行いますので、休館させていただき
ます。

6月24日(火)～7月1日(火)
みなさまに適切に資料をお届けするために必要な作業です。

ご不便をおかけしますが、ご協力・ご理解のほどよろしくお願
い申し上げます。

※図書館が閉まっている間も、返却ポストは毎日24時間ご
利用できます。（CD・ビデオ・DVDは壊れやすいので、
図書館が開いている日に、カウンターへお持ちください）

募集締切

６月20日(金)
(当日消印有効)

23 広報かどがわ６月

募集人員：1名
募集年齢：20～50歳まで
雇用期間：不定期（代替勤務が必要なとき）
就業時間：午前10時～午後7時の間の4時間程度

②代替パート

募集人員：1名
募集年齢：20～30歳まで
雇用期間：7月20日～8月31日
就業時間：午前10時～午後7時の間の6時間

①夏休みアルバイト

★クロニクル千古の闇４
ミシェル・ペイヴァー／作　評論社

★じかきむしのぶん
松竹いね子／さく　堀川真／え

福音館書店

★ネコのドクター小麦島の冒険
南部和也／さく　さとうあや／え

福音館書店

★ちびくろ・さんぼ３
ヘレン･バンナーマン／原案　こじま　よしみ／文

かも　なおき／絵　瑞雲舎

★ゆーらりももんちゃん
とよた　かずひこ／さく・え　童心社

★ててちゃん
土橋　悦子／文　織茂　恭子／絵

福音館書店

★やかましい！
シムズ・タバック／絵　アン・マクガバン／文

フレーベル館

新刊･話題の本（児童）

利用者カードは登録した日から５
年間が有効期限となっています。
以後５年ごとに更新手続きが必要
です！

・平成14～15年にカードを作成された
方は、平成19～20年度中に有効期限
が切れます（またはすでに切れている）
ので、更新手続きを行ってください。
・有効期限が残り少ない（またはすでに
切れている）方は、図書館をご利用い
ただいた時に、職員が更新のご案内を
いたします。

※有効期限が切れてしまいますと、更新
手続きを終えるまで資料の貸出ができ
なくなります。
※更新手続きの詳細につきましては、図
書館カウンターまでお気軽におたずね
ください。

図書館利用カード
更新手続きについて

写真付き履歴書に、「①夏休みアルバイト」「②パート」
または「①②両方を希望する」等を明記の上、図書館ま
で郵送またはご持参ください。

●履歴書郵送先・お問い合わせは●
〒889-0611 門川町大字門川尾末1611番地1
門川町立図書館内　門川図書館振興会（電話：68-0001）

休館日カレンダー

■利用時間：(火～金曜日) 午前10時～午後７時
(土・日曜日・祝日) 午前10時～午後５時

■休 館 日：毎週月曜日、毎月１日（図書整理日）
年末年始、特別整理期間（年１度）

●印は休館日

６月 ７月

図書館振興会では、①平成20年度夏休みアルバイト及び、
②代替パートを募集しています。



◎集合税　　　　　１期

～やっちみろや健康づくり２１～『健康づくりは食事から』
今年で、３年目になりました朝食レストランですが、今年も５月12日スタートし16日ま

での５日間実施し子どもたちの間にも“早起き　早寝　朝ごはん”の大切さが少しずつで
はありますが浸透しつつあるようです。特に朝食レストランをとおして門川町の食材の豊
富さに驚きや再発見があり、地産池消を体感する場として効果的な食育事業となっており
ます。今回は、朝食レストランメニューを掲載します。献立の参考になれば幸いです。こ
の献立を見て、“こんげいっぺんにできんじゃろ”と門川弁が聞こえてきそうですが、野菜
料理は、すべて作り置きができる料理ですし、その時期の旬の食材を利用して作っていた
だければいいのではないでしょうか。“できん”と言う前に“ひとつ挑戦してみろか”

「町報かどがわ」についてのご意見･ご要望は総務企画課までハガキかFAXでお送りください。

発行日／平成20年６月１日
発行編集／門川町役場　総務企画課
〒889-0696 宮崎県東臼杵郡門川町本町1-1
TEL(0982)63-1140㈹　FAX(0982)63-1356
印刷／安井株式会社

●町内人口

（ ）内は前月

５月１日現在

男

8,890
（8,856）

10,049
（10,018）

18,939
（18,874）

7,077
（7,023）

女 計 世帯数

お問い合わせ　町民課　健康づくり係

“６月は食育月間です”“毎月19日は食育の日です”『週１日は家族そろって楽しい食卓を』

今月の納期

納期内に納入しましょう!!

赤　　群

ちりめん
ごま

５g
１g

小松菜 30g しょう油 適量

青　　群 黄　　群

本事業は、安値で食材のご提供をいただきました各店舗の皆様方や早朝から労力提供していただきました食改善ボランティア・ヘル
スメイトの皆様及び町内有志の皆様方に支えられて開催できましたことを心より感謝申し上げます。ありがとうございました。

※成長期にある中学１年生用に献立をたてており
ますので、一般成人は80%を目安にお召し上がり
ください。

【郷土の食材を使って】１.ちりめん入り菜飯

《作り方》炊き上がったごはんに、湯通
ししてみじん切りし、しょう油をまぶし
て軽く絞った小松菜、いりごまを混ぜる。

赤　　群

まんた
チーズ

20g
７g

ほうれん草
（付け合せ：サラダ菜１枚、
トマト20g、胡瓜の甘酢漬25g）

20g 春巻きの皮 １枚

青　　群 黄　　群

【地もとの旬の魚を使って今風にアレンジ】２.魚の包み揚げ
《作り方》春巻きの皮に塩、コショウし
たまんたの切り身を置き、チーズ、茹で
たほうれん草の順において、春巻きの要
領に巻き、水溶きした小麦粉を最後にぬ
ってのりづけし中温の油で揚げる。きゅ
うりを４つわりにして、甘酢に漬け込む。

赤　　群

はもミンチ
※スキムミルク
油揚げ

20g
３g
５g ※（ひじき１g、にんじん10g）

ごぼう10g、小松菜20g、
ねぎ２g

出し汁
みりん、しょう油

150g

青　　群 黄　　群

【郷土料理】３.魚団汁

赤　　群

④豚肉15g、ごま１g
⑤煮干４g、ごま３g、花鰹１g
⑦卵30g、えんどう３g

④筍15g、ごぼう10g、人参５g、
きぬさや３g、しめじ20g
⑥せんきり大根５g、人参10g、
きゅうり15g
⑦わかめ１g、せん切大根２g
⑧いちご30g、日向夏20g

④出汁、しょう油、砂糖、
酒、油
⑤黒砂糖３g
⑥出汁、しょう油、ごま油
⑦砂糖、しょう油、塩

青　　群 黄　　群

【郷土の旬の素材を使って】４.きんぴら　５.煮干のごまめ風　６.かみかみサラダ　７.卵焼き　８.果物

《作り方》はもミンチに、水で戻してみ
じん切りしたひじき、みじん切りした人
参、スキムミルクを混ぜこみ団子状に丸
める。出し汁にごぼう、油揚げを入れて
沸騰してきたら団子を入れて、最後に食
べやすい長さに切った小松菜を入れて調
味し、小口切りのねぎをちらす。


